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	Parasomniler, Anadolu Otel-Ankara

	23 Mart 2019 Cumartesi

	08:45-09:00
	Açılış 
	Deniz Tuncel

	09:00-10:30
	Oturum Başkanı: 
	Barış Baklan, 
Derya Karadeniz

	09:00-09:30
	Uyku ve uyanıklığın fizyolojisi
	Sevda İsmailoğulları

	09:30-10:00
	NREM parasomnilerinin patofizyolojisi
	Gülçin Benbir Şenel

	10:00-10:30
	REM parasomnilerinin patofizyolojisi
	Utku Oğan Akyıldız

	10.30-11.00 
	KAHVE ARASI

	11:00-11:30
	NREM ve REM parasomnilerinin epidemiyolojisi
	Deniz Tuncel

	11:30-12:00
	NREM parasomnilerinin tanı kriterleri ve kliniği
	İbrahim Öztura

	12:00-12:30
	REM parasomnilerinin tanı kriterleri ve kliniği
	Derya Karadeniz

	12.30-13:30 
	ÖĞLE YEMEĞİ
	 

	13:30-14:00
	Oturum Başkanı: 
	Kezban Aslan, 
Nida Taşçılar

	13:30-14:00
	NREM ve REM parasomnilerinin tedavisi
	Barış Baklan

	14:00-15:00
	Olgu sunumları- NREM, REM parasomni ve overlap parasomni olguları
	Gülçin Benbir Şenel, Nida Taşçılar,  
Çağlar Sarılar, 
Güray Koç

	15:00-15:15 
	KAHVE ARASI

	15:15-15:45
	Sekonder parasomniler
	Murat Aksu

	15:45-16:15
	Parasomni ve Epilepsi ilişkisi
	F. İrsel Tezer Filik

	16:15-16:45
	Uyku ile ilişkili hipermotor epilepsileri parasomnilerden ayıran klinik ve polisomnografik özellikler
	Kezban Aslan

	16:45-17:30
	Olgu sunumları-Sekonder parasomniler ve epilepsi ile karışan ya da birlikte olan parasomni olguları
	Utku Oğan Akyıldız, Demet İlhan Algın, 
F. İrsel Tezer Filik

	17:30
	KAPANIŞ



