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OLUMLERIN YUZDE 12'Si BU
HASTALIKLARDAN...

Tiirk Noroloji Dernegi Baskani Prof. Dr. Serefnur Oztiirk, ndrolojik hastaliklarin tiim diinyadaki
6liimlerin yilizde 12’sini olusturdugunu hatirlatarak, bu hastaliklarin 6nemli bir kisminin
6nlenebilir oldugunun altini gizdi.
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Turk Noroloji Dernegi Baskani Prof. Dr. Serefnur Ozturk'tin verdigi bilgiye gére Diinya Saglik Orgutu
(WHO) verilerine gore en ¢ok 6limle sonuglanan hastaliklarin basinda nérolojik hastaliklar gelmekte.
Ulkemizde yaklasik 750 bin epilepsi hastasinin oldugunu belirten Prof. Oztirk “Diinya Beyin Giini igin
secilen Epilepsi farkindaliginin; ‘ istatistiklere gére hayatimiz boyunca bir kez epilepsi nébeti
gecirebilecegimiz dasuntldiginde’ tlkemiz icin de ne kadar dnemli olacagi aciktir.“ dedi.

"Diinya genelinde 100 milyon kisiye ulasilacak®

Dunya Noroloji Federasyonu Baskani Prof. Raad Shakir de yaptigi aciklamada Dinya Beyin GUnu
faaliyetleri icin Ulusal Noroloji Dernekleri, epilepsi dernekleri ve hasta destek gruplari ile isbirligi
yaptiklarini ve bu uluslararasi ortak hareketle diinya genelinde bu sene 100 milyon kisiye ulagmay!
hedeflediklerini belirtti.

Turk Noroloji Dernedi (TND) Epilepsi Bilimsel Calisma Grubu’nun verdigi bilgilere gére Epilepsi, ayaktan
tedavi bagvurulari icinde basagdarisindan sonra en sik ikinci ndrolojik bozukluk.

Turkiye’de 700 bin, dinyada yaklasik 65 milyon kiside epilepsi olduguna dikkat geken Prof. Dr. Candan
Gurses ve Prof. Dr. Naz Yeni TND Epilepsi Calisma Grubu adina 22 Temmuz Dinya Beyin Guni
Epilepsi Farkindalik duyurusu yayimlayarak su bilgileri verdiler:

Epilepsi, ilac ve ilacdisi yontemlerle tedavi edilebilen bir hastaliktir

Bu hastalarin %80’nin gelismekte olan tlkelerde yasadigi ve her yil bu sayiya 40-70/100.000 yeni olgu
ilave olmaktadir. Gelismemis ve gelismekte olan Ulkelerde sik kafa travmasi (trafik kazalari, toplumsal
olaylar sirasinda), santral sinir sistemi enfeksiyonlari (sitma, HIV vb), dogum sirasi ve sonrasi
komplikasyonlarin sikhigina bagli olarak gérilme orani yukselmektedir.

Epilepsi yiilksek oranda ilag ve ilagdigl tedavi yéntemleri ile tedavi edilebilen bir hastaliktir. ilag tedavisi
olarak bakarsak tek antiepileptik ilagla hastalarin %65’ini tedavi ediyoruz. Politerapi, cerrahi,
norostimulasyon ve ketojenik diyetle tedavi orani ¢ok daha yukseliyor.

Epilepsinin yasam kalitesini etkilemedigi bir ¢ok tinlii var: Isaac Newton, Leonardo Da Vinci,
Pisagor, Dostoyevski...

Tarihe baktigimiz zaman epilepsisi olan Gnlu kisilerden Isaac Newton, Julius Caesar, Leonardo Da
Vinci, Pisagor, Dostoyevski, N Bonapart, L Van Beethoven, Alfred Nobel, Van Gogh, Socrates, Jan
D’arc, ve Richard Burton vardir. Bu kisiler Glke ydneticisi, teorisyen, bilim adami, yazar, ressam, sair
veya sanatci olarak basarili igler yapmislar ve ¢ok Unla kisiler olarak yasamlarini sardirmuslerdir.
Epilepsileri onlarin yasam kalitesini etkilememistir.

Epilepsi hastalan ne yazik ki damgalaniyor!...

Bu kadar yaygin bir hastalik olmasina karsin ne yazik ki toplumda yanhs anlama, yanls bilgilendirme
ve yanlig algilama nedeniyle ylzyillardir olan damgalanma (negatif tutum ve dusinceler) ile
kargilasmaktadirlar. Toplumda sosyal izolasyon ve diglanma yasamaktadirlar. Bu tutum okul, isyeri ve
sosyal ortamlarda devam etmektedir. Damgalanma hasta tzerinde manevi baski yapmakta ve sosyal
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ortamlarda nébet gegirme korkusu kisiyi evine hapsetmektedir.

http://www.sagliginsesi.conv sitesinden 25.08.2015 tarihinde yazdiriimistir.
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