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Beni Tiirk Hekimlerine % SOl HeRLOkIASAE,

emanet ediniz. X 30.X - 2. XI.1991 tarihlerinde Kusadasi'nda yapilan
1 IV. Ulusal Noroloji Kongresi Genel Kurulu'nda "Tiirk
)‘Jj Noroloji Dernedi" kurulmasi ig¢in girisimlerde bulunmak

lizere Hacettepe Universitesi'nden Prof. Dr. Kaynak

Selekler, Prof. Dr. Tiilay Kansu ve Dog¢. Dr. Kubilay
Varli gérevlendirilmisti.

BASLARKEN -1l- Kurucu liyeler olarak, adi anilan dgretim iiyeleri ile

. s . =i : birlikte, Ankarada'ki degigik Universite ve Devlet
| "TUI‘k“NOF(.JJO]I pler_ne,gl ,bunyesmde hastanelerinde gdrevli ve serbest calisan Norologlar,
Noroloji Bulteni' ikinci sayisini Prof. Dr. Ali Ihsan Baysal, Doc. Dr. Onur Karan, Dog.
cikartmanin - mutlulugu icersindeyiz. Dr.Mehmet Atalag, Uz. Dr. Muhlis Yurdakul, Uz. Dr.
Baslangicta dort sayfa miitevazi bir Fikri Ak biraraya gelerek "Tiirk Noroloji Dernedi'nin
biilten planlarken, ikinci sayimizi sekiz kurulmasi igin basvurmuslardir. Bu basvurudan sonra

12.5.1992 tarih ve 06.40.100 kod numarasiyla "Noroloji

sayfa olarak sizlere sunuyoruz. Gele- Dernegi" resmen kurulmugtur. Ilgili makamlar, vyasa

cekte sahife sayimizin artacagini iimid geregi, "Tirk" isminin alinabilmesi icin derne§in
ediyorum. kurulusundan itibaren bir yil faaliyet g&stermesi
) gerektigini bildirmiglerdir. Bir yil sonra "Tiirk"
Yazili-basili bB|gE|8I’II’I gelecek kelimesinin alinabilmesi igin gerekli girisimlerde
kusaklara bilgi aktanmindaki Gnemini bulunulacaktir. Bu amaca ulasabilmek icin sizlerin
hepimiz biliyoruz. Biiltenin bu sayisinda katkilariniz ve dernegde iiye olmaniz etkili olacaktir.
sag tarafta yer alan, Tirk Noroloji Noroloji Kongresi Genel Kurul'u istedince kurulan ve
Demegi kurulum tarihgesini i@eren bir "Turk Noroloji Dernegi" nin gekirdidini olusturacak
belge okuyacaksmlz. Bu belgeyi kendi olan "N6roloji Dernedi'ne" iiye olmanizi ve katkilarini

4 . = diler, sa 1 -
dosya arsivlerimi diizenlerken tesadii- TRAk e BRI AR ARNRGE

fen buldum. Sizlere sunuyoruz. ffm,T&uM,\ Wle.

Degerli Hocamiz Sayin Prof. Dr. Prof.Dr. Tiilay Kansu _ Prof.Dr. Kaynak Selekler
Hayriinnisa Denktas ile soylesiyi sizler ,{W 4
icin Dog. Dr. Sabahattin Saip haziriadi. /oS
Kendisine tesekkiir ediyoruz. Benzer vag-Un. Sikiley Verly
'sdylesi' lere devam edecediz. Sizlerden
destek ve katki bekliyoruz. n

- IPA 17-22 AGUSTOS 2003
Chicago, USA

Tirk Néroloji Dernegi olarak ‘cocuk
nérolojisi' muicadelemiz devam ediyor
ve edecek. Sizlere Dog.Dr. Serefnur
Oztirk'an hazirladigi  dosyay! sunu-
yoruz.

Tirk Noroloji Dernedi biinyesinde
yer alan caligma grup aktivitelerini bu
sayida goreceksiniz. Uyelerimizden ka-
tilm ve katkilarini bekliyoruz.

Daha giicli, daha etkin, daha ka-
tilmer bir dernek anlayisi icersinde,
gelecek biiltenlerde bulusmak dilegiyle,
saygi ve sevgiler sunuyorum.

Prof. Dr. Mehmet Ozmenoglu
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Soru: Hocam son zamanlarda yogun olarak tartisilan ve maalesef noroloji camiasinin aleyhine gelisen gocuk norolojisi konusunda ne diyorsunuz?

Yanit: Evet bende (ziintii ve kaygiyla izliyorum. Biz ilk kez 19851 Cocuk Nérolojisi Bilim dalini kurduk ve gelistirdik. Gocuk Norolojisinin kesinlikle
Narolojimin bir alt bilim dali olarak kalmas gerektigine inaniyorum. Sadece gocuk ndrolojisi degil diger alt branslarla ilgili olarak da uyanik ve orgutli olmak
zorundayiz. Dernegie bu konularda bilyiik gorevler distiyor, bizlerin de dernege sonsuz destek olmamiz gerektigini disiniyorum.

Soru: Hocam soylegimiz sirasinda 2001 yil bir milat gibi. 2001 yilinin anlami nedir?
Yamit: Dogru, 2001 yill Haziran'inda yas haddinden emekli oldum. Her sabah gittigim adrese artik gitmemeliydim, her giin yaph@im igleri artik
yapmamaliydim. Sizlere de eskisi gibi kangmamahydim...

Soru: Aman hocam biz sizin kansmaniza, her sorunumuzla yakindan ilgilenmenize gok alismistik. Yoksunluk gektik ve halen aligamadik. Birimiz
yaramazlik, muzurluk yapsa, aman hoca duymasin, gormesin diyoruz. Peki siz ne yaptiniz, emeklilige ahstimz m?

Yamit: Yukandaki anlayis dogrultusunda davrandim. Emekli olduktan 2-3 ay galismadim evde oturdum. Once yazlikta komsuculuk oynadim. Komsu
kadinlarla sohbetler ettim. Ancak cok kisa sirede bu igten sikildim, bana uygun degildi hig aligik olmadigim yagam tarzi. Ben erken kalkmaya ve ¢aligmaya
aligmigim.

Soru: 2-3 ay calismadim dediniz, bundan daha sonra alismaya bagladiginizi mi anliyorum? Nerede?

Yanit: Evet bir kag ay sonra, 1995'ten beri 4. ihtisas kurulu tyeligi yaptgim Adli Tip Kurumunda sozlesmeli olarak goreve bagladim. Halen orada
caligiyorum. Zamanimin biyik bolimani aliyor. Psikiyatriyi, ozellikle adli agidan tekrar okudum. ligili yasalan okuyup, 6arendim. Aynca Adli Tip ile néroloji ve
psikiyatriyi birlestiren mevzuati 6grendim.

Soru: Desenize yeni bir ihtisas yaptiniz.

Yanit: Sayilir, ciinkil Adli Tibbi ok Snemsiyorum. Her hekimin 6zellikle de norolog ve psikiyatrlann kendilerini bu alanda da egitmeleri gerekir.

Soru: Hocam gok 6zel bir soru olacak ama, eskiden emekli ikramiyesiile bir ev ve araba alinabiliyor imis,siz ne yaptiniz neler aldiniz?
Yanit: 0 eskidenmis. Aldigim paraile oglumun su anda oturdugu evin ic restorasyonunu ancak yapabildim.

Soru: Efendim son olarak genglere, gelecekte emekli olacaklara tavsiyeleriniz olurmu?
Yanit: Genglere soyliyecegim, onlerine bir hedef koymalan ve bu hedefe ulagmak icin azimle,yimadan diirust ve dogru olarak galigmalandir. Emekli
olacaklara ise Gnceden mutiaka kendiiglerini kurmalarini salik veririm. Zira emekli olduktan sonra muayenehane agmak, ikindide bakkal diikkani agmaya benzer.

Soru: Hocam zaman ayirdiginiz icin kendi adima ve Noroloji Dernegi Bilteni adina gok tegekkiir ederim. Size saghikh, mutlu, giizel bir emeklilik dilerim.
Yanit: Bende gok sevdigim néroloji camiasi ile bulugma firsati verdiginiz igin gok tegekkir ederim. Tim noroloji camiasinin gozlerinden dper,sevailerimi
sunar mesleklerinde gok basarih olmalanm dilerim.

*Bu stylesi Dog.Dr. Sabahattin Saip tarafindan gergeklestirilmistir.

DUYURU

Tiirk Noroloji Dernegi "Galisma Gruplan" ile ilgili olarak;

1-39. Ulusal Noroloji Kongresi dncesinde (21.10.2003-Atlantis Otel, Belek, Antalya), once calisma gruplarinin kendi tiyeleri ile toplantilan,
daha sonraise her grubun sececegiikiser temsilciile Dernek Yonetim Kurulu Uyelerinin katilacag birtoplanti yapiimasi planlanmis ve bu toplanti
Kongre brosiiri ile de duyurulmustur.

2- Toplant tarihine kadar, grup faaliyetierinizle ilgili olarak diger iyelerle iliskiye gegmeniz ve onerilecek, tartisilacak fikirlerin olugturulmasi
Tiirk Naroloji Dernedi etkinliklerinin zenginlesmesi ve akiiflesmesi yoniinde oldukga énemlidir. Bu konuda her tiirli destege hazir oldugumuzu

bildirir, gsterdiginiz duyarlilik icin tesekkiir ederiz.
TND Yonetim Kurulu

oSl Dernek merkezimizde mevcut dergiler:
P - Cilt1/sayi1/1995, ciltl/say12/1995, cilt1/sayi3/1995, cilt1/sayi4/1995
39. - cilt2/sayi1-2/1996
. ULUSAL - cilt3/say13-4/1997, cilt3/6zelsay)/ 1997
NORGLGYI KONGRESI - ciltd/sayi1-2/1998, ciltd/sayi3-4/1998
) 22,26 EKIM 2003 - cilts/sayi2/1999
A T ALYA - cilt1/sayi2 (Demans ozel sayis1)/2000

- cilt7/sayi1/2001, cilt7/say12/2001
- cilt8/sayi1/2002, ciltd/say12/2002, cilt8/say13 (6ze say1)/2002, ciltd/sayi4/2002
- cilt9/sayi1/2003

GECMIS OLSUN

Prof, Dr. Kaynak Selekler (Hacettepe Univ. Tip Fakiiltesi Noroloji Anabilim Dali)
Kalp rahatsizligi nedeniyle basaril bir ameliyat gecirerek saghgina kavustu.

Gecmis olsun dileklerimizi iletiyoruz...

www.norokongre2003.org




Prof. Dr. Hayriinnisa Denktas ile sdylesi *

Soru: Hocam izninizle Tiirk Noroloji Dernedi Biilteni adina sizinle sohbet edecegim.Oncelikle hos geldiniz, nasilsiniz?
Yanit: Tesekkiir ederim ok iyiyim. Bende dncelikle ikinci sayisina beni konuk ettigi icin biiltene ve Tiirk Noroloji Dernedine tegekkiir ederim.

Soru: Hocam sizinle sohbet her zaman zevktir. Ancak bu sefer biraz klasik olacak. Amatérce sorulanmi maruz gérurseniz yasam ykiiniizle baglamak
isterim. Nerede dogdunuz, ilk ve orta 6grenimini nerede tamamladiniz?

Yamit: 1934 yilinda Afyon'da dogdum. Babam memur oldugu igin tayin nedeniyle 1938'de istanbul'a geldik. Bundan sonraki yagsamim hep istanbul'da
gecti. Ik okulu Fatih 15. ilk okulunda, orta okulu Cibali kiz orta okulunda okudum. Liseyi ise Istanbul kiz lisesinde okudum ve 1953'te oradan mezun oldum.

Soru: Hep istanbul'da yasadiginizi soylediniz. O donem istanbul'u ile simdiki diye sorsam....

Yanit: Ismi diginda neredeyse tamamen bir farklilasma yasad:. Oniimiizdeki Ulusal Noroloji Kongresinde ndroloji tarihini anlatacagim. Nereden nereye ve
kimlerle geldigimizden s6z edecegim. Konugmamda birazda sosyal yagamdan, dedisen maaslardan, olanaklardan soz edecegim. Istanbul'un diinii, bugtini ayn
bir s6ylesi ve arastirma konusu olabilir, ama iyiye gitmedigini rahatiikla soyliyebilirim. Oysa norolojinin bugtin cok daha iyi bir yerde oldugundan siiphem yok.

Soru: Evetlise egitiminiz siiresince, mezun olduktan sonraki egitiminize karar verirken neler distndiniz? Zorlandiniz mi?

Yamit: Hayatimda verdigim en kolay ve higbir zaman sorgulamadigim kararlardi. Gocuklugumdan beri doktor olmayi istedigimden tereddiitsiiz tip
fakiiltesine girdim. 1959'da mezun olduktan 3 giin sonra da daha lisedeyken karar verdigim Norolojiye volanter asistan olarak bagladim ve 2 yil dyle galistim.
Ancak 3. yilda kadrolu asistan oldum. O donem asistanlik, 2 yil noroloji,1 yilda psikiyatri olmak iizere 3 yil idi. 1964 yilinda uzman oldum.1970'te dogent,
1976'da da profesor oldum. 1973-1974 yillan arasinda 1 yil siireyle Ingiltere Birmingham Queen Elizabeth Hospital'de nororadyoloji ve sintigrafi tizerine
caligtim.

Soru: Hocam araya giriyorum ama biraz da 6zel yasaminizdan sz eder misiniz? Ne zaman ve kiminle eviendiniz?
Yanit: 1961 yilinda ayni klinikte asistan olan Feridun Denktag ile niganlandik. 1962'de de evlendik.1966'da simdi kardiyolog olan oglum Ali'yi dogurdum.

Soru: Torununuzlanasil anlastyorsunuz?
Yamit: Oglum Ali cocuk kardiyologu Gururile eviendi. Mevsim isminde bir kizlan oldu, muhtesem bir sey...anlatmasi zor duygular...

Soru: Sizin iyi bir hekim, dgretmen, iyi bir anne, babaanne oldugunuzu biliyoruz. Ancak bir baska alanda, yoneticilikie de ¢ok iyi ve basanl oldugunuz
kesin. Biliyorum yine miitevazi davranip siradan iglermig gibi siralayacaksinizama olsun.

Yamit: Evet 1982'den beri degisik kademelerde yoneticilik yaptim. O tarihte daha noroloji ile psikiyatri aynimamisti. O nedenle ilk olarak Noropsikiyatri
Anabilim dali bagkanhd yaptim. Ayni zamanda néroloji bilim dall baskaniydim. Daha sonra Noroloji ayn Anabilim dali olarak kuruldu. Ben de emekli olana kadar
bagkanligini istlendim. Bunun yani sira dnce Dahili Tip bilimleri boliim bagkan yardimeiligi, 1990-2001 yillan arasinda da bagkanhgini yaptim.

Soru: Fakiltemniz egitimine katkilariniz, nérolojinin bu glinlere gelmesindeki, neredeyse ikinci eviniz olan Cerrahpasa Ndroloji'nin gelisimine olan katki ve
cabalarinizdan soz eder misiniz?

Yamt: Ben kendimi dncelikle ddrenci egitimine adamig hissederim hep. Bu nedenle fakiitemizin egitim ile ilgili degisik komisyonlannda gorev aldim. Biraz
dviinmek gibi olacak ama, ndroloji stajinin her yil Bgrenciler tarafindan segilen en iyiler arasinda yer almasini sagladik. Bu konuda diger ogretim tyesi
arkadaslarnimi da anmak ve onlara sonsuz tesekkur etmek istiyorum.

Norolojiye gelince, beni taniyanlar bilirier, ben hep genclere destek verilmesini ve onlerinin acilmasini savunmusgumdur. Bu nedenle dzellikle bizim Klinikte
herkesin ndrolojinin bir alt dalinda uzmanlasmasina destek verdim. Geriye baktigimda dogru yaptigimizi bir daha gormek ¢ok keyif verici. Bas agnsi, epilepsi,
klinik ndroimmiinoloji, ekstrapiramidal hastaliklar birimi, serebrovaskiiler hastaliklar birimi ve iliskili ara yogun bakim initesi ile doppler laboratuvari, uyku ve
elektrofizyoloji laboratuvarlanni olabildigince cagdas duzeylere eristirmek icin hep birlikte gabaladik.
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2.
BASAGRISI
KIS OKULU

26-28 SUBAT 2004, )
SUNRISE QUEEN HOTEL, SIDE

Tiirk Noroloji Dernegi
Bagagnisi Galigma Grubu

Bilimsel Sekreterya

Prof, Dr. Fethi idiman
Tel.: 0-232-259 59 59

idiman@deu.ed.tr

Prof. Dr. Aksel Siva

Tel.: 0-212-529 08 86
asiva@tnn.net

Prof. Dr. Mehmet Zarifogiu
Tel.: 0-224-442 91 77
mzarifoglu@e-kolay.net
Prof. Dr. Mustata Ertag

Tel.: 0-212-534 00 50
mustaiaertas@superonline.com
Prof. Dr. Baki Goksan

Tel.: 0-212-434 30 00/21837
bakigoksan@yahoo.com

Alp Karayalgin Flap Tour Cinnah Cad. No 42
Gankaya - ANKARA

Tel.: 0-312-442 0700  Fax: 0-312-440 77 99
basagrisi@Ilaptour.com.tr

11. DUNYA BASAGRISI KONGRESI iZLENIMLERI

13-16 Eyliil 2003 giinlerinde Roma'da diizenlenen "XI.Congess of the International
Headache Society /IHC 2003" kongresi ile izlenimlerim ve one cikan konulan sunmak
istiyorum.

Bir kongre sehri olan Roma'nin muhtesemligine ragmen kongrenin diizenlendigi
merkez beklentilere tam karsilik verecek dizeyde degildi. Organizasyonda ise yine
diizensizlikler dikkati cekiyordu. Ikibine yakin katiim sayisi ile yogun olan kongrede
Tiirkiyeden 40'ayakin katiim ile basagnsi konusuna gosterilen ilgi sevindiriciydi.

Kongre dncesi dizenlenen bir toplantida Prof.DrAksel Siva "1998 Tiirk
Epidemiyoloji Calismasini® basan ile sundu. Ayrica kongrede poster sunumu olarak
Tarkiye'den cesitli merkezlerden 14 galisma vardi. XI. Diinya Basagnsi Kongresinde
Gne ¢ikan konular:

- Aurali migren ve familyal hemiplejik migren ile iliskili yeni genetik calismalar
sunuldu.

- IHS Basagrisi Siniflamasinin 2. Edisyonu Dr.0lesen tarafindan detayli bir sekilde
son hali sunuldu. Tirk Bagagnisi ¢alisma Grubu'nun girigimi ile tiirkge terciimesi izni
icin gerekli girisimler yapildi ve olumiu sonuglandi.

- Triptanlanin karsilagtirimalan ile ilgili metaanaliz, kafa-kafaya v.b galismalarin
dnemive zorluklari vurguland.

- Triptanlann mensturel migren ile ilgili proflaktik kullanim sonuglan sunuldu.

- Kalsiyum geniyle iligkili peptid (GGRP9) antagonisti ile yapilan ve olumlu
sonuclar bildirilen bir galisma sunuldu.

* Fonksiyonel ndrogoriintileme 6rnekleri migrenin patofizyolojisine yonelik yeni
caligmalarolarak takdim edildi.

- Norofizyolojik, nérofarmakolojik ¢alismalarda santral sansitizasyonunun énemi
vurguland..

Genel anlamda akademik ve gincel konulann detaylarinin konusuldugu iyi
hatiralaria anilabilecek bir kongre oldu.

Prof. Dr. Mehmet ZARIFOGLU
Uludag Universitesi Tip Fak.
Néroloji ABD Ogretim Uyesi

The European Federation of Neurological Societies (EFNS)'in, (dementia, stroke,
headache, multiple sclerosis, movement disorders, and infectious diseases) gibi onemli
narolojik hastaliklar ve en son Klinik calismalaria ilgili genis bir yelpazede sundugu
dergiye hitp://www.blackwellpublishing.com/freetrial/ WEB adresinden icretsiz olarak
deneme bazinda ulagilabilir Ancak, site girisinde sorulan parola kismina
(ENE Access Turkey )'i aynen yazarak girebilirsiniz.




Sayin Meslektaglanm,

Norolojik bilimler iginde uyku cahgmalarinin ge¢misi uzun yillara
dayanmaktadir. Gegmiste yapilan uykuda EEG calismalan, epilepsi

6.“ LUSAI_ konusunda hastalarimiza ve nérolojik bilimlere ciddi katkilarda bulunmus, bu
caligmalar bugiin uyku tibbinin geldigi noktaya ulagiimasinda da ilk adimlari
UYKU ve BOZUKLUKLARI olugturmustur. Giinimiizde milyonlarca hastada saptanan ve basan ile
tedavi edilebilir hale gelen, obstrilktif uyku-apne sendromu, uykuda
3 periyodik hareket bozuklugu, narkolepsi ve parasomniler gibi hastaliklardaki
”’ KONGRESI gelismeler gecmiste norologlarin baslattigi uyku cahismalan sayesinde

7-9 KASIM 2004 SHERATON CESME, IZMIR olmustur
» Bugiin, uyku caligmalan farkl bir boyuta ulasmis, uyku tibbi ayn bir
brans olma yolunda ilerlemis, uyku hastaliklan ile norolojik hastaliklann
karsilikli iliskileri de cok sayida calisma ile ortaya konmaya baslanmistir.
Kas ve periferik sinir hastaliklarn, dejeneratif hastaliklar, demiyelinizan
hastaliklar, ozellikle de serebrovaskiiler hastaliklarla uyku bozukluklarinin
iligkileri iki yonli incelenmigtir. Bu hastaliklann teshis, tedavi ve prognozunda
uyku bozukluklannin daha da fazla onem kazanmasina ragmen norologlarin
konuyailgisi giderek azalmistir. Serebrovaskiiler hastaligi olan hastalar-
mizda uykuda solunum bozukluklarinin %70 lere varan siklikta gortildigd ve
en onemli risk faktorleri arasinda yer aldigi bilinmektedir. Uyku bozukluklarini
narolojinin ilgi alanlan diginda kabul etmek ve bu alandaki alismalarda diger
uzmanlik dallarina seyirci kalmak, yakin gelecekte hastalanimizi da néroloji
disindaki uyku merkezlerine gondermek intiyacini doguracaktir. Norologlann
uyku bozukluklan alanina ilgisini artirmak ve uyku bozukluklannin ndrolojinin
ana konulari arasinda algilanmasini saglamak amaciyla 2002 yilinda Turk
. g s ‘ Noroloji Dernedi biinyesinde “Uyku Bozukluklan Calisma Grubu”
DOKUZ EYLO 8 %N{_E,@SHES] TIRFAKULTESI kurulmustur. “Uyku Bozukluklan Galisma Gubu"nun ilk toplantisi 38.Ulusal
f Noroloji Kongresi sirasinda, Antalya’da  yapilmigtr ~ Bu toplantida
doldurulan anketlerin - degerlendirmesinden, meslektaglanmizin - bliyik
gogunlugunun uyku bozukluklan hakkinda egitimleri olmadigi ve bu egitimi
almak istedikleri anlagiimistir. Yapilan toplantida s6z alan meslektaglarimiz
da, uyku bozukluklanmin ndroloji egitimi ve pratigi icinde yer almasi
gerektigini bildirmislerdir. Uyku bozukluklan ile ilgilenen meslektaslanmizin
M sayilaninin artinlabilmesi igin, isteyen meslektaslanmiza gerek uyku
Yrd: Dag. Dr. ;hmm'm i bozukluklan merkezlerinde, gerek kendi Kliniklerinde egitim vermek igin

Kongre Sekretet varolan 4 merkezin sorumlu ogretim dyeleri pratik ve teorik egitim
konusunda her tiirli katkiya hazir olduklanini bildirmiglerdir.

iy Prof. UF. Hakan K?v‘nak gt Prof. Dr. Barts Baklan *
Tirk Uyku Arastirmalan Demﬁi Kongre Lokal Org. Bagkam
ve.Kongre Bagkani Dm@ﬂﬁl liniversitesi Tip Fak.
Cerralipasa Tip Fak, “Noroloji A.B.D,
NGroloji A.B.0. Istanbul e Inciralts [zmir

i
* Tiirk Noroloji Dernegi, Uyku Bozukluklan Galsma Grubu 21.2.2003
tarihinde ilk bilimsel toplantisini Ankara Bayindir Hastanesi'nde Dr. Ozcan

Ertiirk'iin katkilan ile yapmig, ardindan Gaziantep'te EEG-EMG Kongresi sirasinda Noroloji ve Uyku Bozukluklari Kursunun dizenlenmesini

saglamistir. Bu arada Cerrahpaga Noroloji Uyku bozukluklan biriminde Kahramanmarag ve Aydin‘dan 2 arkadagimiz 2 ve 3 ay sire ile rotasyona

gelmisler ve rotasyonlar sonrasinda kendi Kliniklerinde uyku bozukluklan ile ilgili alismalarina baglamiglardir. Onimuizdeki yil igin - bagka noroloji

kliniklerinden de rotasyon taleplerinin olmasi, Tlirk Uyku Aragtirmalari Dernegi’nin diizenledigi uyku bozukluklarn kursuna gok sayida norologun katilmig
olmasi, norolojive uyku bozukluklan pratiginin kliniklerimizdeki gelecedi konusunda bizleri umutlandirmaktadir.

Tirk Uyku Arastirmalar Dernegi'nin 6. Ulusal Kongresi‘'nin de 7-9 Kasim 2004 tarihinde Gesme'de Prof. Dr. Bang Baklan'in ev sahipligi ile
gerceklesecedini hatirlatmak isterim. Bu kongrede kurslar, konferanslar ve sozlii sunumlar olacak, katihmcilara TUAD tarafindan burs saglanacaktir.
Kongreye daha fazla sayida nérologun katilmasi bizleri mutlu edecektir.

Oniimiizdeki yilin daha basanli gegmesi amaciyla 39. Noroloji Kongresi sirasinda da siz meslektaglanmizla toplanmayi, goriis ve onerilerinizi
almayi planiamaktayiz. 23. Ekim 2003 te yapmay! planladigimiz bu toplantinin saatini kongre sirasinda duyurulardan ogrenebilirisiniz.

Basanili bir yil gecirmek dilegiile
Saygilanmizia,

Tiirk Noroloji Dernegi

Uyku Bozukluklan Galisma Grubu Adina

Prof. Dr. Hakan Kaynak

Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Nroloji Anabilim Dali, Uyku Bozukluklan Birimi Cerrahpasa-istanbul
Tel: 02124143163 Fax: 0212 6329696

E mail: kaynak@attglobal.net < mailto:kaynak@attglobal.net>
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Cocuk Nérologu olmak igin nérolojiye bagvuran bir asistanin 8
yilegitim almasi gerekecekti.

Cocuk Norolojisi yan dal egitimi icinde alinmasi gereken
elektrofizyoloji ve noro-bilim (fonksiyonel ndro-anatomi,
ndrofizyoloji, davranig norolojisi vb.) konulari ancak ndroloji ana-
bilim dali biinyesinde verilebilir. Bunlar, diinyada oldugu gibi,
ilkemizde de sadece noroloji kliniklerinde gelismis ve bu
konularda arastirma birimleri olusmustur.

Tirk Noroloji Dernedi olarak, 19.6.2002'de 24790 sayili
Resmi Gazete'de yayimlanarak yiririlige giren Tipta Uzmanlik
Tiiziiguntn ekli cizelgesinde yer alan degisiklikler kapsamindan,
cocuk narolojisi yan dalimn, Noroloji anadalindan alinmasi ve
sadece Gocuk Hst. anadalina baglanmasi yéniindeki degisikligin
iptali ve Tipta uzmanlik tliziigiiniin 18. maddesinin bu alanda egitici
ve egitilenlerin durumunu belirleyecek madde ve fikralarin iptali ve
yuriitmenin durdurulmasi istemi ile dava acildi (Prof. Dr. Fethi
Idman, kendi adina asaleten, Tiirk Ndroloji Dernegini temsilen).

Danigtay 8. Dairesinde dava goriistlmiis ve talebimiz temelde
reddedilmistir.

Danistay idari Dava Daireleri Genel Kurulunda dava tekrar
gortstimis ve gecici 2. Maddenin 3. Fikrasinin 1. Ciimlesine
yonelik kismin kabiiline (Halen Cocuk Norologu olarak caligan
Egitici ve Egitilen konumundaki nérologlann durumuna Tipta
Uzmanlik Kurulu karar verecektir.)

Tizugun 18. Maddesi ile Ek cizelge 5. Sirada yer alan eksik
diizenlemeye iligkin itirazin reddine karar verilmisgtir.

Ayni periodda Taziigin diger kisimlan ile ilgili olarak agilan
davalar olmus ve tizigun kurul ve komisyonlarinin
olusturulmasina iliskin 5. ve10. Maddeleri davaya konu edilmis ve

tizik maddesi ile bu tir siirekli kurul ve komisyonlarin
olusturulamayacag bunun ancak bir yasa kurali araciigi ile
diizenlenebilecegi gerekgesiyle danistay 8. Daire tarafindan alinan
karar damstay genel kurulunun 2003/953 sayill karan ile
onaylanmisti. Bu duruma gore tiziigin calismasinda ve
islemesinde ana unsur olan kurul ve komisyonlarin olusumu yarg
karari ile hukuka aykin bulundugundan, tiiziigin fillen uygulanmasi
olanaksiz hale gelecekti. Bu durumda idarenin ya kurul ve
komisyonlar olmaksizin yeni bir tiiziik hazirlamasi veya bu kurul ve
komisyonlarin olusmasina olanak saglayacak yeni bir yasa
ikarmak gibi yontemler izlemesi beklenmektedir.

Bu son duruma gore;

Pediatrik norolojide editici durumunda olanlar ve asistan
olanfann durumu bu komisyonlarca belirlenemeyecedinden
mevcut durum belirsizlik tagimaktadir.

Dernedimiz acisindan hukuksal stireg devam etmektedir, dava
dosyamiz esastan karar verilmek tizere Danistay 8. Dairede tekrar
degerlendirilecektir.

Saglk Bakanhgi Saghk Egitimi Genel MidiirlGigiince uzmanlik
tizagd ile ilgili yeni diizenlemeler icin calismalar halen
surmektedir. Tirk Noroloji Dernedi olarak ilgili daire ile
gorismelerimiz  baslatlmis ve taleplerimiz tekrar giindeme
getirilmistir.

Oniimiizdeki donemde (yelerimizin konuyla ilgili olarak
gosterecekleri her tirli caba pediatrik noroloji ve benzer sekilde
diger yan dal olmasi beklenen disiplinler icin biyik onem
tagimaktadir.

Not: Bu yazi Sayin Prof. Dr. Aysin Dervent'in hazirlamis oldugu
Gocuk Norolojisi Dosyasindan yararlanilarak hazirlanmistir.

Dog. Dr. Serefnur Oztiirk

- EFNS 2003
30 AGUSTOS - 2 EYLUL
Helsinki - FINLANDIYA
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COCUK NOROLOJISININ NOROLOJi YANDALI OLMASI KONUSUNDA GELISMELER

Saglik Bakanhiginca hazirlanan yeni Uzmanlik Tizugt 19 Hazi-
ran 2002 tarihinde Resmi Gazetede yayinlanarak uygulamaya
girmistir. Bu yeni Uzmanlik Tiizigi birgok uzmanlik alaninda yeni
uygulamalar getirmis, anadal uzmanlik uygulamalarindaki
degisiklikler yanisira, anadallara bagl yandal uzmanliklari ile ilgili
olarak da yeni diizenlemeler getirilmis, bazi yandallarin bagh
bilgi birikiminin sonucu olarak, gelismesi kacilmaz olan
yandallarin bazi anadallara kapanmig oldugu gozlenmistir.

1973 yilindan beri uygulanan uzmanlk tizigiinde (eski tuziik)
Cocuk Norolojisi hem Noroloji, hem de Cocuk Sagudi ve
Hastaliklar biinyelerinde var olan bir yandal iken, yeni uzmanlk
tiiziigi ile Noroloji anadal uzmanhgindan alinarak sadece Cocuk
Saghgi ve Hastaliklar anadal uzmanhigina baglanmistir. Bu duruma
goire;

1- Artik Noroloji uzmanlan Gocuk Norologu olabilmek icin
gereken ek egitimi alma haklarini kaybetmislerdir. Bdylece hicbir
sekilde Gocuk Narologu olamayacaklardr.

2- Onceki tiizige gbre Gocuk Norologlan artik Ndroloji
klinikleri biinyelerinde bu hizmeti veremeyeceklerdir.

3- Onceki tiiziige gére Gocuk Norolojisi uzmani olduktan
sonra Gocuk Norolojisi yandal uzmanlik egitimini vermeye hak
kazanmig olan egitimci ve akademisyenler, artik bu egitimi badl
bulunduklan Noroloji klinikleri veya tiniversitelerdeki Noroloji Ana
Bilim Dallan biinyelerinde veremeyeceklerdir. Gocuk Norolojisi
saglik ve egitim hizmetleri bundan sonra sadece Gocuk Saghg ve
Hastaliklan Klinikleri icindeki Cocuk Norolojisi birimlerinde
verilecektir.

Nadroloji Ana Bilim Dallari biinyelerinde gelismekte olan Gocuk
Norolojisi Saglk ve egitim hizmetlerini bir kalemde silen bu
diizenleme;

A)Onanlmasi olanaksiz bir hizmet eksikligi

B)Yakin bir gelecekte baglamasi kuvvetle muhtemel yasal
sorunlari ve,

C)Tark Norologlannin mesleki onurunun dizeltilemez bir
sekilde yaralanmasini beraberinde getirmektedir.

Gocuk Norolojisi Diinyada Ne Durumdadir?

Gocuk Norolojisi diinyada ilk kez ABD'de kurumlagmistir.
Halen bu {lkede birgok Universite tarafindan bu egitim
verilmektedir. Egitim programlar iniversitelerarasi farkliliklara
sahiptir.

Egitimciler noroloji ya da pediatri baglangich olabilmekte, daha
sonra Gocuk Norolojisi editimi almig ve belli konulardaki aragtirma
ve yayinlanyla kendilerini bilimsel arenada tanitmis kisilerden
olugmaktadir.

ABD'deki egitimde biitiin cesitlilige ragmen tim tlke igin ortak
olan 2 kural mevcuttur;
1- Gocuk Nérolojisi egitimine basvurabilmek icin Gnceden

pediatri ya da néroloji uzmanhgini tamamlamis olmak gerekmez,
hekim olmak yeterlidir

2- Cocuk Norolojisi egitimini tamamladiktan sonra bu
editimin devlet tarafindan acilan bir sinavla belgelenmesi islemi
Amerikan Psikiatri ve Noroloji Yilksek Kurul (American Board of
Psychiatry and Neurology: ABPN) nun yetkisindedir. Amerikan
Pediyatri Yilksek Kurulu (ABP)'nun yetkisine girmemektedir.

Cocuk Norolojisi egitiminin Avrupa Olkelerindeki uygulama
sekilleri ABD'de oldugu gibi belli kurallara baglanmig degildir. Bazi
lilkelerde heniiz bu dal sekillenmemistir. Cocuk Nérolojisi
egitiminin standardizasyonunu amaglayan Avrupa Ulkeleri Avrupa
Pediatrik Noéroloji Toplulugu (European Pediatric Neurology
Society: EPNS) biinyesinde belli tilkelerden secilen temsilcilerin
olusturdugu bir komisyon araciidi ile ilkelerini belirlemislerdir.
Halen bir Gneri niteliginde olan bu caligmada Gocuk Norolojisi
uzmanhiginin dnceden ana dal uzmanhgina gerek olmaksizin 2 yil
pediatri ya da 2 yil noroloji egitimi olan hekimlerce segilebilmesi
ve 3,5 yillik bir ek siirede onceki editimlerinden farkh konular
alarak toplam 5,5 yilda egitimin tamamlanabilmesi
dngaorilmektedir.

Tirkiye'de Gocuk Nérolojisi Egitimi Ulkemizde cocuk
norolojisi egitimi Universitelerimizde ilk olarak noroloji biinyeleri
iginde iU (Prof. Dr. Hifzs Ozcan) ve Ege U (Prof. Dr. Ayfer Ulk)
tarafindan baslatlmis, gocuk saghg ve hastaliklar binyesinde
HU. Tip Fak. (Prof. Dr. Yavuz Renda) de kurulmustur. Bu bilim dali
sadlk Bakanh@imizin 1973 tarihli Tipta Uzmanhk Tuzigd ile
Néroloji ve gocuk Saghd! ve hastaliklan ana dallannin yan dall
olarak resmilesmistir. O tarihten beri Gniversitlerimize badlh hem
noroloji, hem de pediatri dallan ve birimleri iginde “Néroloji” ya da
“Cocuk Saghgi ve Hastaliklar” uzmanliklarini almig olan bircok
hekim bu egitimini tamamlamistr.  Bu uzmanlann bazilan
bulunduklan devlet hastanelerinde, bir kismi da niversite
hastanelerinde hizmet vermektedirler.

Cocuk norolojisi uzmanhigi icin gerekli bagvuru kosullan ve
egitim programlan diinyada lkeler arasi, ayni (lkede eyaletler
arasi ve ayni eyalet ya da kentde Universiteleraras! farkliliklar
gosterebilmektedir.

Yani cocuk norolojisi yan dal egitimi de, tibbin biitiin dallarinda
oldugu gibi, diinyada, hatta Avrupa toplulugu (ilkelerinde dahi
herhangi bir standart uygulamaya sahip degildir. Bu editim
farkliliklanna ragmen, hepsinde ortak olan bir 6zellik vardir ki o da,
bu egitimi degil noroloji uzmanhigini almig olanlar, noroloji anadal
egitimini, uygulamalara gére degisen sekilde, 1 ya da 2 yil almis
olanlara dahi aciktir. Yani tim gelismis Ulkelerde belli farklihklara
ragmen, noroloji ya da pediatri egitimine bagladiktan bir sire sonra
asistan, cocuk ndrolojisini segebilmekte, kalan yan dal egitimi
siiresini oncesindeki egitimin diginda kalan konulan tamamlamaya
ayirmaktadir. Tip Fakilltelerini bitirdikten sonra Gocuk Nérologu
olmak igin gereken siireler uygulamalararasi farkliliklara ragmen
siklikla 5-7 yil arasinda goriilmektedir.

Ulkemizde bu yan dal uzmanhgini almak igin 6nceki tiiziige
gore zaten ister pediatri, isterse noroloji uzmanligini almig olan
hekimler 3 yil daha egitim yapmakta, yani toplam 7 yilda bu tinvan
alabilmekteydiler. Yeni tizilkte 5 yila uzatilmig olan néroloji
uzmanlik egitiminden sonra yan dalimiz bizden alinmamis olsayd
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ULUSAL KONGRELER

I. 2.BasgAgnsiKig Okulu
26-285ubat2004  Side Sunrise Queen Hotel
e-mail : idiman@deu.edu.tr  asiva@tnn.net
mzarifoglu@e-kolay.net
(Tiirk Noroloji Dernedi Bas Agnsi Klubu)

IL. . Ulusal Kognitif Noroloji Sempozyumu - Temel Egitim
17-20 Mart 2004  Belek - ANTALYA
e-mail : oguztanridag@hotmail.com
Sempozyum Baskani : Prof. Dr. 0guz TANRIDAG

I11. 3. Ulusal Sinir Bilimleri Kongresi

7-11 Nisan 2004  DENiZLI
e-mail : sinirbilim@pamukkale.edu.tr

IV. Il. Ulusal Serebrovaskiiler Hastaliklar Kongresi
28 Nisan - 01 Mayis 2004 Sheraton Hotel - Gegme, iZMIR
e-mail :bdhd@tnn.net  kongre2@yoretur.com
www.bdhd.net
Tiirk Beyin Damar Hastaliklari Dernegi

V. Tiirk Niroloji Dernegi (TND)
1. Noroimmiinoloji Kursu + Ill. Néroimmiinoloji
Sempozyumu
Nisan 2004 ANTALYA
e-mail : egemen.idiman@deu.edu.tr
rbudak@hacettepe.edu.tr

VI. Tiirk Ndroloji Dernedi (TND)
40. Ulusal Néroloji Kongresi
Ekim - Kasim 2004  ANTALYA
e-mail : odabasi@gata.edu.tr

asiva@turk.net

VIL. 6. Ulusal Uyku ve Bozukluklari Kongresi
7-8-9 Kasm 2004  iZMiR Gesme Sheraton Hotel
e-mail : baris.baklan@deu.edu.tr
Kongre Bagkani : Prof. Dr. Bans BAKLAN

ULUSLARARASI KONGRELER

I.  AAN (American Acvademy of Neurology)
56. Kongre: San Francisco,CA. 24 Nisan-1Mayis, 2004
57. Kongre: MiamiBeach,FL. ~ 9-16 Nisan, 2005
58. Kongre San Diago,CA. 1-8 Nisan, 2006
WWW.aan.com

II.  Neuromediterranee VI

Crown Plaza Hotel, istanbul, 17-21 Mayis, 2004
e-mail: dkirbas@nobiva.org
www.nobiva.org

III. ENS (European Neurological Society)
15. Kongre: Barcelona,ispanya, 26-30 Haziran, 2004
16. Kongre: Viyana,Avusturya, 18-22 Haziran, 2005
IV. EFNS (European Federation of Neurological Societies)
8. Kongre: Paris, Fransa, 4-7 Eyliil, 2004
9. Kongre: Atina, Yunanistan, 17-20 Eyliil, 2005
10. Kongre: Glasgow, Ingiltere, 1-6 Eyliil, 2006
V. XVII. Ndroloji Diinya Kongresi
5-13Kasim, 2005 Sydney, Avustralya

XVIIT™ World Congress of Neurology
5-11 November 2005 Sydney Australia
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DUYURULAR

 Tlirk Noroloji Dernegi “Ttirk Noroloji Dergisi” ve “Tirk Noroloji
Kongre Bildirileri”, “Tiirk Néroloji Kongre Duyurulan™ arsivi
olusturulacaktir. Elinizde bulunan bugiine dek yaymnlanmig dergi,
kangre bildiri kitap¢idi, kongre duyuru belgelerini Ankara dernek
adresimize gonderebilirsiniz.

Tiirk Néroloji Dernedi; Mesrutiyet Cad. No: 48/7
06420 Kizilay - ANKARA
Tel: 0312. 435 59 92, Fax: 0312. 431 60 90

— Noroloji Billteni icin haber, yaz, yorum ve onerilerinizi
bekliyoruz.

- Her tiirlii ilanlanniza, sayfamiz olanaklan dahilinde ticretsiz
olarak yer verilecektir

TURK NOROLOJI DERNEGI 4 aylik Néroloji Biilteni
(A quarterly neurological bulletin for Turkish Neurological Saciety)

Sorumlusu (Responsible) : Prof. Dr. Mehmet Ozmenoglu
) Y. Dog. Dr. Cavit Boz
lletisim Adresi (Contact to) : KTUTip Fakiiltesi Noroloji Ana Bilim Dali
61080 Trabzon (TURKEY)
Tel & Fax : (+90) 462 325 83 09
e-mail : mozmenoglu@usa.net
cavitb@yahoo.com

mozmenoglu@hotmail.com

{ 0(462) 323 16 71 - 321 66 29

Trabzon-Inkilap Matbaacilik Lid. Sti.




