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52. ULUSAL NOROLOJi KONGRESI

Beni Tirk Hekimlerine
Yine zaman ¢ok ¢abuk gegti ulusal kongremizin zamani geldi. Her gegen giin emanet ediniz.

daha da giiglenen Tirk Noroloji Dernedi Ailesi olarak yine bir araya gelmenin

sevincini, heyecanini ve gururunu yaslyoruz.

Elli ikinci Ulusal Noroloji Kongremiz, 25 Kasim-1 Aralik 2016 tarihleri arasinda,
Antalya'da Susesi Otel ve Kongre Merkezi'nde gergeklestirilecektir. Ulusal kongremiz
hem bilimsel paylagimin iist diizeyde gerceklesebilmesini, hem de néroloji ailesinin
daha da yakinlagacagi sosyal paylagimlarin yapilabilmesini amaglayan bilimsel ve
sosyal platform saglamayi amaclamaktadir. Bu yil kongrenin ana konusu “Vaskiler
Ndroloji” olacaktir.

Tirk Noroloji Derneginin ilgili Galisma Gruplan (Beyin Damar Hastaliklari
Calisma Grubu, Noérolojik Yogun Bakim Calisma Grubu, Girisimsel Noroloji Galisma
Grubu ve Nérosonoloji Gaisma Grubu) etkin bir igbirligi ile konuya bitiincil bir

yaklasim saglayacaklardir. Tani ve tedavi olanaklari hizla geligen bu alanda hizli tan

ve etkin trombolitik ve girisimsel tedavilerin {ilkemizde daha fazla ulagilir ola- U LU SA IS :

bilmesinin yollar da aranacak ve bu konuda yasal diizenlemeler de ilgili birimlerle ' %) '

gozden gegirilecektir. N O R(__: LOJ l
Toplam 26 yanim giin, 5 tam giin kurs yapilacaktir. Kongre oturum programiari KON G RE S [

onceki yillarda oldugu gibi bu yilda ¢alisma gruplarinca diizenlenmistir. 25 KASIM - 1 ARALIK 2016

sl OTEL VE KOMGRE u\-tr.m-:l.zlj.:\N TALYA

Yurtdigindan yabanci konugmacilar ve yurtdiginda yasayan vatandag nérolog
konusmacilarimiz da kongre programinda yer alacak ve bilgilerini bizlerle payla-
sacaklardir.

Bdlgemizde norolojik sorunlann komsu dlke temsilcileri ile paylasildi§i ve
gozden gegirildigi “In The Region” oturumunda bu yil “Gog ve Norolojik Hastaliklar”
konusu ele alinacakr.

Gegen yil uygulamaya baslanan ve s6zel sunumlara ilgiyi artiran “bildiri konulari
ile ilgili, konunun uzmani tarafindan bir sunum” uygulamasi bu yil da devam ede-
cektir. Bildiri oturumlari, bildirilerin 6nemli noktalarinin ¢zetlendigi toparlama ile
kapatilacaktir.

Poster sunumlan bu yil kagit poster, elektronik poster ve tartismali poster ter-
cihleriile gergeklesecekir.

Buyil da gok talep gérmesi nedeniyle noroloji hemsirelerine yonelik bir buguk gunliik bir kurs diizenlenecektir. Talep ve katilimci sayis|
artmasi nedeniile Tirk Noroloji Dernedi destegi artinlmigtir.

Tip 6grencileriarasinda ndrolojiye ilgiyi artirmak igin kongremize 10 Tip grencisinin katilimi da desteklenecekir.

Prof. Dr. Ersin TAN’In sunumu ile 6zdeslesen ve heyecan ile bekledigimiz “Noronlar Yansiyor” programi bu yil “Norogazino” konsepti
ile bizlere bilimsellik, e§lence ve hoggoriiyii igeren dolu dolu bir program yasatacaktrr.

Bu yilkongremizde eglenceli tiyatro stirprizi de yer alacaktir.

Geleneksel gala yemeginde de yine sosyal paylasimlarimiz ve ddiillerimiz olacaktir. Konuk sanatgimiz unutulmaz anlar yasatacaktir.

Tiirk Tabipleri Birligi ve EAN tarafindan kredilendirilecek olan kongre 12. Néroloji Yeterlik Sinavi'na da ev sahipligi yapacaktir. Bu yil da
kongreye bildiriile katilacak belli sayida katilimctya Tiirk Noroloji Dernegdince kongre kayit, ulagim ve konaklama desteginin veriimektedir.

Kongremizin noroloji ailesiigin yararli, aktif ve dostga gegmesini diliyoruz, gériismek tizere...

Saygilanmizla... Prof. Dr. Serefnur Oztiirk

Tiirk Néroloji Dernedi Bagkani,
Kongre Diizenleme ve Bilimsel Kurulu Adina
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Naroloji Uzmanlik Egitimi Siiresi Neden Bes Yil Olmalidir?... ~—_———~

Oy <
Crcar 500

Noroloji uzmanlik egitimi stiresi Tipta ve dig hekimliginde uzmanlik dallari ve egitim sreleri 1219 sayili Tababet ve Suabati
San’atlarinin Tarzi Icrasina Dair Kanun'un Ek 1 sayili cizelgesinde 4 yil olarak belirlenmistir ancak, 1219 Sayili kanunun Ek 14 tncii
maddesine ve Tipta ve Dig Hekimliginde Uzmanlik Egitimi Yonetmeliginin 5/1-d maddesi ise Tipta Uzmanlik Kurulu (TUK)’na uzmanlk
editimi sdrelerini ticte bir oranina kadar artirma yetkisi verilmistir. Bu kapsamda, asagdida belirtilen gerekgeler dogrultusunda noroloji
uzmanlik egitimi stiresinin “Bes Yil” olarak degistirilmesini talep etmekteyiz.

Diinyada Néroloji Uzmanlik Egitimi

“Néroloji Uzmanlik Egitimi” Diinya ve Avrupa giindeminde de siirekli yenilenen ve gelistirilen bir konudur. UEMS /Neurology Board
Noroloji Uzmanlik Egitiminde Cekirdek miifredat ve egitim siireleri ile ilgili caligmalarini tamamlamigtir ve néroloji uzmanlik egitimi ayrintil
yapilandinimig bir programla “bes yilI” olarak belirlenmistir. Diinyada ndroloji alanindaki gelismeler ve hasta oranlarinin ve gesitliliginin
artmasi, tani ve tedavi yontemlerinin gelismesi ile AB (e (lkeler ve AB iyesi olmayan (yeler de dahil olmak Gzere bu miifredatin
uygulanmasi s6z konusudur ve aksi durumlarda Glkemizde néroloji editiminin yeterliligi diger Ulkelerle denklik sorunu yagayacaktr,
dolayisi ile norolojik hastalann bakim standardi da esit kosullarda olamayacaktir. (UEMS /NEUROLOGY BOARD Core Gurriculum,
Neuropenews). Avrupa’da bu siireyi 7 yila kadar ¢ikarmig (ilkeler de vardir (Joint Royal Colleges of Physicians Training Board gibi).

Tiirkiye’de Noroloji Uzmanlik Egitimi ve TUKMOS Caligmalari

Turkiye’de Noroloji, ilk defa 1973 yilindaki Tababet Uzmanlik Ttizigu'nde ayn bir uzmanlik dali olarak kabul edilmis ve egitim suresi 3
yil olarak belirlenmigtir. 2002 yilindaki Tipta Uzmanhk Tiziigi’ne gére Noroloji uzmanlik egitimi siresi 5 yila ¢ikartilmigtir. 18 Temmuz
2009 tarihli Resmi Gazetede yayimlanan Tipta ve Dig Hekimliginde Uzmanlik egitimi yonetmelii ile tipta uzmanlik egitim siireleri degismis
ve Noroloji uzmanlik egitim stiresi 5 yil yerine 4 yil olacak ?ekilde bir diizenleme getirilmistir. Son olarak da, Néroloji uzmanlik egitimi
stiresi, Tababet ve Suabati San’atlarinin Tarzi [crasina Dair Kanun’a (1219 Sayili Tababet Kanunu) degisiklik getiren 6/4/2011 tarih ve 6225
saylll Kanunun 10. Maddesi hiikmii geregince 4 yil olarak kesinlestirilmistir. Dort yilin sonunda Néroloji uzmanlik 6grencisi, nérolojik
hastaliklar ile ilgili bilgi, beceri ve tutum kazanmali, saglik hizmeti sunucusu olarak edindigi Klinik ve girisimsel yetkinlikleri
uygulayabilmelidir. Bu yetkinliklerin kazanilmasi i¢in yapilandinlmig egitim programi, egitim yontemleri ve ortamlari, néroloji uzmanlik
egitimi mifredat biinyesinde tanimlanr.

Yapilandinimig Noroloji egitim miifredaty, ilk defa 2004 yilinda Tirk Néroloji Dernegi (TND), Tiirkiye Cumhuriyeti Saglhik Bakanhgi
(TCSB) ve iniversitelerde gdrev yapan ddretim diyelerinden olusan bir komisyon tarafindan, Avrupa Tip Uzmanlan Birligi (ATUB) Néroloji
uzmanlik egitimi mufredati temel alinarak hazifanmigtir. 2010 yilinda TCSB biinyesinde, Tipta Uzmanlik Kurulu Miifredat Olusturma ve
Standart Belirleme Sistemi (TUKMOS) Néroloji komisyonu kurulmus, miifredatin ¢alismalan yapilan calistaylarla ilerletilmistir. Halen
kullanimakta olan miifredat, uzmanhk 6grencisinin, belirlenmis brans igi ve brang digi rotasyonlar tamamlamasini, néroloji ile ilgili bir
konuda arastirma yar(tiip uzmanlik tezi hazirlamasini ve bu siirenin bitiminde uzmanlik sinavina girmesini zorunlu kilmaktadir.

Noroloji uzmani dnvanini almak ve bir Noroloji klinigini sevk ve idare etme becerisine erigmek i¢in Noroloji dali digindaki ilgili diger
branslar hakkinda da yeterli bilgi birikimi ve deneyime sahip olmak gereklidir. Noroloji digi rotasyonlarin uzmanlik alanlari ve stirelerizaman
iginde birgok kez degismistir. Son olarak, Tipta Uzmanlik Kurulu (TUK)’un 27/12/2011 tarihli ve 246 sayili kararinda Noroloji uzmanlik
egitimi sirasinda yapiimasi on gorilen dis rotasyonlar Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklar (1 ay), I¢ Hastaliklan (2 ay), Kardiyoloji (1
ay), Ruh Saghigi ve Hastaliklari (3 ay), Gocuk Nérolojisi (3 ay) ve Radyoloji (3 ay) olarak belirtilmistir. Toplam 13 ay olarak belirlenen bu dis
rotasyonlar 4 yillik Néroloji uzmanlik egitim siiresinin %27'sini teskil etmektedir ve belli uzmanlik egitim yillannda yapiimasi
onerilmektedir. TUKMOS Néroloji uzmanlik egitimi mifredati versiyon 2 (v2.0)’ de Gnerilen rotasyon streleri ise (toplam 9 ay) soyledir:
Ruh Saghgi ve Hastaliklan (3 ay), Gocuk Norolojisi (3 ay), Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon (1 ay), Ig Hastaliklar (1 ay) ve Kardiyoloji (1 ay).

Néroloji Uzmanlik Egitimi icerigi ve Siiresiile ilgili Goriisler

Uzmanlik 6grencisinin egitimi siresince yeterli sayida néroloji hastasinin muayene, tani, tedavi ve takip siireglerinde bizzat gorev
almasl sarttir. Noroloji egitiminin gerektirdigi cagdas bilgi birikimini edinebilmek igin bransg ici egitimlere (vaka takdimi, seminer sunumu,
makale tartigmasi, diger branslar ile yapilacak ortak toplantilar gibi) ve hasta vizitlerine katilmasi gereklidir. Néroloji yogun bakim dnitesi
ve servisinde noroloji hastasinin takibini 6grenmek, poliklinik hastasini izlemek ve brang laboratuvarlarinda (EEG, EMG, uyku laboratuvar,
nérosonoloji gibi) aktif olarak caligmak egitimin vazgegilmez birer pargasidir. Spesifik hasta gruplanna yaklagimi ve 6zellikli tedavi
seceneklerini 6grenilmesi, ancak genel noroloji polikliniklerinde caligmanin yani sira brang polikliniklerinde (bas agrisi, demans, epilepsi,
hareket bozukluklan, inme, multipl skleroz, néromuskuler hastaliklar poliklinikleri gibi) egitici ile birlikte birebir hasta bakmakla
mumkiindr.

TUKMOS néroloji komisyonu tarafindan uygulanmasi énerilen brans igi rotasyonlar ve siireleri ise soyledir: “Klinik Elek-trofizyoloji” ic
rotasyon siiresi 5 ay (2 ay EEG; 2 ay EMG; 1 ay uyku laboratuvari), “Néroradyoloji” 3 ay, “Nérosonoloji” 1 ay, “Noroloji yogun bakim” 3 ay.
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Ayni incelemede bu egitimlerin ihtisasin hangi yillarinda yapiimasi gerektigi de tamimlanmigtir (3). Artik, elektroensefelografi (EEG) ve
elektromiyografi (EMG) tetkikleri, {ilkemiz sartlarinda gorev yapilan birgok ikinci ve Ggiincii basamak saglik kurumunda néroloji
uzmanlarinin bizzat uygulamasi, degerlendirmesi ve raporlamasi gereken rutin hastane hizmetleri arasinda yer aimaktadir. Ancak
mevzuatta belirtilen sire icinde, bu i¢ rotasyonlar belirtilen editim yillannda tamamlanamamaktadir. Benzer sekilde, TCSB’ nin yogun
bakim hizmetlerini yayginlastirmasi kapsaminda ¢ogu ikinci ve Gigiincii basamak saglik kurumunda birinci, ikinci ve liglincii basamak
yodun bakim hizmeti sunulmaktadir. Dolayisiyla, her néroloji uzmaninin brangt ile ilgili hastanin yogun bakim hizmetini Gistlenebilir nitelikte
egitilmis olmasi bir ihtiyactir. Diger bir deyigle, artik nérolojik yogun bakim rotasyonu da bir sart haline gelmistir. TUKMOS komisyonu
tarafindan belirlenen ndroloji yogun bakim rotasyonu siiresi 3 aydir, toplam egitimin %6'sini olusturmaktadir. Tiirk Noroloji Dernegi'nin
ndroloji asistanlarina yonelik uyguladigi bir anket calismasinda egitim kurumlar arasindaki standardizasyonun yeterli olmadigi ve egitim
siireclerinde bazi yetkinliklerin yeterli diizeyde kazanilamadigi saptanmistir. Bu ¢alismanin sonuglari incelendiginde, 6zellikle EEG, EMG ve
ndroloji yogun bakim egitimlerinin yetersiz gorildigu dikkat gekmektedir.

Son yillarda akut inme tedavisinde klinik uygulamaya giren girisimsel tedaviler (trombolitik tedavi, endovaskiler tedavi) hizla
yayginlagsmaktadir. TCSB, Noroloji alanindaki bu gelismelerin hizmete yansimasini “ozellikli saglik hizmetleri” kapsaminda
desteklemektedir. Neticede, akut inme tedavisinin yayginlagsmakta oldugu gercegiyle birlikte “6zellikli inme tedavisi” kapsaminda her
noroloji uzmaninin bu tecriibeye sahip olmasi gereklidir. Tani ve tedavi asamalarinda gerekecek girisimsel islem becerisini kazanmak
ancak yeterli sayi ve siire boyunca bu islemlerde bizzat gérev almak ile mimkiin olabilir. Ulkemizdeki serebrovaskiiler hastaliklarin en sik
olim nedenleri arasinda ikinci sirada, dz{irliliige neden olanlar arasinda birinci sirada oldugu; yaslanan niifusla birlikte bu oranlarin daha
da artacagl goz éniine alindiinda, bu alanda saglk hizmeti verebilmek icin yeterli insan giiciiniin yetismesi bir zorunluluktur. Uzmanhk
6grencisinin Noroloji hastasini bir bitiin olarak degerlendirilebilmesi igin biitiin bu egitimleri tamamlamasi ve gerekli deneyimleri yeterli
stirelerde galisarak kazanmasi gerekmektedir. Bahsedilen tiim bu egitim, 6gretim ve deneyim asamalarinin tamamlanabilmesi igin
mevzuatin on gordiigi 4 yillik siire yeterli olmamaktadir.

Norolojik bilimler diinyada en hizli gelisen ve diinya ¢apinda kampanyalarla desteklenen alanlardan biridir. Uzmanlik egitimi sirasinda
uzmanlik d§rencisinin arastirma yapma becerisi ile yayin yapma becerisinin de kazandinlmasi ve akademik alana da hazirlanmasi
gerekmektedir. Bir ¢alismanin baslatiimasi ve sirdiriiimesi icin gereken tiim siirecleri tamamlamak gerekliligi goz oniine alindiginda,
arastirmave yayin becerilerinin gelistirilebilmesiicin de dért yil yeterli gorinmemektedir.

TUKMOS komisyonu tarafindan 2010 yilinda hazirlanan Noroloji uzmanlik egitimi gekirdek miifredati v1.0 ‘da “mevcut yasal durumda
dort yil olan Noroloji uzmanlik egitimi siiresinin ¢agin gereklerine uygun, uluslararasi standartlarda bir mifredatin uygulanabilmesi
icin yeterli olmadigi, N6roloji Uzmanlik Egitiminin en az bes yil olmasi gerektigi” vurgulanmis ve 6neri olarak TCSB’ ye sunulmustur. 2013
yilinda Noroloji uzmanlik egitimi cekirdek mifredati v2.0 hazirlanmis ve burada egitim siiresinin uzatiimasi ve rotasyon sirelerinin
diizenlenmesi, i¢ rotasyonlarin uygun sekilde tamamlanmasi iizerine galigilmistir. Noroloji uzmanlik egitimi siresinin dort yildan bes yila
cikariimasi icin TUK’a Oneri verilmistir. Miifredatin bazi degisikliklerle giincelleme 6nerileri hazirfanmis (v2.1) fakat bu degisiklikler de
heniiz TUK tarafindan onaylanmamustir. Bu degisikliklerin miifredata gegirilmesiyle, daha kaliteli saglik hizmeti sunabilecek iyi egitimli
noroloji uzmanlar yetisecektir. Konu ile ilgili olarak, 6gretim tyeleri, uzmanlik egitimi 6grencileri ve yeni uzman olmug noroloji hekimlerinin
goriisi de ayniyondedir.

Sonuc olarak; dlkemiz sartlarinda, ¢cagin gerektirdigi bilgi birikimi ve donanima sahip ndroloji uzmanlarinin yetistirimesi, tilkemizde
norolojik hastaliklann daha yiiksek standartlarda koruma, tani ve tedavilerinin saglanabilmesi, editim ve arastirma alanlarinda gelecek igin
umut olacak bilim insanlarinin yetisebilmesi icin dort yil yetersiz bir siiredir gereklilik zerine Anestezi ve Reanimasyon, Kulak Burun
Bogaz Hastaliklari dallarinda oldugu gibi néroloji uzmanlik egitim stiresinin de bes yila ¢ikariimasini talep etmekteyiz.

Saygilanmla,

Prof. Dr. Serefnur Oztiirk
Tiirk Néroloji Dernegi Baskani

DUYURU

Tiirk Noroloji Dernedi,nin
9 Kasim tarihli yonetim kurulu
toplantisi kongre otelinde yapildi.

Giizel bir kongre olabilmesi igin
tiim 6n kontroller yapildi.




Bu sene 2. Avrupa Niroloji Kongresi'ne
TND olarak stand actik.

HABER

MEDICAL STUDENT ESSAY COMPETITION BY
TURKISH NEUROLOGICAL SOCIETY
HOW DO YOU DESCRIBE FUTURE NEUROLOGY?

DEADLINE: 15 OCTOBER 2016

WEU R OLOGY
N YEAR 205%

ARE YOU'THE NEXT
JULES VERNE?

For detailed information please visit
www.noroloji.org.tr

Tiirk Noroloji Derneginin dizenledigi
uluslararasi

“Are you the next Jules Verne?”

0grenci deneme yarigsmasi
diinya noroloji federasyonu tarafindan
ilgi ile takip edildi ve duyuruldu.

HABER

2016 Avrupa Board Sinavi
' ‘ |

2016 Avrupa Board Sinavina giren tiim adaylarimiz
bagarili oldu.

Destekledigimiz kigi sayisi : 6
Kazanan kigi sayisi : 6

HABER

Tiirk Noroloji Dernedi Yeterlik Sinavi

Tirk Noroloji Dernegi tarafindan, 2004 yilindan bu yana Néroloji
Uzmanlig Yeterlilik (Board) belgeleme stirecinin ilk asamasi olan
yeterlilik yazili sinavlar uygulanmaktadir.

Bu sinavlar araciiigi ile; “Néroloji uzmanlik egitiminin standardin
olusturmak ve yiikseltmek, kalite denetimi saglamak, uzmanlik e-
@gitimi sonrasinda iilke diizeyinde standart sinav yapmak, uzman-
lik yeterlilik belgesini vermek, stirekli Tip Egitimi etkinliklerine kati-
limi tesvik etmek, 6zendirmek ve denetlemek” amaclanmaktadir.

Konu ile ilgili ayrintili bilgilere

@ Tiirk Néroloji Dernegi web sitesinden ve

@ http://www.noroloji.org.tr/TNDData/Uploads/files
[turknorolojiyeterlilikyonergesi.pdf
linkinden ulasilabilir.

2015 yili Noroloji Uzmanhdr Yeterlilik Yazii Sinavi, 1 Aralik
2015 tarihinde 51. Ulusal Noroloji Kongresi (27 Kasim- 3 Aralik
2015) icinde yapilmistir. Sinavda 100 goktan segmeli, 6 Klinik
olgu sorusu sorulmustur. ... Néroloji uzmani,... asistan sinava
katilmistir. .....Sinav kurulu tarafindan degerlendirilmistir.

2015 TND Yeterlik Sinavi

Katilimci sayisi : 86
Kazanan : 60
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YURUME VE DENGE BOZUKLUKLARI & DUSME KURSU
14 MAYIS 2016
Katiimei Sayisi : 19

12. BASAGRISI KIS OKULU
19 - 21 SUBAT 2016

Katilimer Sayisi : 152

COCUK VE ERGEN NOROLOJISi KIS OKULU
05 MART 2016
Katiimei Sayisi : 41

13. NOROPATIK AGRI SEMPOZYUMU
11-13 MART 2016
Katiimei Sayisi : 251

ALGOLOJi KURSU
06 MAYIS 2016
Katiimci Sayisi : 69

2. NADIR NﬁROLO,}iK HASTALIKLAR SEMPOZYUMU
VE NOROGENETIK KURSU
2 - 3 HAZIRAN 2016
Katiimci Sayisi: 105

DUYURU

“Neuro-Opthalmology”

“Neuro-Opthalmology” dergisi yardimcl editorliigine énceki yardime editor Prof Dr Pinar Aydin Gnerisi ile Prof Dr Nese Gelebisoy
getirilmistir. Noro-oftalmolojide perimetri, goruntiileme, elektrofizyoloji gibi tanisal metodiar, gérme yollan ve hastaliklar, okiiler motor
sistem, pupilla, orbital patolojiler ve migren gibi néro-oftalmolojik bulgularla giden hastaliklar ile iliskili 6zgiin yazilarin yer aldi§i dergi

icin calismalariniz degerlendiriimek tizere beklenmektedir.

NEURO-OPHTHALMOLOGY

“N°  An International Journal of

Neuro-Ophthalmology




YENi YAYINLARIMIZDAN

A novel gene mutation in PANK2 in a patient with severe jaw-opening
dystonia By: Yapici, Zuhal; Akcakaya, Nihan Hande; Tekturk, Pinar; et al. BRAIN
& DEVELOPMENT Volume: 38 Issue: 8 Pages: 755-758  Published: SEP
2016

The association between symptoms of sexual dysfunction and age at
onset in Parkinson's disease By: 0zcan, Tuba; Benli, Erdal; Ozer, Feriha; et al.
CLINICAL AUTONOMIC RESEARCH Volume: 26 Issue: 3  Pages: 205-209
Published: JUN2016

Frequency of Restless Legs Syndrome in adults with epilepsy in Turkey
By: Ozturk, llker; Aslan, Kezban; Bozdemir, Hacer; et al. EPILEPSY & BEHAVIOR
Volume: 57 Pages: 192-195 Part:A Published: APR 2016

Effects of Drug Compliance on Quality of Life in Patients with Epilepsy By:
Acaroglu, Gulden; Yilmaz, Emel EPILEPSI Volume: 22 Issue: 1 Pages: 17-25
Published: 2016

Restless legs syndrome is associated with poor sleep quality and quality
of life in patients with ankylosing spondylitis: a questionnaire-based
study By: Demirci, Seden; Demirci, Kadir; Dogru, Atalay; et al. ACTA
NEUROLOGICA BELGICA Volume: 116 Issue:3 Pages: 329-336 Published:
SEP2016

Intravenous theophylline rapidly decreases post-lumbar puncture
headaches By: Ergun, Ufuk; Unal-Artik, H. Aybuke; Inan, Leven E.; et al. ACTA
NEUROLOGICABELGICA Volume: 116 Issue: 3 Pages: 337-339 Published:
SEP2016

Evaluation of corneal parameters in patients with Parkinson's disease
By: Demirci, Seden; Gunes, Alime; Koyuncuoglu, Hasan Rifat; et al.
NEUROLOGICAL SCIENCES ~ Volume: 37  Issue: 8  Pages: 1247-1252
Published: AUG 2016

Understanding sleep problems in children with epilepsy: Associations
with quality of life, Attention-Deficit Hyperactivity Disorder and
maternal emotional symptoms By: Ekinci, Ozalp; Isik, Ugur; Gunes, Serkan;
et al. SEIZURE-EUROPEAN JOURNAL OF EPILEPSY Volume: 40 Pages: 108-
113 Published: AUG2016

Psychiatric disorders comorbid with epilepsy in a prison sample By:
Altinoz, Ali Ercan; Meric, Olcay Tosun; Altinoz, Sengul Tosun; et al. SEIZURE-
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Unlii Norolog Yazar Oliver Sacks ‘in
Ardindan...

Diinyaca tinlii ingiliz ndrolog Oliver Wolf Sacks, tip dgrenimini
Oxford Universitesi'nde tamamlamis ve 50 yillik meslek hayatina
ABD’de devam etmigtir. Noroloji profesérii olmasinin yani sira
hastalarinin yasam tecriibeleri izerine yazdigi kitaplari ile de taninir.
Oliver Sacks'in Tiirkge'ye cevrilmis kitaplarn; Migren, Uyanislar, Da-
yanacak Bir Bacak, Kansini Sapka Sanan Adam, Sesleri Gormek
/Sagirlarin Diinyasina Bir Yolculuk, Mars'ta Bir Antropolog, Renk-
korleri Adasl, Tungten Day1/ Kimyasal Bir Gocuklugun Anilari, Oaxa-
ca Ginliigi, Miizikofili & Miizik ve Beyin Oykiileri, AKiin Gézii ve
Hallisinasyonlar'dir. Encephalitis lethargica hastalarina yardimel ol-
ma ¢abasini anlatiigi “Uyaniglar” isimli kitabi beyaz perdeye de ak-
tanimis ve Akademi Odiilleri'ne aday gdsterilmistir. Heniiz dilimize
cevrilmemis son eserleri ise; “On the Move” ( Nisan 2015 ) ve
“Gratitude” (Kasim 2015 ) olarak bilinir.

Oliver Sacks’in Tiirkgelestirilmis son kitabi olan Haliisinasyon-
lar’da; haliisinasyonlarin gizemli, sagirtici, yer yer komik yer yer
dehget verici diinyasi incelenmektedir, Yazar, her hastamn éznel
deneyimine odaklanmis, kiiltiirel ve dinsel baglamlarini incelemis ve
sadece gagaas tibbin son bulgularndan degil, 19. yiizyilin énedi fip
adamlarimn kegiflerinden de yararlanmigtir. Haliisinasyonlarin diin-
yasinin ne kadar genis oldugunu, sadece gérsel alanla sinirl kal-
mayip igitsel, dokunsal, kokuyla ilgili, hatta viicudun konumunu
yanhg algilamay igeren hallisinasyonlara da sik rastlandigini géste-
rirken, haliisinasyonlara maruz kalanlarin goguniukla psikiyatrik
sorunlar yagayan kigiler oldugu yéniindeki ényarglyr da agmak
gerektigini vurgulamaktadir, Sacks haliisinasyonlarin migrenden
gorme kaybina, yakin 6liminden uzuv kaybina dek gesitli sebep-
lerden Gtiird olusabilecedini hastalar lzerinden vurgulamis, incele-
mesini edebiyat ve tarihe yaptigi géndermelerle zenginlestirmigtir.
Oliver Sacks’in miithig anlatimi ile bu kitabr okumak oldukga keyifli
olacaktrr.

82 yasinda ileri evre karaciger kanseri tanisi aldiktan sonra dahi
yazmaya Ve iiretmeye devam eden yazar, 6lecegini 6Grendi§i zaman
hissettiklerini New York Times’da yayinlanan “My Own Life” adl
yazisinda paylagmistir. Hayatini “muazzam bir ayricalik ve macera”
olarak tanimlamigtir.

“Gittigimiz zaman, bizim gibi hig kimse olmayacak, diger
yandan asla birisi bagkasi gibi olmad. insanlar oldiigii zaman,
yerine konulamazlar. Doldurulamayacak bosluklar birakiriar,
ciinkii egsiz bir birey olmak, kendi yolunu bulmak , kendi hayatini
yasamak , kendi éliimiinii 6lmek, her insanoglunun kaderidir.”

KITAP TANITIMI

“Beynimiz Nasil Galigir”

2014 Avrupa Beyin Yil
kapsaminda cocuklara yonelik
olarak, Dr. Gil Yalgin Gakmaki,
Prof. Dr. Rana Karabudak ve Dr.
Girdal Sahin'in editorligini
yaptiklan "Beynimiz Nasil Ga-
hgir?" isimli kitap basild.

Kitapta; beynimizin nasil calistigi, viicudumuzun en
onemli organi olan beynimizi nasil korumamiz, bunun igin
neler yapmamiz, nelerden kaginmamiz - gerektidi ile ilgili,
konusunda uzman bilim adamlar tarafindan hazrlanan
ilging bilgiler iceren konular yer almaktadir. Hem gocuklara
hem de cocuklarina dogru kaynaktan bilgi vermek isteyen
ebeveynlerine yararli olacaktir.
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