Briiksel/Istanbul 29 MART 2022

cisip: HAVA KIRLILIGI AZALMIYOR,
TURKIYE’NIN 2029 HEDEFi DSO TAVSIYESININ 5 KATI

e Turkiye, hava kirliliginin en yoGun yasandi§i tilkelerden biri. Hava kirliligi, Turkiye ve diinyada en
fazla 6lume neden olan gevre kirliligi olarak 6ne gikarken; bulagici olmayan hastaliklar arasinda
yuksek tansiyon ve sigara kullanimindan sonra Uglinci siradaki 6lim nedeni.

e Turkiye’de de 2017 - 2019 yillari arasinda hava kirliligi nedeniyle trafik kazalarinin neredeyse 6-7
kati kadar 6lim yasandi.

e Diinya Saglik Orgiitii (DSO)’niin 2021 yilinda giincelledi§i dederler, hava kirliliginin daha
once tahmin edilenden daha zararli oldugunu gozler 6niine seriyor.

e Avrupa Komisyonu 2022'nin ikinci yarisinda hava kirlili§i sinir de§erlerini revize etmeye
hazirlanirken, Tiirkiye’nin 2029 icin belirledidi ince partikiil madde (PM2.5) kirliligi limiti, DSO
sinir de@erlerinin 5 kat.

Saghk uzmanlari, hava kirliliginden kaynaklanan milyonlarca can kaybinin 6nlenmesi igin
Turkiye’nin de DSO’niin yeni sinir deerlerine uymasini talep ediyor.

e CiSiP: Turkiye’'nin de DSO kilavuz dederlerine uymasi durumunda hava kalitesi artacak, hava
kirliliginin insan sagligina olumsuz etkileri de 6nemli 6lglide bertaraf edilecek.

Cevre, iklim ve Saglik icin is Birligi Projesi (CiSIP) ve Temiz Hava Hakki Platformu catisi altinda bir araya
gelen STK’lar ve kurumlar, Turkiye’de hava kirliligi kaynakli 6lumlerin arttidina dikkat ¢ekerek, Tirkiye’nin
Diinya Saghk Orgiti (DSO)’'niin 2021 yilinda revize edilerek asadi cekilen sinir de@erlerini benimsemesi
ve énlem almasi ¢agrisini yineledi. DSO, hava kalitesini ve kirlilik seviyelerini belirlemede en énemli 6l¢iit
kabul edilen PM2.5 sinir deerini 2021 Eyliil ayinda glincelleyerek 10 pg/m3'ten 5 pg/m3'e distirmasta.

Turkiye’de mevcut durumda ise hava kalitesi DSO’niin halk saghidini korumak igin belirledigi giincel sinir
degerlerini de, bir dncekini de karsilamiyor. Hava kalitesini 6lgen bu deQerlere gére llkemizde higbir
yerde hava kalitesi saglikli dizeylerde de@il yani tlkemizdeki hava kirlili§i insan sagligina zarar verecek
boyutta.



Hava kirletici maddelerden en biiyiik saghk tehditi olugturan PM 10 igin Tiirkiye’deki mevcut deger
DSO’niin 2021 yili éncesi icin belirledigi degerin bile 2 katiyken, PM 2.5 icin ise tam bir 6l¢iim
bulunmuyor.

Tiirkiye’nin PM2.5 kirleticisi igin 2029 hedefi DSO sinir de@erlerinin 5 kati

DSO’niin giincel degerlerine uyum konusunda 2021 yilinda tiim dlkeler sinifta kalirken, Tiirkiye’de de
durum farkli olmadi. Temiz hava icin 6zellikle PM2.5 igin ulusal limitlerin DSO hava kalitesi kilavuzu ile
uyumlu olmasi ve PM2.5 olgiim istasyon sayisinin artmasi bliyik énem taSiyor. Tirkiye’de PM2.5
Olgtimlerinin Ulke genelinde yaygin olmamasi ve PM2.5 sinir de@erine iligskin bir mevzuatin yururlikte
olmamasi en biiyik eksiklik olarak goriltyor.

Turkiye'de, gectigimiz yil Avrupa Birligi Mlktesebatina uyum gercevesinde hazirlanan ve henlz taslak
asamasinda olan yeni yénetmelik de ihtiyaglari kargilamaktan uzak. Hentiz yurirlige girmemekle birlikte
taslak mevzuatta PM2.5 sinir de@erinin 2021’de yilhk 30 pg/m3 olmasi azalarak 2029 igin 25 pg/m3’e
ulagmasi hedefleniyor. Ancak bu degerler DSO’niin ne eski ne de yeni degerlerini kargilamiyor, hatta
DSO’niin yillik 5 pg/m3 olarak belirledigi yeni sinir degerinin neredeyse 5-6 kat iizerinde.

CisiP aginda yer alan saglik uzmanlarina gére 2021 yilinda agiklanan yeni DSO hava kalitesi sinir deerleri
dikkate alarak hava kirliligi ile micadele edilmesi, dolayisiyla yonetmelikte belirlenen de@erlerin bu
do@rultuda giincellenerek yurirluge girmesi gerekiyor. Temiz Hava Hakki ve CisiP’deki uzmanlarin yaptigi
bir calismaya gére DSO’niin eski kilavuz de@erlerine uyulsaydi dahi, Tiirkiye’de yilda yaklagik 45 bin
erken 6liim engellenebilirdi. 2021 yilindan bu yana gecerli olan daha diisiik alt sinir degerlerine
uyulmasi halinde ise daha fazla erken 6liim engellenebilecek.

Hava Kirliligi Yiiksek Tansiyon ve Sigara Kullanimindan Sonra En Biiyiik Saglik Riski

Hava kirliliginin her yil 8 milyon erken 6liime yol agtigi tahmin ediliyor. Bu 6ltimlerin 4.2 milyonu
sanayi, trafik ve isinma gibi kaynakli dig ortam hava kirliligi, 3.8 milyonu ise evlerde isinma ve yemek
amagh kullanilan yakitlardan kaynaklanan i¢ ortam hava kirliligi nedeniyle gergeklesiyor. Yiiksek
tansiyon, titin kullanimi ve bulasici hastaliklardan sonra ligiincii onde gelen 6liim nedeni hava
kirliligi. 2019 yilinda Diinya Saghk Orgiitii tarafindan hazirlanan Kiiresel Hastalik Yiikii arastirmasina gore
diinya genelinde kadinlarda 2.92 milyon &liimiin (tim kadin 6limlerinin %11,3’1), erkeklerde 3.75 milyon
6limun (tim erkek dlimlerinin %12,2’si) hava kirliligine badh gergeklestidi hesaplandi.

Turkiye'de ise, CiSiP’de yer alan uzmanlarin da destek verdigi Temiz Hava Hakki Platformu tarafindan
2020 yilinda yayinlanan ve DSO 2005 dederlerini baz alan arastirmaya gére 2017 - 2019 yillari arasinda
hava kirliligi nedeniyle trafik kazalarinin neredeyse 6-7 kati kadar 6lim yagandi. Ayni aragtirmaya gore
hava kirliligi DSO kilavuz degerine indirilseydi; 2019 yilinda tiim élimlerin %7,9'u (31.476 6lim) ve 2018
yilindaki tiim &élimlerin %12,13’0i (45.398 6lim) énlenebilirdi. Yeni DSO degerlerinin baz alinmasi
durumunda ise bundan da fazla 6lim engellenebilirdi.



Cocuk Norolojisi Uzmani, Dog. Dr. Semih Ayta “Hava kirliliginden etkilenmeyen organ ve sistem
neredeyse yoktur. Ozellikle kalp damar ve solunum sistemleri daha ¢ok etkilenmektedir. Maruziyet diizeyi
ve siresi ile kalp damar hastalik riski artsa da yapilan ¢alismalarla glivenli bir eSik deger olmadigi
sonucuna varilmistir. Anne karninda metil civa, kursun gibi adir metallere maruz kalmanin gocukta IQ
duzeylerini etkileyebildigi kabul edilmektedir. Cocuk hastalarla yapilan calismalar, gene 6zgii DNA
metilasyonunun hava kirliligi ile astim ataklari arasindaki olasi araci roltinii ortaya koymustur.

Halk Sagligi Uzmani, Prof. Dr. Cigdem Caglayan “Turkiye’de 2018 yilinda 19 milyon ¢ocugun (0-14 yas,
niifusun %23’0) ortalama 49 pug/m3 PM10’a maruz kaldigini tahmin ediyoruz. Ayni yil icin DSO araglariyla
yaptidimiz bir calismada maruz kalinan PM10 kirliligi eski DSO sinirlarina dusirilseydi, 2018’de
gerceklesen 8.959 hastane bagvurusunun, %17,8 akut 6limiin ve %11,9 bebek 6liminiin 6nlenebilecegi
saptadik.

Ulke capinda hava kirliliginin izlenmesi halk sagh@i acisindan alinacak tedbirlerde biyiik &nem tagiyor
Ozellikle PM2.5 igin ulusal limitlerin DSO hava kalitesi kilavuzu ile uyumlu olmasi ve PM2.5 istasyon
sayisinin artmasi ve veri erigiminin kolaylastiriimasi atilmasi gereken énemli adimlar.

Halk Sagligi Uzmani, Dr. Ogretim Uyesi Melike Yavuz “Fosil yakit kullanimin azaltilmasi hava kalitesini
iyilestirebilir. Kisa slire 6nce yayimlanan bir arastirmaya gore, 2018 yilinda fosil yakit kullanimi 8,7 milyon
6lime neden olmustur. iklim Degisikligi kaynakli asiri hava Olaylari, hava Kirliligi ve aero alerjenlerdeki
artig sonucu ortaya gikan solunum hastaliklari nedeniyle 6liimler artiyor. Aragtirmalar iklim degisikligi
sebebiyle Avrupa’da 2050 yilina kadar kanarya otu poleni hava konsantrasyonunun dort katina kadar
cikabilece@ini gosteriyor. Bu durumdan etkilenen insanlarin sayisinin 33 milyondan 77 milyona gikacagi
anlamina geliyor.”

DSO Kilavuz De@erleri Neden Onemli?

Saghgi olumsuz etkileyen temel hava kirleticiler partikil madde (PM10) ve ince partikil madde (PM2.5),
kiiktrtdioksit (SO2), azot dioksit (NO2), ozon (03) ve karbonmonoksit (CO) olarak bilinmektedir. Kapsamli
bilimsel kanitlara dayanarak diinya ¢apinda halk saghgini korumak igin gerekli olan hava kalitesi
seviyelerini belirleyen Diinya Saglik Orgiitii, hava kirliligine neden olan bu maddelerin kilavuz degerlerini
iceren DSO Kiiresel Hava Kalitesi Kilavuzu’nun 2021 yilinda revize ederek daha da asagiya cekti.

DSO Kiresel Hava Kalitesi Kilavuzu, ayni zamanda bir toplumun hava kirliligi maruziyetinin saglk
sorunlarina neden olabilece@i seviyeleri asip asmadigini ve ne kadar astigini deQerlendirmek igin bir
referans gorevi goriiyor. ince parcaciklar veya PM2.5 olarak da bilinen ¢api 2,5 mikrometreden kiigiik
parcaciklar saglik i¢in en blyik riski olusturuyor.

DSO’niin 2005 yili hava kalitesi kilavuz dederleri, 2021 yili Eyliil ayinda giincellenen degerleri ve
Tiirkiye’nin giincel limitleri ile hazirlanan asagidaki tablo, kirleticiler icin hizlica yeni limitler
belirlenmesinin gerekliligini ortaya koymaktadir.



Kirletici DSO 2005 Yili Degerleri | DSO 2021 Yili De@erleri | Tiirkiye Giincel Limitler
(metrekiipte (metrekiipte (metrekiipte
mikrogram) mikrogram) mikrogram)

PM10 20 pug/m3 15 pg/m3 40 pg/m3

(Yilhk De@er)

PM2.5 10 ug/m3 5 ug/m3 -

(Yillik Deger)

NO2 40 pg/m3 10 pg/m3 40 pg/m3

(vilhk Deger)

SO2 20 pug/m3 40 ug/m3 20 pug/m3

(Gunlik Deg@er)

03 - 60 pg/m3 120 pg/m3

(YoGun D6nem)

co - 4 pug/m3 10 pg/m3

(Gunlik Deg@er)

Hava kirliligine karsi en fazla risk altinda olan gruplar

¢ Bebekler ve kiiglik cocuklar

* 65 yas Ustl yaslilar

¢ Kronik hastali§i olan kigiler

¢ Sosyo-ekonomik diizeyi diigik bolgelerde yagayanlar

e Kirli havaya maruziyet riskinin yiiksek oldugu mesleklerde galiganlar

CiSiP’ten Karar Alicilara Yonelik Talepler

1. DSO Hava Kirliligi Kilavuz DeJerlerine Ulusal Aksiyon Planlarinda Yer Verilmesi

2. Kirliligin izlenmesi

3. Saglik Verilerinin Kamuoyu ile Paylagiimasi

4. Fosil Yakit Tegvikleri ve Kirlilige Yol Agan Dider Tesviklerin Sonlandiriimasi

5. Endustriyel yatirimlarin izin streglerinde Saglik Etki Dederlendirmesi (SED) Yontemine Yer Verilmesi
6. Saglik Calisanlarinin Karar Alma Sireglerine Dahil Olmasi




cisiP HAKKINDA

CisiP - Cevre, Iklim ve Saglik igin i Birligi Projesi, Nisan 2020- Nisan 2023 arasinda, HEAL - Saglik ve
Cevre Birligi, HASUDER (Halk Sagh@: Uzmanlari Dernegi) ve Kocaeli Universitesi Halk Sagligi Anabilim Dali
tarafindan, Tirkiye’de ¢evre saghdi alaninda ¢alisan tiim aktorleri bulugturma amaciyla hayata gegirildi.

TEMIZ HAVA HAKKI PLATFORMU HAKKINDA

Temiz Hava Hakki Platformu, cevre ve saglik alaninda faaliyet gosteren sivil toplum kuruluglarinin bir
araya gelmesiyle 2015 yilinda kurulmustur. Platformun amaci bilegenlerin hava kirliligi ve bu kirliligin
insan saghdina etkileri hakkinda bilgi ve deneyimlerini kamuoyuna ve karar vericilere aktararak, halk
sagligini ve temiz hava hakkini korumaktir. Temiz Hava Hakki Platformu’nun bilegenleri; Avrupa iklim Ag
(CAN Europe), Cevre igin Hekimler Dernegi, Greenpeace Akdeniz, Halk Sagligi Uzmanlari Dernegi
(HASUDER), is ve Meslek Hastaliklari Uzmanlari Dernegi (iIMUD), Pratisyen Hekimlik Dernegi, Saglik ve
Cevre Birligi (HEAL), Tirk Noéroloji Dernegi, Tiirkiye Solunum Arastirmalari Dernedi (TUSAD), Tirk
Tabipleri Birligi (TTB), Yesil Baris Hukuk Derne@i, Yesil Diistince Dernegi, Yuva Derne@i, WWF-Turkiye ve
350.org’dir.


http://350.org/

