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	09:00 - 09:15
	Açılış

	09:15 - 11:00
	Gebelik ve Pediyatri
Oturum Başkanları: İbrahim Öztura, Sevda İsmailoğulları

	 
	Gebelikte hangi uyku sorunları ile karşılaşıyoruz?
İrsel Tezer

	 
	Gebelikte uyku bozukluklarının tedavisinde neler önerilmektedir?
Aylin Bican Demir

	 
	Pediyatrik yaş grubundaki uyku sorunları ve bozuklukları nelerdir?
Sevda İsmailoğulları

	 
	Pediyatrik yaş grubunda uyku bozukluklarına tedavi yaklaşımı nasıl olmalıdır?
İbrahim Öztura

	11:00 - 11:15
	Kahve Arası

	11:15 - 12:30
	Geriyatri ve Nörodejenerasyon
Oturum Başkanları: Derya Karadeniz, Kezban Aslan Kara

	 
	Geriyatrik yaş grubundaki uyku sorunları ve bozuklukları nelerdir?
Gülin Sünter

	 
	Geriyatrik yaş grubunda uyku bozukluklarına tedavi yaklaşımı nasıl olmalıdır?
Kezban Aslan Kara

	 
	Nörodejenerasyon varlığında hangi uyku sorunları ile karşılaşıyoruz?
Derya Karadeniz

	12:30 - 13:30
	Öğle Yemeği

	13:30 - 15:00
	Nörolojik Yoğun Bakım
Oturum Başkanları: Murat Aksu, Deniz Tuncel Berktaş

	 
	Nörolojik YB hastalarındaki uyku değişiklikleri nelerdir?
Gülçin Benbir Şenel

	 
	Nörolojik YB hastalarında eşlik eden uyku bozuklukları nelerdir?
Deniz Tuncel Berktaş

	 
	Nörolojik YB hastalarında uykuya yönelik tedavi yaklaşımları nasıl olmalıdır?
Murat Aksu

	15:00 - 15:15
	Kahve Arası

	15:15 - 17:00
	Başlık: Adli Tıp, Askerlik ve Ehliyet Sorunları
Oturum Başkanları: Hikmet Yılmaz, Utku Oğan Akyıldız

	 
	Uyku ile ilişkili şiddet ve adli olaylara yaklaşım nasıl olmalıdır?
Hikmet Yılmaz

	 
	Uyku hastalıkları olanlar ehliyet alabilirler mi?
Utku Oğan Akyıldız

	 
	Uyku hastalıkları olanlar askerlikten muaf kabul edilir mi?
Güray Koç

	16:30 - 16:45
	Tartışma

	17:00 - 17:15
	Kapanış ve Temenniler


 

