PERIFERIK SiNiR BLOKAJI UYGULAMALARI iCiN
HASTA BILGILENDIRME ve ONAM FORMU
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Onay alinan girisimsel agr1 tedavisi uygulamasi......ccoeeviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiieiieieeene

Viicutta agriya sebep olan yiizeyel sinirlerin uyusturulmasi islemine “Periferik Sinir Blokaj1” adi
verilir.

Blokaj yapilacak ilgili sinire ait uygun anatomik bolge; gerekli malzemelerle temizlenecek, steril
sartlarda deriden igne ile girilecek ve uygun ilaglardan, geregi kadar enjekte edilecektir.
Enjeksiyon yapilan bolge ve gevresinde gegici uyusukluk hissi olmasi normaldir. Herhangi bir
ilaca kars1 alerjiniz varsa bunu islemden 6nce mutlaka doktorunuza bildiriniz. Daha 6nceden
alerjiniz olmamasina ragmen yine de islem sirasinda alerjik olaylar meydana gelebilir. Uygulama
sirasinda alerjik olaylara miidahale edilebilecek her tiirlii ilag ve ekipman mevcuttur. Ancak
tedaviye ragmen ciddi alerjik reaksiyon sonucu solunum ve kan dolagimi durabilir ve yogun bakim
ithtiyact olabilir. Yine uygulamalar sirasinda kullanilan ilaglar solumunuzu, kalp atim hizinizi
yavaslatabilir ve tansiyonunuzu diisiirebilir. Onlem amaciyla tansiyonunuz ve kalp atim hiziniz
takip edilecektir.

Uygulamalar o6ncesinde gerekli kan tahlilleriniz yapilacaktir. Ancak Ozellikle pihtilasmayi
engelleyici (kan sulandirict) ila¢ kullanan hastalarda uygulanacak girisimlerde kanama riski
artmaktadir. Islem 6ncesi kullanimi doktorunuz kontroliinde kesilmelidir. Uygulamalar pihtilagsma
testleri uygun diizeye gelene kadar ertelenecektir. Bu tiir ilaglar1 kullaniyorsaniz liitfen
doktorunuza bildiriniz.

Sinir bloklar sirasinda veya sonrasinda ortaya ¢ikabilecek sorunlar:

I-Tlaclara kars: alerji: Sinir blokaji1 icin verilen lokal anestezik ilaglara kars1 alerji gelisebilir.
Gerekli durumda tibbi miidahele yapilacaktir

I1-laclarin damar icine yapilmasi: Sinirlerin damarlara yakin komsuluklar1 nedeniyle verilen
ilaglar, dolasim sistemine istenmeden gegebilir. Buna bagh bas donmesi, uyku hali, bilingte
bozulma, epileptik atak (sara nobeti) olusabilir. Gerekli durumda tibbi miidahele yapilacaktir.

111- Kanama/Morarma/Hematom: Sinire komsu damarlarin delinmesine bagl olarak, damardan
kan doku i¢ine sizabilir, bu bolgede birikebilir.



IV-Sinir hasarlanmasi/Paralizi: Sinirin igne ile zedelenmesine bagh veya ilacin direkt olarak
sinir igine verilmesi nedeniyle gegici veya kalic1 duyu ve/veya hareket kaybi olabilir.

V-Enfeksiyon: Her enjeksiyonda oldugu gibi bu girisimlerde de enfeksiyon gelisebilir.

VI- Agrimin gecmemesi veya artmasi: Uygulama sonrasinda agrinizin gegmesi veya azalmasi
hedeflenmekle birlikte, bunun garanti edilmesi s6z konusu degildir. Islem sonrasinda enjeksiyon
yerinde gegici siireyle agr1 veya dnceden mevcut agrinizin artist miimkiin olabilir.

VII- Bolgesel alopesi: Sachi deriye kortizonlu ila¢ uygulamalarina bagli ve ¢ok nadir olarak
bolgesel sa¢ dokiilmesi bildirilmektedir.

Tarafima uygulanmasi planlanan yukarida yazili tedavi ve/veya girisimlerin, asagida belirtilen her
tirlii olas1 yan etkileri, komplikasyonlar1 ve riskleri konusunda gorevli doktor tarafindan
bilgilendirildim.

Bana verilen bilgileri anladigimi, tedavinin etkin olmama ihtimalini, uygulanacak yontem veya
ilaca ait olast etki, yan etki, komplikasyonlar, riskler ve bunlarin 6niine gegilmesi veya tedavi
edilmesi sirasinda doktorum tarafindan yapilabilecek biitiin tibbi girisimleri, asagida belirtilen
yakinim ve doktorun sahitliginde kabul ediyorum.

Hastanin Adi ve Sovadi: Tarih ve imza
Uygulama Yapan Doktor: Tarih ve imza
Riza alma islemine basindan sonuna kadar Tarih ve imza
tamiklik eden Kisi va da kurum gorevlisinin
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