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Tiirk Noroloji Dernegi

Uzmanlik Yeterlik (Board) Yazili Sinavi -2015

Tirk Noroloji Dernegi (TND) 2004 yilindan bu yana Noéroloji Uzmanhg Yeterlik (Board) belgeleme
slirecinin ilk asamasi olan yeterlik yazili sinavlarini uygulamaktadir. Bugiine kadar gerceklestirilen 11
yeterlik yazili sinavinda, Ulkemizde de sik kullanilan ve adaylarin gérece daha alisik olduklari ¢coktan
secmeli tek dogru yanitli sorular kullaniimistir.

Olgme, Secme ve Yerlestirme Merkezi (OSYM), 3 Kasim 2013 tarihinde adaylarin yanitlari yazarak
verdikleri yazili sinav (agik uclu sorularla sinav) yontemi ile bir deneme sinavi yapmis ve bu yontemin
diger sinavlarda da uygulanacagini aciklamistir." Bu agiklamanin ardindan OSYM, aralarinda Tipta
Yan Dal Uzmanlik Egitimi Giris Sinavi (YDUS)'nin da bulundugu bazi sinavlarda acik uglu sorular
kullanmis ve kullanmayi stirdiirmektedir.”?

Bu gelismelerden hareketle, yeterlik kurulumuz, 2015 yilindan baslayarak Noroloji Uzmanhgi Yeterlik
(Board) Yazili Sinavlarinda, yanitin yazili olarak verildigi ve sinava katilan adaylarin klinik akil ylriitme
ve klinik nedensellestirme becerilerini gecerli ve glivenilir bicimde 6lcmeyi hedefleyen soru tiplerine
de yer vermeyi kararlastirmistir. Bu amacla Ege Universitesi Tip Fakiltesi Tip Egitimi Anabilim Dali ile
isbirligi yapilmis ve bu yilki sinavda kisa yanith klinik olgu sorularina yer verilmesi uygun bulunmustur.

Noroloji Uzmanhgi Yeterlik (Board) Yazili Sinavinin yeni bicimine iligkin agiklamalar

Sinav (A) coktan segmeli tek dogru yanith ve (B) yanitin yazilarak verildigi iki bolimden olusmaktadir.

A. Birinci Boliim (Coktan Segmeli Sorular)
1. Sinavin birinci b6lim 4-8 se¢enekli ve tek dogru yanith 100 adet sorudan olusmaktadir.
2. Bu bolimdeki her sorunun yalnizca bir dogru yaniti vardir.

3. Sorularin yanitlar optik okuyucu formunda yer alan ilgili bosluklara kursun kalemle belirgin olarak
isaretlenmelidir. Bir soru icin birden fazla secenek isaretlenmisse o soru gecersiz sayilacaktir.

4. Bu bolimdeki her soru bir (1) puan degerindedir. Sinav puani hesaplanirken yalnizca dogru yanit
sayisi dikkate alinacaktir.

5. Onceki yillarda yapilan yeterlik yazili sinavlarinda da ayni bigimi ile kullanilan bu soru tipine ait
orneklere gecmis yillara ait soru ve yanit kitapciklarindan ulasabilirsiniz.*
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B. ikinci Boliim (Klinik Olgu Sorulan)

1. Sinavin ikinci bolimd, klinik olgular ve bunlarla iliskili bir-doért arasi sayida sorudan olusmaktadir.
Olgular iki tip soru icermektedir: (a) yanitin verilen bir secenek listesinden secildigi sorular ve
(b) yanitin kisaca yazildigi sorular (Klinik Olgu Sorulari Ornek soru seti icin ek 1’e bakiniz).

a. Secenekli sorular, coktan se¢meli sorulara benzer ancak daha fazla sayida secenek igeren
sorulardir. Bu tip sorularda sizden sadece bir tane, belirli bir sayiya kadar veya uygun olan tiim dogru
yanitlari se¢meniz istenebilir. Sizden uygun olan tiim dogru yanitlari segmeniz istendiginde dahi dogru
yanitin yalnizca bir tane olabilecegine liitfen dikkat ediniz.

b. Kisa yanith sorular, yaniti yazarak vermeniz istenen sorulardir. Kisa yanith sorulara yanit verirken o
soru icin verilen en yiksek puan degerine erismek icin su kurallara uyunuz:

- Sorunun altinda verilen yanit kutularinin her birine yalnizca bir tane yanit yaziniz. Eger bir soruda
“iki (2) tan1 yaziniz” deniliyorsa bu sorunun altinda (her bir yanitiniz igin birer tane olmak (izere) iki
kutu yer alacaktir. Bir kutu icinde birden fazla yanit yazilmasi durumunda o sorunun timu igin
yanitiniz (dogru yaniti vermis olsaniz dahi) yanlis olarak kabul edilecek ve o soru igin sifir puan
verilecektir.

- Yanitlarinizi kutulara yazarken olabildigince acik yanitlar yaziniz.
Ornedin, dogru taninin "Temporal Lob Epilepsi" oldudu bir soruda "Epilepsi” yazilmasi kabul edilemez
bir yanittir.

- Eger sizden uygun ilaglari yazmaniz istenirse jenerik (generic ) isimlerini yaziniz. Ayrica bu sorularda
sizden ilag¢ dozaji ve uygulama biciminin (oral, intarvendz vb) istenip istenmedigine de dikkat ediniz.

- Yanitlarinizi, okunmasi kolay bicimde ve dikkatli yaziniz. Dogru yanitlar genellikle bir veya birkag
kelimelik (istenen en uzun yanit kisa bir ciimle) olacak bicimdedir.

2. 01 Aralik 2015 tarihinde yapilacak olan sinavda alti (6) adet klinik olgu ve bunlarla iliskili sorular yer
almaktadir.

3. Bu bolimdeki her soru bir (1) puan degerindedir. Olgularin puan degeri sorulara verilen dogru
yanitlarin puan degerleri toplanip soru sayisina bolimi ile elde edilecek ve yine en yiksek olgu puani
bir (1) puan olacaktir.

4. Sinavda basarili kabul edilme siniri (dogru yanitlanmasi gereken en az soru sayisi) sinav 6ncesinde
aciklanacaktir.

5. Sinavin toplam siresi 120 dakikadir. Adaylar bu siireyi A ve B bolimleri arasinda diledikleri gibi
kullanabilirler.

6. Sinav bitiminde; optik okuyucu formunuza ve klinik olgu sorularina yanitlarinizi iceren kitapgiklara
kimlik bilgilerinizi (adiniz, soyadiniz, numaraniz ve kitapgik tiiriiniiz vb.) dogru kodladiginizi ve
yazdiginizi kontrol ediniz. Sonrasinda bu iki belgeyi sinav gorevlilerine teslim ediniz.

7. Sinav sorularina itiraz basvurusu sinav tarihini izleyen yedi (7) glin igcerisinde, itiraz sahibinin kimlik
bilgisi, itiraz nedeni ve itirazi nedenini destekleyen kaynak belgenin ayrintilari ile birlikte
info@noroloji.org.tr e-posta adresine gonderilerek yapilmalidir.
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Klinik Olgu Sorularina yanit verirken dikkat edilecek noktalar:

Klinik olgulardan sonra verilen her bir soruyu dikkatlice okuyunuz. Her soruda sizden istenen farkl bir
yanit ve bu yanita uygun -6nceden hazirlanmis- bir puanlama rehberi vardir.

- Bazi sorularda belirli ve kesin bir sayida yanit vermeniz (yazmaniz veya se¢meniz) istenmektedir
[6rnedin “en cok iki (2) tani yaziniz/seciniz”].

Sizden istenen bu sayidan fazla sayida yanit yazmayiniz/segmeyiniz.

Kesinlik belirten bu sayidan daha fazla sayida yanit yazilmasi/secilmesi durumunda o sorunun tim
icin yanitiniz (yazdiginiz yanitlar igcinde dogru yaniti vermis olsaniz dahi) yanlis olarak kabul edilecek

ve o soru icin sifir puan verilecektir.

- Bazi sorularda belirli bir sayiya kadar yanit vermeniz (yazmaniz veya se¢meniz) istenmektedir
[6rnedin; “en cok alti (6) soru yaziniz/seciniz”].

Sizden istenen bu sayidan fazla sayida yanit yazmayiniz/segmeyiniz.

Ancak kendinizi mutlaka alti (6) yanit yazmak/se¢mek zorunda da hissetmeyiniz. “En ¢ok alti (6) soru
seciniz" biciminde sorulan bir soruda yalnizca (¢ ya da dort yanit dogru yanit olabilir. Yanitlarinizi
mutlaka alti1 (6) yanit se¢mek icin artirmaniz durumunda o soruda yanhs olan (uygun olmayan
laboratuvar tetkikleri, kontrendike tedaviler vb.) yanitlari segme ve soruyu yanlis yanitladiginizin
kabul edilmesine neden olma riski ile karsi karsiya kalabilirsiniz.

Sizden istenen yanitlarin sayisinin tek belirleyicisi gergek klinik durumda ne yapilmasi gerektigidir.
Sizden istenen sayidan daha fazla sayida yanit yazilmasi/secilmesi durumunda o sorunun timu icin
yanitiniz (yazdiginiz yanitlar icinde dogru yaniti vermis olsaniz dahi) yanlis olarak kabul edilecek ve o

soru icin sifir puan verilecektir.

- Bazi sorularda sizden (se¢meniz veya yazmaniz) istenen yanit sayisinin karari yine size birakilmistir
[érnedi; “uyqun olan tiim tedavi seceneklerini yaziniz”].

Gergek klinik durumda ne yapilmasi gerektigini diisiiniip yanit sayinizi buna gore belirleyiniz.
Ancak, olabildigince fazla yanit yazmak/secmek konusunda da dikkatli olunuz. Sorularin yanit
anahtarlari, kabul edilebilecek en fazla sayidaki dogru yanit sayisi ve uygun olmayan/yanls yanitlar
(uygun olmayan laboratuvar tetkikleri, kontrendike tedaviler vb.) dnceden belirlenmistir. S6z edilen
bu uygun olmayan/yanls yanitlari yazmaniz/se¢cmeniz durumunda o sorunun timd icin yanitiniz
(yazdiginiz yanitlar iginde dogru yaniti vermis olsaniz dahi) yanlis olarak kabul edilecek ve o soru igin

sifir puan verilecektir.

- Klinik olgu sorularinda uyum saglanmasi amaciyla sorularin tiimi ¢ogul ifade ile sorulmustur.
[6rnedin; “tanilariniz nelerdir”, “ilaclar nelerdir”, “yaklasimlarinizi yaziniz”] .

Bu cogul ifade bicimi sorularin birden fazla yaniti oldugu anlamina gelmemektedir. Ornegin
“tanilariniz nelerdir” bigciminde sorulan bir sorunun sadece tek bir dogru yaniti olabildigi gibi birden
fazla sayida dogru kabul edilebilecek yaniti da olabilir. Sorulara yanit verirken bir 6nceki maddede
belirtilen kosullara da dikkat ederek, gergek klinik durumda ne yapilmasi gerektigini diisiiniip yanit

sayinizi buna gore belirleyiniz.
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Ek 1: Klinik olgu soru seti 6rnegi
* Medical Council of Canada, Guidelines for the development of key feature problems & test cases, 2012’den allnm|§t|r.5

Olgu 1l

Otoblis beklerken bilincini yitirerek kaldirirma diisen 36 yasindaki erkek hasta ambulans ile acil servise
getirildi. Olayl yerinde goren bir kisi ¢cagirdigi 112 Ambulans ekibine; hastanin yere diismeden 6nce
saskin ve ajite oldugunu, sanki goériinmez bir kisiyle tartistigini, yere distiikten hemen sonra kisa bir
slire i¢in vicudunda segirmeler oldugunu, yiziinin morardigini ve yaklasik bir dakika kadar
vicudunun her yerinde kasiimalar oldugunu séylemis. Hastanin bu olaydan sonra bilinci agilmamis ve
yaklasik 10 dakikalik ambulans yolculugu sirasinda iki kez ve, acil servise geldiginde de bir kez olmak
Uzere toplam li¢ kez benzer ataklar gecirmis.

Bakimsiz goriiniimde ve bilinci kapali olan hastanin atesi 37.8°C’dir. Hastanin herhangi bir akrabasi

veya arkadas! yaninda degildir.
Yukarida verilen Olgu 1’i kullanarak asagidaki ii¢ (3) soruyu yanitlayiniz.

Soru | (Olgu 1) : Bu asamada 6ncelikli tanilariniz nelerdir? En gok iki (2) tani yaziniz.

1.

2.

Soru Il (Olgu 1) : Bu asamada 6ncelikli tedavi yaklagsiminiz nedir?
Uygun olan tiim tedavi yaklasimlarini yaziniz.

S i A o I o B
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o
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Soru Ill (Olgu 1) : Hasta acil servise geldiginden beri 10 dakika gecmis ve bilinci hala kapalidir.

Hemsireniz hastanin cebinde bir telefon numarasi bulmustur. Bu telefonu aradiginizda yanit veren

kisiye -hasta hakkinda bilgisi oldugunu varsayarak- hangi sorulari sorarsiniz?

En ¢ok alti (6) tane soruyu asagida verilen listeden seciniz. Telefonla bilgi almak su anda uygun

degilse “33. Telefon etmek bu asamada uygun degil” secenegini isaretleyiniz.

Seciminizi her bir segcenegin solunda verilen kutucugu X! biciminde isaretleyerek yapiniz.

OO000000O0000000000O000000000O00000O000aO0
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Aile 6ykusi

Akciger enfeksiyonu

Alkol 6ykis

Bas donmesi

Basagrisi

Benzer sorunun 6nceden olup olmadigi
Besin alerjisi

Bulanti

Cerrahi operasyon

Cinsel yasam oykisi

. Carpinti 6ykusl

Diyabet oykisi

Duyma bozuklugu
Eklem agrisi

Eroin kullanimi

Evinde evcil hayvan besleme 6ykisii
Gorme bozuklugu

ilag alerjisi

ila¢ kullanim 6ykiisi
ishal

Kanser oykisli

Karin agrisi

Kas hastalig

Kokain kullanimi
Koroner bypass oykisu
Kusma

Meslek

Seyahat 6ykusl

Sirt agrisi oykisu
Sigara icme Oykisi

. Sosyal uyum zorlugu

Viral enfeksiyon

. Telefon etmek bu asamada uygun degil
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Klinik Olgu soru seti 6rnegi yanit anahtari

Soru Yanit(lar) Esdeger Yanit(lar) Puan degeri
1. Status Epilepticus - 1
(her iki kelime de yazilmis olmali)
iki (2) taneden fazla yanit yazilmasi - 0
2, Thiamin intravendz (iV) Vitamin B complex iV 0,25
(IV uygulama belirtilmis olmali)
Hipertonik Glukoz iV Dekstroz % 50 iV 0,25
(IV uygulama belirtilmis olmali)
Lorazepam iV Diazepam iV 0,5
Clonazepam IV
Ativan IV
Valium iV
Fenobarbital iV
ve
Fenitoin IV Dilantin IV
(IV uygulama belirtilmis olmali)
Yedi (7) taneden fazla yanit yazilmasi - 0
3 #3. Alkol 6ykisu - 0,25
#12. Diyabet oykusii - 0,25
#15. Eroin kullanimi #24. Kokain kullanimi 0,25
#19. ilag kullanim 8ykdisii - 0,25
#33. Telefon etmek bu asamada - 0
uygun degil yanitinin segilmesi
veya
Alti1 (6) taneden fazla yanit secilmesi
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Kaynaklar:

1. Olgme, Secme ve Yerlestirme Merkezi (OSYM), Acik Uclu Sorularla Deneme Sinavinin Uygulanmasi

Duyurusu, (2013), http://www.osym.gov.tr/belge/1-19410/acik-uclu-sorularla-deneme-sinavinin-
uygulanmasi-311201-.html?vurgu=a%C3%A7%C4%B1k+u%C3%A7lu

2. Olgme, Secme ve Yerlestirme Merkezi (OSYM), Yan Dal Uzmanlik Egitimi Giris Sinavi (YDUS)
Duyurusu (2013), http://www.osym.gov.tr/belge/1-19383/2013-tipta-yan-dal-uzmanlik-egitimi-giris-
sinavi-2013-y-.htmI?vurgu=a%C3%A7%C4%B1k+u%C3%A7lu

3. Olgme, Secme ve Yerlestirme Merkezi (OSYM), Yazili Sinav (Agik Uglu Sorularla Sinav) Duyurusu,
(2015), http://osym.gov.tr/belge/1-23308/yazili-sinav-acik-uclu-sorularla-sinav-04022015.html .

4. Turk Noroloji Dernegi resmi web sitesi, http://www.noroloji.org.tr/menu/88/gecmis-yeterlik-
sinavlari .

5. Medical Council of Canada, Guidelines for the development of key feature problems & test cases,
(2012), http://mcc.ca/wp-content/uploads/cdm-guidelines.pdf .
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