30 Kasim 2017: Istanbul’da III. Uluslararas: Biitiinlesik Saghk ve Bakim kongresi’nde
Inme Sempozyumu yapildi.

Akut inme tani ve tedavisinin ele alindigi bu toplantilarda grubumuz Prof. Dr. Mehmet
AKkif Topcuoglu, Do¢. Dr. Murat Cabalar (Akut Inme: Klinik Tipleri, Tam Ve Risk), Uzm.
Dr. Elif Sarionder Gencer (Akut Iskemik inme: Intravenoz Trombolitik Tedavi), Uzm. Dr.
Zeynep Tanriverdi (Akut iskemik Inme: Hastane Organizasyonu), Uzm. Dr. Refik Kunt
(AKkut Iskemik Inme: inme Yatagi), Prof. Dr. Murat Arsava (Akut iskemik Inme:
Hedeflere Nasil Varihr?), Yrd. Doc. Dr. Yusuf inanc¢ (Akut Iskemik inme: Trombektomi),
Uzm. Dr. Kiirsad Akpinar (Noroanjografi Unitesine Akut Hasta Transferi), Dog. Dr.
Erdem Giirkas (Trombektomi: Gelisen Teknikler Ve iyilesen Sonuglar), Uzm. Dr. Utku
Cenikli (Trombektomi: Noroanjiografiden Noroyogun Bakima) ve Yrd. Do¢. Dr. Gokhan
Ozdemir (Trombektomi: Noroyogun Bakimda Hasta Kurtarmak) ile temsil edildi.
(Program ve fotograflara ulasmak icin)

26. Kasim.2017: Norovaskiiler referendum gerceklestirildi.

Bu yil ulusal noroloji kongresinde, 26.10.2017 Pazar giinii 6gleden sonra, vaskiiler
norolojinin 4 giincel sorusunu tartisildi. Bu sorular ve tartismaci hocalarimz su sekilde idi:
1- “Hipertansif hastada MR’da asemptomatik iskemik lezyonlar var. Tedavi etmeli
miyim?”’ (Evet- Prof. Dr. Babiir Dora, Hayir-Prof. Dr. E. Murat Arsava); 2- “Akut inmede
norotrombektomi dncesinde 1V tPA verilmeli mi?” (Evet-Do¢. Dr. Yakup Krespi, Hayir-
Prof. Dr. A. Ozcan Ozdemir); 3- “YOAK lar arasinda fark var m?” (Yok-Prof. Dr.
Kiirsad Kutluk, Var-Doc. Dr. Dilek Necioglu Orken) ve 4- “Asemptomatik %80 stenoz
revaskiilarize edilmeli mi?” (Hayir-Doc. Dr. Dilaver Kaya, Evet-Dog. Dr. Levent GUngor).
Her bir soru oturumu salonda yapilan elektronik oylama ile acildi, “Evet” ve “Hayir”
yiizdeleri belirlendi, takiben, konusmacilar goriislerini 15-dakika stiresince savundu,
ardindan salondan soru ve katkilar alindi, ve son olarak yine hocalarimiz 5 dakika bu
sorulara cevap verdi. Son sozler sdylendikten sonra yapilan elektronik oylamada oranlarini
artiran Prof. Dr. E. Murat Arsava, Prof. Dr. A. Ozcan Ozdemir, Prof. Dr. Kiirsad Kutluk
ve Do¢. Dr. Dilaver Kaya referandumun galipleri oldular. Bu hocalarimiz gelecek yil baska
rakiplerle baska konularda miicadele edecekler! Konu Onerilerinizi bekliyoruz.

14 Kasim 2017: Tiirk Néroloji Dernegi Istanbul’da “Kardiyoembolik inme: Ikincil
korumada yenilikler” toplantis1 diizenlendi.

Tiirk Noroloji Dernegi (TND) Istanbul Renaissance Otel (Besiktas)’ta kardiyoembolik
inme olgularinda sekonder proflakside giincelleme toplantis1 diizenledi. TND Baskani Prof.
Dr. Serefnur Oztiirk ve TND BDH bilimsel cahsma grubu moderatorii Prof. Dr M. Akif
Topcuoglu’nun koordinasyonundaki program Prof.Dr. Birsen Ince “Atriyal fibrilasyonda
inmeden korunma: Yenilikler”; Prof. Dr. Babir Dora “Patent foramen ovale ve inme
ikileminde ¢oziimler” ve Prof. Dr. E. Murat Arsava “Kriptojenik inme: Gelismeler ve


https://www.noroloji.org.tr/TNDData/Uploads/files/SADEFE%20ISTANBUL%202017%20program%20ve%20%20resimler%20(1).pdf

beklentiler” bashkh konusmalardan ve takiben tartisma boliimiinden olustu. Yiizden fazla
meslektasimiz katildi [program].

TND Diinya inme Giinii basin agiklamasina ulagmak igin tiklayiniz.

25 Ekim 2017: Diinya inme Giinii kapsaminda Tiirk Noroloji Dernegi Beyin Damar
Hastaliklari Galisma Grubu temsilcileri TBMM Saglik, Aile, Calisma ve Sosyal isler
Komisyonu baskani Prof. Dr. Vural Kavuncu’yu ziyaret etti. Sonrasinda komisyon
uyeleri ile Dernegimizin temsilcileri ortak toplanti diizenledi.

Dernek adina katilim Prof. Dr. Serefnur Oztiirk, Prof. Dr. Mehmet Akif Topguoglu,
Prof. Dr. Ethem Murat Arsava, Prof. Dr. Bijen Nazliel, Do¢. Dr. Erdem Girkas, Dog.
Dr. Hasan Hiiseyin Kozak ve Uzm. Dr. Refik Kunt, inme hemsiresi Melek Karakas
ve hastalarhrmiz Fatma Adiguzel ve Duygu Guran tarafindan gerceklestirildi.
Toplantida TND inme tanitim kitap¢igi (indirmek icin) sunuldu, ve inme tani tedavi
sisteminde yasanan sorunlar ve ¢6ziim onerileri ele alindi.

21 Ekim 2017: “Tiirk Noroloji Dernegi” “Trombolitik tedavi el kitab1” giincellendi.

Tiirk Noroloji Dernegi Trombolitik tedavi el kitabi giincellenerek 2. baskisi
yapilmistir. Buradan indirebilirsiniz.

21 Ekim 2017: “intraven6z trombolitik tedavi onam formu” yenilendi.

Tiirk Néroloji Dernegi “Intravensz Trombolitik tedavi onam
formu”nu buradan indirebilirsiniz.

20 Ekim 2017°de “Akut inmede intravendz trombolitik tedavi kursu” Dedeman Otel,
Konya’da dizenlendi.

7. Norolojik Yogun Bakim Sempozyumu hemen éncesinde iki kez yapilan yarim giin siireli
trombolitik tedavi kurslarina ilgi dikkat cekici seviyede idi. ilk kurs Dr. M. Akif Topcuoglu
ve ikincisi Dr. E. Murat Arsava moderatorliigiinde gerceklestirildi. Kursun ilk yarisinda
konular 4 bashk halinde olup, sirasiyla “IV tPA Endikasyonlar, Kontrendikasyonlar ve
Literatiir Ozeti” (1. kursta Dog. Dr. Dilek Necioglu Orken; 2. kursta Prof. Dr. Ziilfikar
Arlier), “Trombolitik tedavide hastane icin sistem organizasyonu ve metrikler” (1. ve 2.
Kurslarda Doc. Dr. Yakup Krespi), “ila¢c Hazirlama, Trombolitik Tedavi Oncesi ve Sonrasi
Bakim” (1. kursta Prof. Dr. Vesile Oztiirk; 2. kursta Prof. Dr. Semih Giray) ve “NIH inme
Olcegi” (1. kursta Prof. Dr. M. Akif Topcuoglu; 2. kursta Prof. Dr. Hadiye Sirin)
seklindeydi. Kahve arasi sonrasi ge¢ilen ikinci yar1 tamamen interaktif nitelikte olup
“Bilgisayarhh Tomografi Degerlendirmesi”’(1. Kurs Prof. Dr. Talip Asil, 2. Kurs Dog. Dr.
Dilaver Kaya) ve “Vakalar ile Trombolitik Tedavi Uygulamasi: Sorunlar ve Coztimler” (1.
kurs Prof. Dr. Bijen Nazhel ve Prof.Dr. M. AKkif Top¢uoglu; 2. kurs Prof. Dr. Bijen Nazhel
ve Prof. Dr. E. Murat Arsava) bashklarim icerdi. Gosterilen ilgi bizleri tesvik etmis

olup, 2018 yih icinde “intravenéz Tromboliz” kurslarinin bélgesel nitelikte tekrarlanmasi
planlanmistir. Bolgesel programlarin detaylar: daha sonra a¢iklanacaktir.
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20.Eyliil.2017: Bu y1l “Akut iskemik inmede IV tPA: Merkezinde Egitim bursu” verilecek
meslektaslarimiz belirlendi.

Tiirkiye’de akut iskemik inme tedavisinin bireysel ve sistem diizeyinde en temel yaklasim
yontemi olan intra-venoz doku plazminojen aktivatorii (IV tPA) kullaniminin
yayginlastirilmasi amaciyla Tiirk Noroloji Dernegi Beyin Damar Hastaliklar1 (TND-BDH)
calisma grubu “Akut iskemik inmede IV tPA: Merkezinde Egitim Bursu” baslatmistir.
31.Temmuz 2017 sonuna kadar TND-BDH bilimsel ¢calisma grubu’na iletilen 34
basvurudan 15’i degerlendirme kurulu tarafindan bu yil i¢cin kabul edilmistir. Bursiyerler
IV tPA tedavisinin rutin sekilde uygulanageldigi 5 merkezimizde 2 (iki) hafta siireli yerinde
egitim, ve takiben kendi hastanesinde tedaviyi uygulayacagi ilk 10 (on) hasta icin merkez
hocalarindan konsiiltasyon destegi alacaklardir. Tiirk Noroloji Dernegi bu egitim
programinin tamami kapsayacak sekilde burs saglamaktadir. 2017 yilinda bursiyerlerin
gidecegi merkezler Eskisehir Osman Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi, Dokuz Eyliil
Universitesi Tip Fakiiltesi, Ege Universitesi Tip Fakiiltesi, Giilhane Egitim Arastirma
Hastanesi ve Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi olarak belirlenmistir. Bagvuru siireci ile
bilgi almak icin TND sekreteryasina veya dogrudan moderatore basvurabilirsiniz.

20 Ekim 2017: Basin Aciklamasi: Akut inme (Beyin damar tikamikhgi) tedavisinde erken
basvurunun énemi

Tiirk Noroloji Dernegi Baskami Prof. Dr. Serefnur Oztiirk’iin “Akut inme (Beyin Damar
Tikanikhgi) tedavisinde erken basvurunun onemi” bashklh
aciklamasim buradan okuyabilirsiniz.

7-10 Eyliil 2017: Tiirk Néroloji Dernegi’nin “inme Tromboliz ve Nérorevaskiilarizasyon
Akademisi” Istanbul’da diizenlendi.

Tiirk Noroloji Dernegi (TND) Beyin Damar Hastaliklar1 bilimsel ¢alisma grubu
moderatorii Prof. Dr. M. AKif Top¢uoglu baskanhginda, bu ¢calisma grubunun TND
Girisimsel Noroloji (Moderator, Prof. Dr. A. Ozcan Ozdemir) ve Norolojik Yogun bakim
calisma gruplariyla (Moderator, Prof. Dr. E. Murat Arsava) yakin isbirligi ile, istanbul’da
7-10 Eyliil’de “Inme Tromboliz ve Nérorevaskiilarizasyon Akademisi” veya kisa adiyla
“Birinci Tiirkiye iInme Akademisi” basar ile diizenlendi. U¢ yiiz elli meslektasimizin aktif
katilim ile gerceklestirilen bu toplantinin icerigi giincel (programi incelemek i¢in
tiklayimiz: Ingilizce ve Tiirkce) ve yaratilan tartisma ortamu yeterince kapsaml olup,
pratige doniise de cok elverisli idi. Bolgeselleserek geleneksellesecegi ve uzun zaman
boyunca kahcilasacaginin isaretini verdi. Kuskusuz “Tiirk inme Akademisi” bu
cografyada cagdas inme tani ve tedavisini giindemine alan en yetkin platform olacaktir.

Akademiye Avrupa inme Organizasyonu (ESO) baskami Prof. Valeria Caso, SITS
International baskani Prof. Nils Gunnar Wahlgren, Mater University Hospital, University
College Dublin (irlanda)’dan Prof. Peter Kelly ve Emirates Neurology Society baskani
Prof. Suhail Al Rukn katildi. Miami Universitesi’nden Prof. Dileep Yavagal ise Irma
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kasirgasi nedeniyle bireysel olarak bulunamamakla birlikte tele-konferans ile bizimle
birlikte oldu.

8. Eyliil. 2017: Tiirkiye Inme Akademisi kapsaminda basin toplantisi diizenlendi.

8 Eyliil Cuma giinii gerceklestirilen basin toplantisinda Prof. Dr. Serefnur Oztiirk (Tiirk
Noroloji Dernegi Baskami), Prof. Dr. Mehmet AKif Topcuoglu (Tiirk Noroloji Dernegi
Beyin Damar Hastaliklar1 Moderatorii), Prof. Dr. Ozcan Ozdemir (Tiirk Noroloji Dernegi
Girisimsel Noroloji Moderatorii) ve Prof. Dr. Ethem Murat Arsava (Tiirk Noroloji Dernegi
Yogun Bakim Calisma Grubu Moderatorii) basin mensuplari ile bir araya geldi. Akut
inme tan ve tedavisine dair kisa konusmalarin ardindan yoneltilen sorular cevapland.
Toplantiyr izleyen ilk hafta icinde toplam 70 haber ile yaklasik 9 milyon Kisiye ulasildi.
Toplantimiz yazili basinda 9 haber ile yer alirken, 1 TV program ve 60 internet haberinin
konusu oldu. Ornekler igin tiklayimiz.

22. Temmuz. 2017: Diinya Beyin Giinii’nde “Inme” basin bildirisi yaymlandi.

Tiirk Noroloji Dernegi Baskam Prof. Dr. Serefnur Oztiirk ve Beyin Damar Hastahklar
Bilimsel Caliyjma Grubu moderatorii Prof. Dr. M. Akif Topcuoglu 22 Temmuz Diinya
Beyin giinii’nde bu yilin 6zel temasi olan “Akut inme” kapsaminda basin aciklamasi
yaymladilar (Ornek icin tiklayiniz). Bu aciklama Eyliil-2017 ilk haftasinin bitimine kadar
toplam 152 haber (49 yazili basin ve 103 web) ile 11 milyona yakin Kisiye ulasti. Akut inme
konusunda toplumsal duyarhiligimizin yiikseltilmesine biiyiik 6nem veren Tiirk Noroloji
Dernegi bu amacla calismalarini artirarak devam ettirmektedir.

16 Mayis 2017: Calisma grubumuz yiiriitme kurulu iiyesi Dr. Dilek Necioglu Orken ESO
kongresi arifesinde Avrupa “Angels” insiyatifi toplantisina katildi.

The European Angels Initiative (http://eso-stroke.org/angels-initiative/) ESO ve Boehringer
Ingelheim isbirligi ile yiiriitiilen ve 2019 Mayis ayina kadar Avrupa genelinde 1500 “stroke
center” ve “stroke ready hospital” olusturmay1 hedefleyen bir projedir. ESOC 2017
sirasinda davet edildigi bu projenin “Steering Committee”sinin toplantisina katilan Dr.
Orken iilkemizde bu projenin destegi ile yapilabilecek ¢calismalar konusunda planlamalar
yapmaktadir. Ayrica Dr. Orken 28.04.2016 tarihinde ESO Stroke Unit Certification
Committee’sine secilmis olup, o donemden beri bu kapsamda faaliyet siirdiirmektedir.
Turkiye’deki merkezlerin ve akut inme tedavisinin durumui ile ilgili bilgilendirilme bu
faaliyetler kapsamindadir (Bkz: Int J Stroke 2017 Jan;12(1):105-107). Sertifikasyon sireci
ESOC 2016 sirasinda yapilan toplantinin ardindan baslamistir. Ekim 2016 tarihinde
Basel’de yapilan ¢calisma toplantisinda hem sistem degerlendirme hem de ilk basvuru
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iizerinde ¢calismalar yapilmistir. ESOC 2017’ye gelindiginde Pire’den Metropolitan
Hospital Avrupa’da ilk sertifiye olan hastane olmustur.

13. Mayis. 2017: Prof. Dr. Okay Saribas’1 Anma Toplantis1 yapildi.

Hacettepe Universitesi Noroloji Anabilim Dali tarafindan planlamip diizenlenen "Prof. Dr.
Okay Saribas’t Anma Toplantis1" 13 Mayis 2017°de Hacettepe Kongre Merkezi’nde genis
bir katihm ile hayata gecirildi. Hacettepe Universitesi rektérii saymn Prof. Dr. Haluk Ozen,
aile adina Dr. Sezen Saribas ve Mehmet Saribas, HUTF Noroloji anabilim dah emekli
ogretim iiyeleri Prof. Dr. Kaynak Selekler ve Prof. Dr. Abdurrahman Ciger, ESOGU Tip
Fakiiltesi Noroloji anabilim dali emekli 6gretim iiyesi Prof. Dr. Gazi Ozdemir, HUTF
Noroloji anabilim dali 6gretim iiyesi Prof. Dr. M. Ersin Tan ve Ankara Numune EAH
emekli seflerinden Dr. Orhan Girgin’in anma konusmalarindan sonra bilimsel boliime
gecildi. Bu boliimde Ankara Universitesi Norosirurji anabilim dah 6gretim iiyesi Prof. Dr.
Siikrii Caglar “Karotis endarterektomi”, HUTF Néroloji anabilim dah emekli 6gretim
iiyesi Prof. Dr. Tiilay Kansu “iskemik goz hastahklar1”; HUTF Néroloji anabilim dah
ogretim iiyesi Prof. Dr. Ethem Murat Arsava: “Varfarin: Yiiz yillik hiikiimranhk sona m
eriyor?” ve son olarak HUTF Noroloji anabilim dah bagkami Prof. Dr. M. Akif Top¢uoglu
“Anjio ve vaskiilit” bashkh konusmalar gerceklestirdiler.

5 Mart 2017

Tiirkiye’de inme bilim ve egitimine 6nemli katkilar veren Hocamz Prof. Dr. Okay
Saribas’1 kaybettik. (Prof. Dr. Okay Saribas “kisa 6zge¢cmis” icin tiklayiniz)

1 Mart 2017: DANISMA KURULU

Calisma Grubunun gecmis moderatorleri. aktif iiyeler, moderator ve yiiriitme kurulu
iiyelerinin istege bagh katilimi ile bir “Danisma kurulu” teskil edilmistir.

1 Mart 2017: HEMEN UYE OL

Hem inmeye goniil vermis hem de bu konuda bilimsel arastirmalarimiz varsa calisma
grubuna iiye olmak ve aktivitelerinde yer almak icin hemen basvurunuz.

Aktif iiye seciminde yaptigimiz “bireysel” diizeydeki degerlendirmede Tiirk Noroloji
Dernegi kurallar1 uygulanmis olmakla birlikte gozden gecirilmesi gerektigini
diisiiniiyorsamiz moderatér (Dr. MA Topcuoglu, mat@hacettepe.edu.tr) ile iletisime
gecmeniz bu siirecin baslamasi icin yeterli olacaktir.
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