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Acilis Konugmasi KONGRESI.

Sayin hocalarim, degerli konuklar, sevgili meslekdaglarim,

Tiirk Néroloji Dernegi Yonetim Kurulu adina, hepinize 45. Ulusal Noroloji Kon-
gresine hos geldiniz diyorum. Dizenleme kurulunun gayretleriyle bilimsel
icerigi zengin bir kongre programi hazirlamaya caligtik. Kongremize 1100 kisi
kayith. Kongrede 393 poster, 94 sozel bildiri sunumu, 44 kredili oturum var. llk
2 guin kurslara aynimigti. Diin aksam Noronlar Yarigiyor programiyla Ersin Tan =
yonetiminde unutulmaz gecelerden birisini daha yasadik. Bu sene kongrenin
ana temas! “Hareket Bozukluklan” olarak belirlendi. Dért yabanci konugma-




cinin da katimiyla bu konular aynintil olarak gézden gegirilecek ve tartigilacak.

Bugiin biiyiik gogunlugumuz buradayken kisaca yil boyunca Noroloji cami-
asiniilgilendiren faaliyetlerimizi 6zetlemek istiyorum.

Ocak ayinda gelecede yonelik stratejik planlanmizi gozden gecirmek zere
Strateji Arama Toplantilarinin (SAT) ikincisini yaptik. Iki yil 6nceki toplantida
belirlenen hedefleri, yaptiklanmizi ve yapamadiklarimizi gézden gegirdik ve 10
baslik altinda belirledigimiz yeni hedefler dogrultusunda gabalarimizi yogun-
lagtirdik.

Mart ayinda yapilan genel kurulda yeni yonetim kurulu segildi. Segimi
kongrede daha cok tyenin katilimi ile yapmak istegimizi maalesef Dernekler

Masasinin segimli genel kurulun her yil ayni tarinte yapiimasi kurali nedeniyle

gerceklestiremedik. Baskan Aksel Siva ve Yonetim Kurulu tiyesi Kubilay Varli
gorevlerini tamamladilar ve yeni yonetim kuruluna Piraye Oflazer ve Ayse Bora
Tokgaer geldi. Eski ve yeni ekibimize dzverili gabalari igin tesekkir ediyorum.
Aksel Siva gibi ¢ok dinamik ve becerikli bir bagkandan sonra ayni tempoyu
tutturmakta zorlandigimi itiraf edeyim. Dernek olarak devamlilgi ve giizel bir
tempoyu yakaladik, bunun devamini diliyorum. Biz béyle bir degisim
icindeyken, bir toplanti iin Istanbula gittigimizde, Atattirk havalimaninda bizi
kargilayan gorevlinin elinde “TURK NUROLOJI DERNEGI” yazili bir levha ile
karsilandik. Bakanhigin ani bir kararla adimizi degistirmis olabilecegini diigi-
nerek telaglandik ama sonra bu yakistirmanin oradaki gorevliye ait oldugunu
anladik.

Uluslar arasi iligkilerimizde 6nemli gelismeler oldu. Tirkiye artik ¢ok sayida
Uluslar arasi toplantiya ev sahipligi yapiyor. 2008 de Cognitive Neuroscience,

Child Headache ve Clinical Neurophysiology toplantilan istanbul’da yapildi. |

2009 yilinda UEMS Avrupa Uzmanlik Dernekleri Birligi Noroloji grup toplantisi
Istanbul’da gerceklestirildi. UEMS temsilcimiz Serefnur Oztiirk’iin katkilaryla
Avrupa “Board” sinavi igin hazirliklar baslatildi. Haziran ayinda Milano da ya-
pilan ENS kongresinde, Aksel Siva ENS yénetim kurulu Gyeligine segildi. Bir
onceki temsilcimiz Yegim Parman’di. Haziran sonunda Budapeste’de yapilan
Uluslar arasi Epilepsi kongresinde Gigdem Ozkara’ya ILAE tarafindan “epilepsi
elgisi” belgesi verildi. Eylil 2009 da Avrupa Noroimmunoloji Okulu (ESNI)
Rana Karabudak bagkanhiginda Bogazigi Universitesinde gerceklestirildi.
Okula katkilarnindan 6tiiri kendisine “Kariyer 6dli” verildi. Aynur Ozge Uluslar
arasi Basagnsi siniflandirma komitesine segildi. Tiim bu ¢abalarin getirisi Eylil
ayinda Floransa da yapilan EFNS toplantisinda 2014 EFNS toplantisi igin aday
olan Istanbul’un Berlin ve Oslo’ya karsi delegelerin oylarinin cogunu kazan-
mas! oldu. Katkisi olan tim arkadaslanmiza tesekkiir ediyorum. Ekim ayinda,
Bangkok'ta yapilan Diinya Noroloji Federasyonu Kongresine ¢ok sayida tye-
miz katildi. Bu kez secgilmedik ama sectik. Bagkan secilen Prof. Viadimir
Hachinski’yi kutluyor, bugiin aramizda olmasindan onur duyuyoruz.

Yil boyunca ortak giindemimizi olusturan bazi tartigmali konularimiz vardi.
Halen getirilmek istenen Tam giin Yasa Tasarisi gergeklesirse, 6zlenen bir tam
giin calisma sistemi yerine daha gok performansa dayal bir Gcretlendirme
yasas! olacagi, asil iglevi egitim olan tip fakiiltelerinde egitimin niteligini
diisiirecegi, uzun vadede toplum saghgi agisindan da ciddi sorunlar yaratacagi
gibi kaygilanmiz var. Bu kaygilarin giderilmesi igin TTB-Uzmanlik Dernekleri
Kurulu (UDEK)nun ¢abalarina katilyor ve birlikte hareket ediyoruz.

Bir diger konu Saglk Bakanhginin Temmuz 2009 tarihinde yiriirliige giren
Tipta Uzmanlik Egitimi Yonetmeligi idi. Bu yonetmelik Néroloji Uzmanlik Egi-
timi ve Yan dallan ile ilgili degisiklikler iceriyor. Noroloji Yan Dali olarak
belirlenen Klinik Norofizyoloji, Yogun bakim ve Algoloji alaninda bir miifredat
programi olusturulmasi i¢in ¢alismalarimizi baglattik. Yine bu yonetmelikle,
uzmanlik egitimi, Avrupa Birligi uyum ¢abalar gergevesinde 4 yila indirildi.

Sazel Bildiri Odiilii
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Dernek olarak yeni bir miifredat programi hazirliyoruz.

Mecburi hizmete giden hekimler in alt yapi yetersizligi nedeniyle bulunduklar yerlerde 6grendiklerini uygulama giiglikleri var.
Mecburi hizmette ve 6zel hastanelerde ¢aligan tiyelerimizin sorunlarini gegmis yillarda oldugu gibi bu yil da Ulusal kongremizde bir
oturum diizenleyerek tartisacak ve birlikte ¢6ziim arayacagiz.

Yeterlik sinavlarinin 6.s1 bu yil da kongre sirasinda yapilacak. Uzman ve son sene asistanlarinin katiimini bekliyor ve destekliyoruz.
Bu sinavin uzmanlik ve dogentlik dncesi bir 6n kosul olmasini dneriyoruz. Yeterlik kurulu ve sinav komisyonunda gérev almak
isteyen arkadaslarimizi Mart ayindaki genel kurula davet ediyorum. Bu yil bu kurullarin segimi var. Yeterlik kursunu 2 yilda bir
yapiyoruz, her yil olmasticin istekler var, yeni secilecek kurulun bu konuyu dikkate almasini diliyorum. Ozverili cabalar ve keyifli bir
¢aligma ortami sagladiklariigin sinav komisyonuna tesekkiir ediyorum.

Trk Noroloji Dergisi artik gevrimigi olarak ta gikiyor ve basil dergi 2000 adet dagrtiyor. Tiirk Tip Dizini ve Tiirk Medline indeksinde
yer alyor. Uluslar arasi indekslere bagvurumuzu tekrar yaptik. Bagvuru sonrasi 4 sayi inceleniyor. Bir bagvuru reddedildigi takdirde
2 yIl beklemek gerekiyor. Indekslerde yer alabilmek igin daha gok arastirma yazisina gereksinimimiz var. Uzmanlik tezleri ve kongre
bildirilerinin yaziya donistiiriiimesiigin tiyelerimizi tesvik ediyor, ilginizi bekliyoruz.

Tirk Néroloji Biilteni Mehmet Ozmenoglu ve Cavit Boz arkadaglanmiz tarafindan gikartiliyor. Billten, haber ve duyurularla
uyelerimiz arasinda onemli bir iletisim olanagi saglyor. Onemli buldugunuz konularda duyuru, haber ve resimlerle katkilarinizi
bekliyoruz.

Web sayfamiz geng norolog arkadaslanmizin destegiyle baslatiimisti. Dernekle ilgili bilgileri, calisma gruplar ve faaliyetleri, 6ddiller,
burslar, haber ve duyurular, ayin vakasi gibi kisimlari iceriyor ve (yelerimizin ilgisini ¢ekiyor. Geng norologlarin katkilarinin
devamini diliyorum.

TND faaliyetleri arasinda Tani ve Tedavi rehberlerini de hatirlatmak istiyorum. Bu sene Multipl Skleroz, Uyku ve Beyin-damar
hastaliklariile ilgili 3 yeni rehberi gantalaninizda bulacaksiniz. Uyelerimize yararli olacagini umuyoruz.

Norolojik Bilimlerdeki gelismeler sayesinde, giinimizde norolojik hastaliklarin birgogu teshis ve tedavi edilemez hastaliklar
olmaktan ¢ikmis, yeni tetkikler ve tedavi alternatifleri var olmustur. Son yillanin en dnemli gelismelerinin ne oldugu konusunda
yaptigim mini anketin sonunda “Tim vicut MR Norografi” ve “Diffuzyon sensor traktografi”yi sectik. Bu yontemlerle sinir
sisteminin gegmiste hayal bile edemedigimiz gokince aynntilarinin ggsterilmesi miimkiin olabilmektedir.

Tirkiye'nin bilimsel yayinlarindaki yerinin 2008 rakamlarina gore Diinya dlkeleri arasinda 17.lige yiikseldigini gormek
sevindiricidir. Bunlar iginde Tip Bilimleri basta gelmekte ve Norolojik Bilimlere ait yayinlar Gnemli bir yer tutmaktadir. Bu yil yapilan
yayinlar arasinda, Nature Medicine ve The Journal of Neuroscience dergilerinde yayinlanan 1. Perisitlerin kapiller damarlarda
akimi zorlagtiran etkilerini gosteren ve 2. Nanopartikiiller araciligiyla kan beyin bariyerini asarak “caspase 3” inhibitorlerini beyine
gonderen ve iskemik hasan azaltigini gosteren deneysel ¢alismalarn nedeniyle Hacettepe Norobilim ekibini kutluyor, basaril
calismalarinin devamini diliyorum.

Bugiin aramizda ana konferanslar icin 3 degerli konugumuz var. Angela Vincent ingiltere’den, David Zee Amerika’dan ve Viadimir
Hachinski Kanada’dan geldiler. Kongre boyunca Yurt digindan gelen diger 11 davetli konugmaciyi da tanimak ve dinlemek firsatimiz
olacak. Bunlardan 4’ii, Deniz Kirik, Orhun Kantarci, Niliifer Ertekin Taner ve Cenk Ayata Yurt diginda basaril calismalari olan geng
meslekdaglarimiz. Geng norologlar icin glizel drnekler olusturuyorlar.

TND, Tiirk Norolojisine 6nemli katkilari nedeniyle, bu yil Prof. Edip Aktin ve Cumhur Ertekin hocalanmiza Bilim ve Hizmet 6diild
vermeyi uygun gordii. Kendilerine bugtin kiigik bir térenle stikranlarimizi sunacagiz. Konugmami bitirirken, TND yonetim kurulu
adina kongrenin diizenlenmesinde emegi gecen herkese, kongre diizenleme ve bilimsel kuruluna, galisma gruplar ve
baskanlarina, tim konusmacilara, katiimcilara, kongremize destek veren ilag endustrisinin degerli temsilcilerine ve Flaptour

ekibine yonetim kurulu adina sonsuz tesekkiirlerimizi sunuyorum.
Tulay Kansu

Prof. Dr. Tillay KANSU’nun TIP BAYRAMI Mesaji

Degerli Meslekdaslarim,

Biiltenimizin Mart sayisinda Tip Bayraminizi kutlarken, ge¢mis yilin olaylarini da gézden gegirmek istedik. Bildiginiz gibi bu yil
tababet ve suabati sanatlarinin tarzi icrasinda yeni bir donem basladi. Tam Giin Yasasi hekimlerin muhalefetine ragmen ¢ikarild.
Nobet dicretleri 3 liradan 5 liraya artinildi. Tipta yeni Uzmanlik Yonetmeligi nedeni ile mahkemelerde 60°a yakin dava acildi. Hayat
hekimlericin daha dazorlastr.

Kus gribi, kene atesi gibi tehlikeleri savusturmustuk ki, bu yil domuz gribi tehdidi basladi. Saglik Bakani asiyi bulup getirdiginde,
Bagbakan “ben agi filan olmam” dedi. Komplo teorisyenleri agilamanin insan niifusunu azaltmaya yonelik uzun vadeli bir plan
oldugunu iddia etti. Iginde domuz lafi oldugu icin asi halkimizdan da tepki aldi. Serefnur, asinin etkisine dair yeni bir hipotez ortaya
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ath (Medical Hypothesis 2010). Asi ve diger konularda anlagamayan eski ve yeni Saglik Bakanlari Meclis’te yumruklasti.
Tartismalar sirasinda Baghakan Bahgeli'yi tip diinyasina havale etti, Oktay Vural da Bagbakani “Dunning Kruger” sendromuna
benzetti.

Tipta bu gelismeler olurken, Tiirkiye’de siyasi tansiyon hep yiiksek kaldi. Ankara’da istihbarat savaslan karmasik bir hal aldi.
Gukurambar’da 2 ajan Aning’in evini gozetlerken yakalandi. Birisi elindeki krokiyi yutmaya kalkti. Aning gérdigu ilgiden gok
memnun kalmisti ki, gozlenen kisinin o olmadigr anlasildi. Derken, 2 askeri araca el kondu ve suikastgiler sugtstu yakalandi.
Yakalananlar ascl, marangoz ve elektrikgi cikti. Sug aleti olarak havug, lahana ve pirasa ele gegirildi. Ergenekon operasyonlari
cercevesinde Kozmik Oda’nin sirlan aragtinldi. Olaylan anlamakta giicliik cekenler arasinda, Kozmik Oda’yi nukleer merkez veya

diye yine veciz bir laf ortaya atti. Rektorler hapse girdi, Tirkan Saylan goz altinda yasamini yitirdi. Ote yandan M.Ali Agca tahliye
oldu, 5 yildizli bir otele yerlesti. “Ben Allah degilim, Mesih’im” dedi ve hayat felsefesinin silah tutmaya engel oldugunu beyan etti.

Bu yil demokratik bazi agiimlar yapildi. Ermeni’lerle top oynandi. Roman’lara mesir macunu dagitildi. Sanatgilar Kosk’e
¢agnildi, Biilent Ersoy Hermes ¢antasinin reklamini yapti. Baykal, ciibbeli Ahmet Hoca'ya sifa dilemek igin telefonla aradi. Habur
kapisi PKK’lilara agild. i§ler ¢iginndan ¢ikinca DTP kapatildi, ertesi giin BDP acildi. Boylelikle toplam siyasi parti sayisi 60°a ulagti
(Vikipedi 2010). YOK ve Danistay katsayi hesabinda yine anlasamadi. Meslek okullarinin ne 6nii agildi, ne de arkasi kapand.
Filmlere 3D, telefonlara 3G teknolojisi geldi. Bir de 4/C meselesi vardi ki, bir tiirlii hallolmadi. Kadinlarda G noktasinin bir tevatiir
oldugu anlasildi. Hillya Avsar’la Bilent Ersoy yine kapisti. Behlul’le Bihter arasinda yastik var miydi, yok muydu tam anlagilamadi.

ABD, Orta Dogu’ya demokrasi getirme ¢abasini Irak’tan, Afganistan’a tasidi. Biitiin bunlar olurken Obama neden Nobel barig
0ddlii aldi, kimse anlamadi. Nobel Tip 6diiliind alanlar insan 6mriiniin uzatimasi konusunda imitleri artirdi ama 6lime gare heniiz
bulunmadi. Darwin’in 200. dogum yildéniimii nedeniyle Evrim Teorisi ve tiirlerin kokeni tartiildi. Harvard’li bilim adamlar agresif,
bencil ve hoggoriisiiz olmanin evrim basamaginda dahaileride yer aldigini agikladi. Evrimin bu yonde olmamasi imidiyle,

Tip Bayraminizi kutluyor, giizel bir gelecek diliyorum. .
i - . u Tiilay Kansu

Sn. Prof. Dr. Edip AKTIN’in

45. Ulusal Noroloji Kongresi Odiil Toreni Konusmasi

Sevgili Meslektaslarim, Degerli Misafirler,

Tirk Noroloji Dernegi tarafindan sunulan Bilim ve Hizmet Odili " nii alirken hayatimin onur veren bir anini yasadigimi sdylemek
istiyorum. Beni bu ddiile aday gdsteren Istanbul Tip Fakiiltesi Noroloji Anabilim Dali Akademik Kurulu “na, Tiirk Néroloji Dernegi
Yonetim Kurulu “na, beni onurlandiran konugmasi igin Prof. Dr. Piraye Oflazer e tesekkiirlerimi sunuyorum. Ayrica, hayatimin
giclikleri karsisinda sabir, destek ve sevgisini esirgemeyen esim Resan Aktin “e minnet duygulanmi, huzurunuzda tekrarlamaktan
mutluluk duyuyorum.

Benim noroloji maceram 56 yil 6nce baslar. Anadolu “da Frengi Savag Tabibi olarak gegen 5 yillik getin bir mecburi hizmet
devresinden sonra,0 zamanki adiyla, istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi Cerrahpasa Noroloji Klinigi “ne volonter asistan olarak
bagvurmustum. Yani, maassiz asistanlik, tstelik ihtisas stiresinden de sayilmiyor, resmi bir tarafi yok, pir askina. Tarih, 15 Mayis
1953.

Bu tesekkiir konusmasinda o zamanki Cerrahpasa Noroloji Kliniginde neler gordiim, neydi "insan Manzaralan, portreler
¢izeyim dedim. Zira 6nemli insanlardi onlar. Bir kismi hocalarim oldu, bir kismi da sonradan Turk norolojisine biiyiik hizmetleri
gegen asistan arkadaslanm. Hepsinden s6z edemiyorum, zamanimiz az, affetsinler beni.

Cerrahpasa'ya geldigimde, Noroloji Klinigi'nin Direktorii Prof. Dr. Necmettin Polvan'di. Profesér Polvan, asker kokenli idi.
Noroloji ihtisasindan 6nce bir siire i¢ hastaliklarinda ¢alistigindan, genel tip kiiltiirii genisti. Olaylara ve hastalara bakiginda, adeta
felsefi bir yaklagimin izlerini gorurdiintiz. Necmi Bey, birkag yil dnce Amerika'dan donmiistii ve bize 6drettigi noroloji de, o gtinlerin
modern norolojisiidi.

Polvan Hoca, etrafindakilere mesafeli bir insandi. Ama zaman zaman hayatindan so6z ederken cana yakin ve ictenlikli olurdu.
Bakin, bir yerde hayatini soyle anlatiyor:

"1907 yilinda Sinop'ta dogdum. Babam Bahriye Kolagas idi. Ben dogdugum zaman, o giine kadar alamadigi 17 aylik maagini
almis ve bu yiizden, bana "ugurlu gocuk" demisti. llkokulu bitirdikten sonra, horoz dogustirmeye basladim. Samsun'a geldigimiz
zaman, Birinci Diinya Harbi heniiz baglamisti. Rus Filosu gelir, Samsun'u adamakilll bombardiman ederdi. Bu sirada, mektep tatil
olur, ben de sahile kosar, top atislarini seyrederdim".

Yigit adamdi Necmettin Bey. Tutuldugu akcier kanserinden yillar sonra, beyin metastaziyla hastalandigi zaman, panige
kapildigina, sikayet ettigine sahit olmadim. Siikiinetle bekledi 6lum. Yegeni Prof. Dr. Ozgiir Polvan'dan dinlemistim. Necmi Bey,
hastaligi sirasinda, Ozgiir'den, aile kabristaninda kendisi igin bir mezar hazirlatmasini ister. Bitince, birlikte gidip goriirler. Necmi Bey,
"tamam" der. Polvan Hoca'y1 1980 yazinin sicak bir giinii oraya defnettik.
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0 yillanin Noroloji Klinigi'nin biiyiik sanslarindan biri de Prof. Dr. Kenan Tikel'dir. Kenan Bey de, nce Fransa, sonra da Kanada
Montreal Noroloji Enstitiisti'nde verimli calismalar yapip Cerrahpasa'ya donmasti. Tirkiye'ye diizenli bir elekiroansefalografi (EEG)
uygulamasini Kenan Hoca getirmigtir. Giizel bir néroanatomi ve norofizyoloji formasyonu almisti. Bunu, norolojik olaylarin
yorumuna uygulayinca, klinik noroloji saglam bir tabana oturtulmus oluyordu. Hele epilepsi konusu, bikip usanmadan isledigi bir
konuydu. Montreal Noroloji Enstitiisi'nde Penfield, Jasper ve arkadaslarinin bu konuya getirdikleri anatomo-fizyolojik yaklagim onu
cok etkilemisti. Ogrendiklerini, comertce etraf ina yayiyordu. Kenan Bey, bildiklerini gercekten ustaca anlatan bir hocaydi. Parlak bir
hafizasi oldugunu da eklemeliyim.

lyi bir raslanti, Prof. Dr. Sabahattin Kerimoglu birkag yil sonra (50'li yillarin ortalarinda) Londra'ya, serebral anjiyografi galismaya
gitti. Dondistinde, ilk anjiyolari hep birlikte, Gapa Radyoloji Klinigi'nde yaptigimizi hatirliyorum.

Sabahattin Bey, Biz asistanlarin koruyucu agabeyiidi. Kardes ruhlu, sevgi dolu birinsandi.

Yine 50'li yillarin ortalarinda, Prof. Dr. Feyyaz Berkay, Norosiriirji hocas! olarak bize katildi. Feyyaz Bey'in, sinifinin en 6nde
gelenlerinden oldugu soylenir. Parlak bir cerrah olarak taninirdi. Gok genis genel tip bilgisi vardi. Bildigini de iyi bilirdi. Ondan ¢ok sey
ogrendim.

Burada, kisa bir muhasebe yapmak uygun olacak. Cerrahpasa'da, o yillarda, bir Tiirk noroloji ekoltiniin gelisip serpildigini
sOylemek mumkin. 1955'den sonraki yaklagik 10 yil icinde, noroloji ve psikiyatri dallardinda bu ekolden etkilenen 15 kadar
akademisyen yetistirdigini sdylersem, o yillarin ne kadar verimli gectigi ortaya cikar.

Bu ekoliin, tiim Tiirkiye yiizeyinde etkili oldugunu distinilyorum. Gergekten de, bilylk sehirlerden sonra, 1960 ve 1970'lerde
yurdun her tarafina yayilan néroloji anabilim dallarinin 6nemli bir bélimiind ya Cerrahpasa'dan uzmanlik alanlar veya onlarin
ogrencileri kurup gelistirdiler. Cerrahpasa pinari, 19. yizyilin sonlarina dogru baslayan Tirk néroloji egitim ve 6gretiminin
harmanlandigi ana kaynaklardan biridir, diye distiniyorum.

0 giinlerden hatirladiklanm arasinda, Dr. Bedriye Kot'un 6zel bir yeri var. Bedriye'yle fakiilteden sinif arkadasiydik. Ben Klinige
basladigimda, basasistandi, ayni yil dogent oldu.

Bedriye, hem iyi bir nérolog, hem de esi az bulunan bir hanimefendiydi. Terbiyeli, sabirli, disiplinli oldugu kadar da yumusak,
cevresindekilerin kisiligine bliyiik 6zen gosteren miikemmel bir insandi. Sefkatliydi, asistanlarin sikintil, zor zamanlarinda
sigindiklari limandi.

Bedriye, saninm Prof. Polvan'la bir anlasmaziik sonucu, Cerrahpasa'dan ayrilip Ege Universitesi Tip Fakiiltesinde Néroloji
Klinigi'ni kurmaya gitti. Orada adeta sifirdan baglayip, alt uzmanlik dallariyla birlikte, iyi organize olmus bir Néroloji Klinigi kurdu ve
gelistirdi. Bu Klinikte yetigenlerin bir bolimil, bir kag yil sonra, Dokuz Eyliil Tip Fakiiltesi Noroloji Anabilim Dali'ni kurdular.

Cerrahpaga Noroloji Klinigi'nin o yillardaki en énemli isimlerinden biri de rahmetli Nedim Zembilci idi. En carpici, en parlak
simasida diyebiliriz. Zekasi, konusmasi, yiizii ve gozleriyle civil civildi Nedim. Bir konuyu ele alip toparlayisi, meseleleri ortaya
koyusu ile standart tstil bir insandi. Giiglu bir bilgisayardi diyecedim. Cerrahpasa Noroloji Anabilim Dal'min bugtinkii epilepsi
birikiminde onun 6nemli payr oldugunu biliyoruz.

Yine 50'lerde, Noroloji Klinigi'nin caligkanlik, bilimsel merak ve titizligiyle 6ne ¢ikan asistanlarindan biri de Turgut Zileli‘dir. Turgut,
uzman olduktan sonra, uzun yillar, seckin Amerikan Noroloji Merkezlerinde galist.

Doniistinde, Istanbul'da 6zel hastanelerden cok iyi teklifler aldigini biliyorum. Fakat Turgut, o yillarda hentiz kurulus agamasinda
olan Hacettepe'de galismayi tercih etti, esi rahmetli Leyla Zileli ile birlikte. lyi de oldu bu. Kisa siirede Hacattepe Noroloji Klinigi,
Norosirtrji ile birlikte, Tiirkiye'nin en gelismis ndroloji merkezlerinden biri haline geldi. Ayrica, iilke yiizeyinde kurulmasina yardimel
olduklari Noroloji Kiirstileriyle, diizeyli ve saglam bir noroloji editiminin biitiin yurda yayiimasini sagladilar.

1953 yilinda volonter asistan olarak girdigim Cerrahpasa Noroloji Klinigi'nden, 1960'da dogent olduktan 3 yil sonra, 1963
yilinda aynldim. Istanbul Tip Fakiiltesi, Cerrahpasa ve Gapa'da, ileride iki ayr fakiltenin gekirdegini teskil edecek sekilde, iki ayn
grupta organize oluyordu. Prof. Dr. Kenan Tiikel'in bagkanliginda, Dogent olarak ben, Uzman Dr. Aynur Baslo, Asistan Dr. Erhan
Ogul, Capa Néroloji Kiirstisi'nii kurmak Gzere gérevlendirildik. Giderken, elimizde refleks gekiclerimizden baska birsey yoktu.
Orada, Psikiyatri Klinigi'nin 4-5 odasina sigindik.

Gapa Noroloji Klinigi'nin (buginki Istanbul Tip Fakiiltesi Noroloji Anabilim Dali) gelisip bugtinkii imkan ve bilimsel diizeyine
erismesi ayr bir konu. Zamanimiz da o kadar bol degil. Ama, bu gelismeye ilk ivmeyi verenlerin basinda, Prof. Dr. Aynur Baslo'nun
geldigini soylemeliyim.

Tanmigi oldugum 56 yilin muhabesini yaptigim zaman, su sonuca variyorum: Bugiin Tiirk Norolojisinin ulastig diizey, gegip giden
zamanin bosuna harcanmadigini gosteriyor. Bunda emegi gegen, adlarini teker teker sayamadiklarim dahil, herkesi saygi, rahmet
ve slikran duygularyla aniyorum.

Bilime hizmet ve katki, kugkusuz, ulusal diizeyde de Gvgui ve tesekkure layiktir. Ama bunu uluslararasi dizeye gikarmak,
uluslararasi alanda soz sahibi olmak, geng kusaklarin ideali olmalidir, diye diistindyorum. Iste simdi karsimiza boyle bir bilimadami
geliyor. Sevgili Cumhur'u alkiglamak igin sabirsizlanyorum.

Hepini i [ . . ;
epinize sevgive saygilanmi sunuyorum Edip AKTIN




Vehbi Kog
Vakfi'nin
insanlarin
yagam
kalitesinin
artinimasina

S | . . katkida bulunan
kisi ve kurumlan tesvik etmek amaciyla 2002
yilindan beri her yil egitim, saglik, kiiltiir ve sanat
alanindan birinde verdigi'Vehbi Kog Odiline, bu
yil beyin ve damar hastaliklar konusunda ulus-
lararasi alanlarda elde ettigi basarilar ile Prof. Dr.
Turgay Dalkara’ya verildi.

Vehbi Kog 6diliini almaya hak kazanan Prof. Dr.
Turgay Dalkara odiilinii ve temsili gekini Vehbi
Kog Vakfi Yonetim Kurulu Baskani Semahat
Arsel’in elinden aldi. Esi ve bilim alaninda cali-
san kizlar ile ekibine tesekkiir eden Dalkara, “Ul-
keme yaptigim miitevazi katkilar nedeniyle boy-
lesi bir 6dile layik gorildagiim icin gurur duy-
dum” dedi.

Kariyerinde pek cok odil kazandigini ve artik
tesvik amagli bir 6dil beklemezken Vehbi Kog
Odalintn stirpriz oldugunu belirten Dalkara, “Bu
0ddl igin aday olunmuyor. Bir sabah telefonum
caldi ve odile layik gorildigum soylendi, ok
gurur duydum” dedi.

Hacettepe’de ekibiyle birlikte migren, beyin da-
marlarinin tikanikidinin agiimasi, parkinson, al-
zeimher gibi hastaliklar tizerine galigan Dalkara
kazandij para 6duilind sirdirdiigu projeler igin
harcayacak. Ayrica
Dalkara emeklilik
doneminde

birikimlerini kitaba
dontistirerek toplumla
paylagmak istedigini de
dile getirdi.

Aldii Odiiller:

1981 'de Atatirk Bilimsel Arastirma
Tesvik Odilii

1987 'de Tiibitak Tegvik Odiilii

1988 'de  Sandoz Farmakoloji Bilim Dali
Ugiinciiliik Odiili

1990 'da Eczacibagi Tip Odiilii

1991 'de Hacettepe Universitesi
Bilim Basari Odiilii

1992 'de Sandoz Farmakoloji Bilim Dali
Birincilik Odiilii

1996 'da Hacettepe Universitesi Vakfi Bilimsel
Aragtirma Birincilik Odlli

2002 'de TUBITAK Bilim Odili

Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi
Noroloji Anabilim Dal Ogretim Uyesi
Prof. Dr. Kaynak Selekler

7 Subat 2010'da emekli oldu.

Degerli arkadaslar,

Tam 67 yas ve dile kolay, 42 sene devlet
memuriyet hizmeti. ISin sonu; memuriyetten
ayriig. Ama saninm doktorlarin isi bitmez.
Once bir siire dinlenmeyi diigiiniiyorum.
Sonrasi? Allah saglik verirse kismet. Sizlerin
de saglikl emeklilik gérmenizi ve daha sonra
saglikh ginler gegirmenizi dilerim.

Bundan sonra e-mail trafijinde daha gok
bulusacagimizi saniyorum.

TURK NOROLOJi DERGISi 2009 YAYIN ODULLERI

Tiirk Noroloji Dergisi Danisma Kurulu 2009 yilinda yayinlanan arastirma
makaleleri arasinda en fazla oy alan 3 makaleyi ddiile layik bulmustur.

(Odiil Alan Makaleler

1. Sevda Erer Ozbek, Mehmet Zarifogjlu, Necdet Karli, Alis Ozgakir, Demet Yildiz,
Doga Aslan. Tiirk Noroloji Dergisi. 2009: 15:3:109-118
Hareket Bozukluklaninin Bursa Il Orhangazi ligesinde Goriilme
Prevalansi (Tirkiye Toplum Tabanli Prevalans Galismasi)
(A Population-Based Survey to Determine the Prevalence of Movement
Disorders in Orhangazi District of Bursa, Turkey)

2. Oguzhan Kursun, Hiilya Karatag, Kayihan Ulug, Sevim Erdem Ozdamar,
Tomris Erbas, Ersin Tan. Ttirk Noroloji Dergisi. 2009: 15: 1 : 24-30
Glukoz Metabolizmasi Bozukluklan Sonucunda Olugan Distal Noropatinin
Intraepidermal Sinir Lifi Analizi Yontemiyle Erken Tanisi
(Early Diagnosis of Distal Peripheral Polyneuropathy Due to Glucose
Metabolism Disorders via Intraepidermal Nerve Fiber Analysis)

3. ErgunY Ug, Matthew Rizzo, Elizabeth Dastrup, Jon David Sparks, Steven
W Anderson, Jeffrey D Dawson. Tiirk Noroloji Dergisi. 2009: 15:1:10-18
Parkinson Hastaligi Olan Siiriiciilerde Viraj Donme Yetisinde Azalma
(Impaired Curve Negotiation in Drivers with Parkinson's Disease)
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