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Beni Türk Hekimlerine
emanet ediniz.
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Beni Türk Hekimlerine
emanet ediniz.
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Türkiye’de Saðlýk Sistemi Üzerine

Geçtiðimiz Ocak ayýnda British Medical Journal'da, bir Dünya Bankasý görevlisi ve iki Saðlýk Bakanlýðý görevlisi tarafýndan kaleme 
alýnmýþ, Türkiye’de evvelce saðlýk sisteminin ne kadar kötü olduðunu, doktorlarýn nasýl el altýndan para aldýklarýný, þimdi her þeyin 
çok iyi olduðunu, bebek ölüm hýzlarýnýn azaldýðýný, saðlýða harcanan paranýn kat kat arttýðýný anlattýklarý bir deðerlendirme (övgü) 
yazýsý çýktý.

Türk Nöroloji Derneði Yönetim Kurulu Üyesi Dr. H.Özden Þener’in, Ankara Tabip Odasý yönetim kurulu adýna kaleme aldýðý cevap 
yazýsý aþaðýdadýr. 

Yazýnýn orijinaline http://www.bmj.com/content/342/bmj.c7456/reply#bmj_el_255696 adresinden ulaþabilirsiniz.

Sayýn Editör,

Barýþ ve ark.ýn Türkiye’deki saðlýk sistemi üzerine “analiz”ini okuduk. Yazarlar, iyimser yorumlar yapmýþlar ve gerçek verilerin 
ötesinde istatistikler sunmuþlardýr ki bu da, yazýyý bilimsel bir makaleden çok bir kendine övgü haline getirmiþtir. Kendine 
övgü, çünkü yazarlar bu sistemin sahiplerinin görevlileridir.

Türkiye’de Saðlýk Sisteminde Dönüþümün sahibi kimdir?

Dünya Saðlýk Örgütü (DSÖ) 1996 yýlýnda, AKP kurulmadan çok zaman önce, “Türkiye’de Saðlýkta Dönüþüm” baþlýklý bir rapor 

25 Kasým - 1 Aralýk 2011
Susesi Otel ve 

Kongre Merkezi ANTALYA

47. ULUSAL NÖROLOJÝ KONGRESÝ 

Nöroloji alanýndaki bilimsel geliþmeleri paylaþmak, sosyal sorunlarý çözmek ve 
nöroloji topluluðunun dayanýþmasýný saðlamak amacýyla gerçekleþtirilmekte olan 
ulusal nöroloji kongrelerinin 47.si  25 Kasým - 1 Aralýk 2011  tarihleri arasýnda, 
Antalya'da Susesi Otel ve Kongre Merkezi'nde gerçekleþtirilecektir. kongre 
sürecinde 26 ve 27 Kasým  tarihlerinde toplam 26 yarým gün, 4 tam gün kurs yapý-
lacaktýr. Kurslar ve kongre oturum programlarý çalýþma gruplarýnca düzen-
lenmiþtir. 

Kongre kapsamýnda üç ana oturumun biri bu yýl "Baþaðrýsý” konusuna ayrýlmýþtýr. 
Sabah düzenlenecek diðer iki ana oturumda yurt dýþýndan ve ülkemizden, bilimsel 
literatüre önemli katkýlarý olan ve kendi konularýnda önder konuþmacýlar davet 
edilmiþtir. 30 Kasým sabah oturumunda ise Yurt dýþýnda çalýþmakta olan baþarýlý 
genç meslekdaþlarýmýzýn çalýþtýklarý konularda sunumlarý yer almaktadýr. 

Ülkemizin her böglesinden gelen nöroloji uzmanlarý, asistanlarý ve diðer ilgili branþ 
katýlýmcýlarý yeni çalýþmalarýný sözel bildiri veya poster olarak sunma ve tatrýþma 
olanaðý bulacaklardýr. 

Poster sunumlarý bu yýl ilk olarak elektronik ortamda gerçekleþtirilecektir. 

Özel saðlýk kuruluþlarýnda çalýþan ve mecburi hizmet görevini yürüten nöroloji 
uzmanlarýnýn karþýlaþtýklarý sorunlar son gün ayrý bir çalýþtayda tartýþýlacaktýr.

Kongre sýrasýnda “Nöronlar Yarýþýyor” isimli eðlenceli yarýþma programýnýn 5.si 
27 Kasým akþamý gerçekleþtirilecektir. Yarýþma ile özdeþleþen Prof Dr Ersin TAN'ýn 
sunumu ile eðlenirken öðrenme keyfini yaþayacaðýz. 



yayýnlamýþtýr. Bu rapor birkaç ay önce DSÖ web sitesinden kaldýrýlmýþtýr; arzu edilirse bir kopyasý tarafýmýzdan edinilebilir. 
Dönüþümün her adýmý o raporda yazýlýdýr. Her na kadar bir AKP projesi olmasa da, hükümet, çok önceden planlanmýþ bu 
projenin her adýmýný hevesle uygulamýþtýr. Dünya Bankasý ve onun kuruluþlarý projeye finansal ve teknik destek verdiklerini 
gururla açýklamaktadýrlar.

Dünya Bankasý Neden Çeþitli Ülkelerin Saðlýk Sistemleriyle Ýlgileniyor? 

Bir yandan, saðlýk hizmetine talebi gereksizce artýrmaktadýrlar. Böylece saðlýk harcamalarý katlanarak artmaktadýr. Diðer 
yandan, diðer yandan hekim ve diðer saðlýk çalýþanlarýnýn emeðini deðersizleþtirmektedirler. Hedef “küresel yatýrýmcýlar” için 
iþtah açýcý bir pazar temin etmektir. O ülkenin halkýnýn saðlýk durumu, bu teþkilat için önde gelen bir mesele deðildir.

Türkiye’nin Ýyileþmiþ Saðlýk Ýstatistikleri?

Birleþmiþ Milletler Ýnsani Geliþmiþlik Ýndeksi, Saðlýk Ýndeksi (BMSÝ) ve Gelir Ýndeksi (BMGÝ)’nin 1970’den 2010’a dek, birkaç 
istasna dýþýnda, her ülkede sürekli bir þekilde iyileþiyor olmasý þaþýrtýcý deðildir. Her ülkede bu iyileþmeler olduðuna göre, 
Türkiye’deki iyileþmeyi saðlýk dönüþüm programýna baðlamak kabul edilemez. Barýþ ve ark.ýn makalesinde de, Resim 1’de 
1990 ile 2009 yýllarý arasýnda bebek ölüm hýzýnýn, resimde karþýlaþtýrýlan ülkelerin tümünde sürekli biçimde düþmekte olduðu 
görülmektedir.

BMSÝ 2010’a göre, Türkiye 180 ülke arasýnda 90. sýradadýr. Ayný kaynak, Türkiye’yi BMGÝ  sýralamasýnda 63. sýrada 
göstermektedir. Bu basit veri Türkiye’nin lider deðil, geride kalan ülke olduðu gerçeðini ortaya çýkarmaktadýr. Türkiye’nin 
saðlýk sistemi çýktýlarý kendisinden fakir ülkeler olan Ermenistan (BMSÝ 66, BMGÝ 106), Paraguay (BMSÝ 89, BMGÝ 115 veya 
Sri Lanka’dan (BMSÝ 62, BMGÝ 111) dahi kötüdür.

Bebeklerimiz?

Türkiye’nin 2011 yýlýndaki bebek ölüm hýzý binde 24 olarak tahmin edilmektedir. Sýralamaya dahil edilmiþ 223 ülke ya da 
bölgeden sadece 83’ünde bebek ölüm hýzý bizdekinden yüksektir ve dünyadaki 139 ülke ya da bölgenin hükümetleri 
bebeklerine Türkiye saðlýk otoritelerinden daha iyi bakmaktadýrlar. Kiþi baþýna milli gelirleri Türkiye’ninkinden düþük olan 
Romanya, Bulgaristan, Ermenistan, Gürcistan, El Salvador ve hatta kuþatma ve ambargo altýndaki Gazze Þeridi dahi 
bebeklerini Türkiye’den daha baþarýlý bir þekilde korumaktadýrlar.

“Dönüþüm”ün Baþarýsý!

Aslýnda bu süreçte Türkiye’de bazý rakamlar büyümüþtür. Örneðin, bir kiþinin yýlda hekim tarafýndan görülme sýklýðý 
ortalamasý 2.6’dan 7’ye çýkmýþtýr (Saðlýk Bakaný’nýn açýklamasý). Ýlaç tüketimi artýþ hýzý önceki döneme göre beþ kattýr. 
Hastaneye baþvuru sayýsý 2.2 katýna çýkarken, cerrahi giriþimlerin sayýsý 3’e katlanmýþtýr. Devlet hastanelerindeki MR 
cihazlarýnýn sayýsý 18’den 247’ye yükselmiþtir.(6) Bu artýþlarýn saðlýk hizmetinin kalitesini yükseltip yükseltmediði 
tartýþmalýdýr.

Doktorlar ve Hastalar Mutlu mu?

Devlet hastanelerindeki doktorlar gördükleri hasta sayýsýna dayalý bir ödemeyle çalýþmaktadýrlar. Bir uzman hekimin maaþý 
1800 lira kadardýr. Gördüðü hasta sayýsýna göre alýnan ilave ücret ortalama olarak 2300 liradýr.  Bu hastanelerde hastaya 
randevu vermek kesinlikle yasaktýr. Her hasta hastaneye baþvurduðu gün görülür. Ankara Dýþkapý Eðitim Araþtýrma 
Hastanesi’nde bir nöroþirurjiyen 1 Mart 2011 günü saat 16:00’da 118. hastasýný, bir kardiyolog da 134. hastasýný muayene 
etti (Ankara Tabip Odasý ekibi tarafýndan yerinde tespit bilgisi). Bunlar sýra dýþý örnekler deðildir. Türkiye’deki devlet 
hastanelerinde durum her gün böyledir. Bir doktor tarafýndan görülmek demek, diðer hastalarla birlikte birkaç saat kapýda  
beklemek ve ardýndan muayene odasýnda beþ dakika kadar kalmak demektir. Ankara Tabip Odasý’nýn son zamanlarda yaptýðý 
bir anket çalýþmasýna göre hekimlerin %83’ü aylýk gelirlerinden memnun deðildir ve hekimlerin %88’inin gelecekten umudu 
yoktur. Yine hekimlerin %83’ü halkýn yeterli saðlýk hizmeti almadýðýný düþünmektedirler.

Hasta baþýna ödeme kaliteyi saðlar mý?

Özel saðlýk kuruluþlarý hasta bulmak konusunda çok heveslidirler, çünkü ayakta kalmak zorundadýrlar. Doktorlar, hastane 
sahiplerinin kendilerini gereksiz taný ve tedavi prosedürlerine zorladýklarýndan yakýnmaktadýrlar. Medyadan (Barýþ ve ark.ýn 
makalesinin yayýnlandýðý günlerden) iki örnek: Tarih: 2 Aralýk 2010. Günlük gazeteler katarakt ameliyatý olan ardýþýk yedi 
hastanýn, infeksiyon nedeniyle gözlerini kaybetme tehlikesi ile karþý karþýya olduklarýnýn haberini verdi. Bu hastalar 
köylerinden toplanarak otobüsle özel bir göz kliniðine getirilmiþler, ayný gün ameliyat edilmiþler ve göz infeksiyonuna 
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yakalanmýþlardý. Tarih: 17 Ocak 2011. Günlük gazeteler, bu kez bir devlet hastanesinde ardýþýk sekiz hastada katarakt 
cerrahisi sonrasý endoftalmi geliþtiðini bildirdiler.)

Asgari  ücretli yurttaþlardan katký payý!

Dönüþümden önce devlet hastaneleri halka katký payý olmaksýzýn hizmet veriyordu. Saðlýk harcamalarý gelir vergisi ile hastalýk 
ve emeklilik primlerinden karþýlanýyordu. Þimdi, dönüþümden sonra, bu kesintilere fazladan bir de katký payý eklendi. 
Maalesef, Türkiye’deki çalýþanlarýn %43’ü kayýt dýþý çalýþmaktadýr ve bunlar asgari ücretden daha düþük ücretle 
çalýþmaktadýrlar. Kayýtlý çalýþanlarýn %41’i ise asgari ücretlidir. Varlýklý ile yoksul kesim arasýnda dev bir uçurum vardýr. 
Nüfusun en fakir %20’si milli gelirin %5.6’sýný alýrken, en zengin %20’si ise %47.6’sýný almaktadýr. Asgari ücret 630 liradýr ve 
devlet hastanelerinde katký payý 8 liradýr. Buna ilaveten hastalar reçete tutarýnýn %20’sini de ödemek zorundadýr. Yani 
çocuklarýnýzdan birisini doktora götürdüðünüzde, o çocuðun bir aylýk süt gereksinimi maliyetine denk bir ödeme yapmanýz 
gerekmektedir. Tarih: 18 Ocak 2011. Günlük gazetelerde 2.5 aylýk bir bebeðin ölüm haberi vardý. Kübra’yý son gören doktorun 
hazýrladýðý ölüm raporuna göre ölüm nedeni açlýktý. Her ne kadar Bakan kendisini bu katký payý tutarýnýn adaletli bir miktar 
olduðunu söyleyerek savunsa da, halkýn deðiþen alýþkanlýklarý bunun tersini göstermektedir. Katký payý uygulamasý 
baþladýktan bu tarafa, hastane baþvurularýnýn üçte biri acil servise yapýlmaktadýr; zira, acil sevislerde katký payý 
alýnmamaktadýr.

Türkiye’nin saðlýk istatistikleri ne kadar güvenilir?

Türkiye Cumhuriyeti Saðlýk Bakanlýðý’nýn yayýnladýðý ve DSÖ’nün kullandýðý saðlýk istatistiklerinin ne kadar güvenilmez 
olduðuna dair çarpýcý bir örnek: Bir endüstri þehri olan Bursa, Türkiye’nin en büyük ve en geliþmiþ þehirlerinden birisidir; 
halkýn çoðu kentte yaþar. Kýrsal bölümlerin de þehirle baðlantýsý çok iyidir. Hemen hemen bütün doðumlar hastanelerde 
gerçekleþir. Demografik verilerin de, daha az geliþmiþ pek çok baþka þehrin verilerine göre daha güvenilir olmasý beklenir. 
Sýrasýyla Bursa Ýl Saðlýk Müdürlüðü ve Ýl Nüfus ve Vatandaþlýk Müdürlüðü verilerine göre, Bursa’da 2008 yýlýndaki bebek ölüm 
hýzý binde 6.0 (34.362 bebeðin 206’sý) ve binde 5.6 (42.052 bebeðin 235’i) idi. Uludað Üniversitesi’nden Pala ve ark. bu 
oranlarýn doðruluðunu kontrol etmek için pratik bir yöntem kullandýlar. Araþtýrmacýlar, belediyelerin ve mezarlýklarýn ölüm 
kayýtlarýný incelediler; defnedilen bir yaþ altýndaki bebeklerin sayýsýný 795, 2008 yýlý için Bursa’da bebek ölüm hýzýný binde 20.8 
olarak hesapladýlar. Bu örnek çok þey anlatýyor. Öncelikle, Türkiye’nin saðlýk sistemi “reform”u bebeklerimizi, refah düzeyi en 
yüksek þehirlerde dahi hayatta tutamýyor. Ýkinci ve çok üzücü olarak, biz kaybettiðimiz bebeklerin sayýsýný doðru bilemiyoruz. 
Bursa Ýl Saðlýk Müdürlüðü’nün kaybettiðimiz 589 bebekten haberi dahi yok.

Sizce son beþ yýlda kaç yeni týp fakültesi açýlmýþtýr?

2006 yýlýnda týp fakültesi sayýsý 45 idi. Bugün 78 týp fakültemiz var. Türk Tabipleri Birliði ve Ankara Tabip Odasý’nýn yakýnlardaki 
bir raporu, yeni açýlmýþ pek çok fakültenin hayati eksikliklerle karþý karþýya olduklarýna iþaret etmektedir. On okulda kadavra, 
otuz okulda patoloji laboratuvarý yoktur. Hükümet’in hedefi 2020 yýlýna dek hekim sayýsýný iki katýna çýkarmaktýr. Bir iþ 
bulabilmek için girilen rekabet, hekim emeðinin deðerini düþürmek için bulunmaz bir araç olacaktýr; eðitim kalitesinin ise bir 
önemi yoktur!

Editöre son bir not: Barýþ ve ark. “Çoðu hekim iþ güvenliði ve kazanç için kamuda kaldýlar, ancak gelirlerini el altýndan aldýklarý 
ödemelerle veya kýsmi zamanlý muayenehanelerde çalýþarak desteklediler. Sýnýrsýz bir iþe gitmeme, düþük randýman ve düþük 
teknik kalite, özellikle birinci basamakta yaygýndý.” diyerek Türkiye’deki bütün doktorlarý cüretkarca suçlamaktadýrlar. 
Türkiye’deki doktorlarýn “çoðu”na yönelik bu çeþit suçlamalara etik ve hukuki yanýt kuþkusuz verilecektir. Bizim merak 
ettiðimiz; siz, bilimsel bir derginin editörü olarak, kanýta dayanmayan böyle genellemelerin “bilimsel” bir makalede yer 
almasýna nasýl izin verirsiniz?

“Saðlýk Reformunun Doðru Yapýlmasý. Performans ve Hakkaniyetin Geliþtirilmesi için bir Kýlavuz” Mark J. Roberts ve ark. 
tarafýndan yazýlmýþ ve 2004 yýlýnda yayýnlanmýþtýr. Bu kitabýn Türkçe tercümesinin baþ editörü Türkiye Cumhuriyeti Saðlýk 
Bakaný’dýr ve kitap Saðlýk Bakanlýðý web sitesindeki sanal kütüphanede bulunmaktadýr. Kitap reformcu için gerçek bir 
rehberdir. Bölüm 4 “Siyasi Analiz ve Stratejiler” bir baþyapýttýr. O bölümden: “Müttefiklerinize medya zamaný ve dikkati 
saðlayýn. Onlara para, personel ve imkanlar verin. Hekim örgütleri düþmandýr. Onlarý gözden düþürün. Medyada 
görünmelerine engel olun. Onlarý bilgisiz, sadakatsiz, bencil, sahtekar, kendi menfaatini düþünenler olarak takdim edin. 
Muhaliflere bilgi vermeyin. Onlarý bölün. Görmezden gelin.” Ve son olarak “bu stratejiler ahlaki olmayabilir”!

Makaleye yorumunuzda “Türkiye parlayan bir örnek sunuyor” diyorsunuz.  Lütfen izin veriniz, okuyucu karar versin. 



Deðerli Meslektaþlarým,

Türk Nöroloji Derneði’nin  22 Nisan 2011 tarihli  Genel Kurulunda yapýlan seçim sonrasý görevi devralmýþ bulunuyoruz. Bizden 
önceki Yönetim Kurulumuzda görev yapmýþ olan Prof.Dr.Tülay Kansu, Prof.Dr.Mehmet Özmenoðlu, Prof.Dr.Piraye Oflazer ve 
Prof.Dr.Raif Çakmur’a Türk Nöroloji Derneðine yaptýklarý katkýlar nedeniyle teþekkür ediyorum. 

Göreve geldiðimiz günden itibaren ilk iþimiz Üyelerimize ait bilgileri güncelleþtirmek olmuþtur. Halen 1317 asil, 268 fahri olmak 
üzere toplam    1585 üyemiz mevcuttur.  Üyelerimize ait bilgilerin yer aldýðý “Türk Nöroloji Derneði Üye Rehberi” sizlerin kullanýmýna 
sunulmuþ olup her yýl yenilenecektir. 

Ayrýca Ülke genelindeki tüm üyelerimize SMS ile ulaþma imkaný saðlanmýþ,  genel  ve lokal e-posta aðlarý (Ankara, Ýstanbul, Ýzmir) 
kurulmuþtur. Üyelerimiz ve özellikle asistan arkadaþlarýmýzýn yararlanabilmesi için E-Kütüphanemiz geliþtirilmiþ ve daha çok 
dergiye ulaþma imkâný saðlanmýþtýr. Ayrýca, yurt içi-yurt dýþý burslarla ilgili olarak derneðimizin saðladýðý maddi destek arttýrýlmýþtýr. 
Güncellemesi yapýlmýþ, içeriði zenginleþtirilmiþ dernek web sayfasýna giriþ sayýsýnda olaðanüstü bir artýþ olduðunu sizinle 
paylaþmak isterim. 

Anabilim Dalý Baþkanlarýmýz ve Eðitim veren Hastane þefleri ile Bilimsel Çalýþma Guruplarýnýn Baþkanlarý ile yapmýþ olduðumuz 
toplantýlarda Nöroloji camiasýnýn baþta eðitim olmak üzere sorunlarý tartýþýlmýþ ve Yönetim Kurulunun icraatlarýnda öncelik 
belirlenmiþtir.

Hekimlik mesleðinin yaþadýðý bu sýkýntýlý günlerde, mesleðimizin ve branþýmýzýn yaþadýðý sorunlarla ilgili olarak diðer uzmanlýk 
dernekleri ve Türk Tabipler Birliði ile yakýn iþbirliðimiz devam ettirilmektedir.

Yönetim Kurulumuzun en önemli misyonlarýndan biri, seçimli genel kurul toplantýlarýný kongre içerisinde düzenlemektir. Bu 
konudaki gereken giriþimler yapýlmýþ ve yol haritamýz belirlenmiþtir. 2012 yýlýnda yapýlacak Genel Kurulda bir sonraki yönetim 
kurulu seçimi kongre içerisinde gerçekleþtirilecektir. 

Hedefimiz sizlerin desteði ile güçlü, paylaþýmcý, þeffaf, kolay ulaþýlabilir, sorunlara vakýf, çözüme odaklý, atak ve aktif bir yönetim 
oluþturmaktýr. Bu hedeflere ulaþýrken Nöroloji Ailesinin tüm fertleri ile uyum içerisinde çalýþacaðýmýzdan emin olunuz.

Daha iyiye ulaþmak dileði ile…..

Saygýlarýmla

Türk Nöroloji Derneði Yönetim Kurulu Adýna

Dr. Ersin Tan, Baþkan

Ye n i Y ö n e t i m Ku r u l u Ü y e l e r i m i z
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1960 yýlýnda Ankara’da doðdu. Ýlk, orta ve lise öðrenimini Ankara’da 
tamamladý. Ankara Üniversitesi Týp Fakültesinden 1983 yýlýnda 
mezun oldu. Ayný fakültenin nöroloji kliniðinde 1986 yýlýnda uzmanlýk 
eðitimine baþladý. 1992 yýlýnda uzman olarak S.B. Ankara Eðitim ve 
Araþtýrma Hastanesi’nde çalýþmaya baþladý. 1994 yýlýnda girdiði 
Doçent’lik sýnavýnda baþarýlý bulundu. 1998 yýlýnda ayný kliniðin þefi 
oldu. Harvard Üniversitesi Týp Fakültesi Beth Israel Hastanesi, 
Kopenhag Üniversitesi Týp Fakültesi ve Trondheim Üniversitesi Týp 
Fakültesi Hastanelerinde eðitim ve araþtýrma çalýþmalarýnda 
bulunmuþtur. Evli ve 2 çocukludur. 

1959 yýlýnda Ankara’da doðmuþtur. Ýlk, orta ve lise öðrenimini TED 
Ankara Kolejinde yaptýktan sonra Ankara Üniversitesi Týp Fakültesine 
girmiþ ve 1982 yýlýnda mezun olmuþtur. 1982-1984 yýllarý arasýnda 
Mecburi Hizmete gitmiþ ve Sivas Hafik saðlýk ocaðý ve Sivas Merkez  
Verem Savaþ Dispanserinde Baþhekim olarak çalýþmýþtýr. 1984-
1990 yýllarý arasýnda Hacettepe Týp Fakültesi Nöroloji Anabilim Da-
lýnda uzmanlýk eðitimini aldýktan sonra 2 yýl Ohio State Üniversitesi 
Nöroloji Departmanýnda doktora sonrasý çalýþmalarýný tamamla-
mýþtýr. 1992 yýlýnda Doçent, 1999 yýlýnda Profesör Ünvanýný almýþtýr. 
American Academy of Neurology , Peripheral Nerve Society, World 
Muscle Society ve Türk Nöroloji Derneði , Nöropatik Aðrý Çalýþma 
gurubu üyesidir. Halen Hacettepe Týp Fakültesi Nöroloji anabilim dalý 
nöromusküler hastalýklar araþtýrma labaratuarýnýn sorumlusu olarak 
çalýþmaktadýr.

Doç. Dr. 
Levent Ertuðrul ÝNAN

Prof. Dr. 
Ersin TAN

1962 de Kars’da doðdu. Ýlkokul, ortaokul ve liseyi çeþitli þehirlerde 
bitirdi. 1987’de Ankara Týp Fakültesinden mezun oldu. Mecburi 
hizmetini Düzce Devlet Hastanesinde  yaptýktan sonra 1990-1994 
Ankara Numune Eðitim ve Araþtýrma Hastanesinde Nöroloji Uzman-
lýk Eðitimini tamamladý. Serebrovasküler hastalýklar ve nörolojik 
yoðun bakým alanlarýnda Arizona ve Pittsburgh Üniversitelerinde 
çalýþmalar yaptý. 1998 de þef yardýmcýsý, 1999 da doçent oldu. 2010 
yýlýnda Selçuklu Týp Fakültesi Anabilim Dalý Baþkaný ve profesör oldu. 
2002-2010 yýllarý arasýnda Türk Nöroloji Derneði Genel Sekreterliði 
yaptý. 2004 yýlýndan beri Nöroloji Board Baþkanlýðýný yürütmektedir. 
Serebrovasküler hastalýklar ve nörolojik yoðun bakým bilimsel 
çalýþma grup kurucu ve aktif üyesidir. 2006 yýlýndan beri UEMS 
Türkiye Nöroloji Temsilciliði, CESMA Avrupa Nöroloji Temsilciliði, 
UEMS/Avrupa Board sýnavý komite üyeliði yapmaktadýr. Saðlýk 
Bakanlýðý çeþitli komite ve komisyonlarýnda görevler almýþtýr. Halen 
Türk Nöroloji Derneði Yönetim Kurulu üyesi ve Selçuklu Týp Fakültesi 
Anabilim Dalý Baþkaný, Baþhekim yardýmcýsý olarak görevlerini sür-
dürmektedir. Evli ve bir oðlu var. 

Bilimsel Ýlgi Alanlarý: Serebrovasküler hastalýklar, nörolojik yoðun 
bakým, demans, nöroloji tarihi, nöroloji eðitimi

Yukarýdaki alanlarda uluslar arasý ve ulusal yayýnlar, konferanslar.

Hobileri: Resim, sanat tarihi, dünya edebiyatý

Prof. Dr. 
Þerefnur ÖZTÜRK

Ýstanbul Týp Fakültesinden 1983 yýlýnda mezun oldu. Devlet Hizmeti 
yükümlülüðünü tamamladýktan sonra 1987-1993 yýllarý arasýnda 
Gazi Üniversitesi Týp Fakültesi Nöroloji Anabilim Dalýnda araþtýrma 
görevlisi olarak çalýþtý. Ayný fakültede  uzman ve yardýmcý doçent ola-
rak görevini sürdürdü. Dr. Tokçaer 1999'da Doçent Doktor, 2007'de 
Profesör Doktor ünvanýný aldý. 

Dr. Ayþe Bora Tokçaer 2003-2004 'de bir yýl süreyle Toronto 
Üniversitesi Toronto Western Hastanesi Hareket Bozukluklarý klini-
ðinde bulundu. 

Gazi Üniversitesi Týp Fakültesi Nöroloji Anabilim Dalýnda 1996'dan 
itibaren botulinum toksin uygulamalarý yapmakta, Ekim 2004'den 
beri Hareket Bozukluklarý ve Parkinson Hastalýðý Birimini yürütmek-
tedir.

Klinik Nörofizyoloji yan dal uzmanlýðý bulunmaktadýr. 

Türk Nöroloji Derneðinin yaný sýra Parkinson Hastalýðý Derneðinin 
yönetim kurullarý üyesidir. Ayrýca Türkiye Klinik Nörofizyoloji EEG-
EMG Derneði ve The Movement Disorders Society üyesidir. 

Evli ve bir çocukludur. 

Prof. Dr. 
Ayþe BORA TOKÇAER



Hacettepe Üniversitesi Nöroloji Anabilim Dalý Öðretim Üyelerinden 
olan Prof. Dr. Rana Karabudak Multipl Skleroz ve Klinik Nöroim-
münoloji birimlerinin yöneticiliðini yapmaktadýr. 

Türk Eðitim Derneði Ankara Koleji Lisesi’ni ve Ankara Üniversitesi 
Týp Fakültesi’ni bitirdi. Uzmanlýk eðitimini Hacettepe Üniversitesi 
Týp Fakültesi Nöroloji Anabilim Dalý’nda tamamladý. 1991’de do-
çent oldu. 1991-1992’de TÜBÝTAK Yurtdýþý Doktora Sonrasý Araþ-
týrma Bursu ile bir yýl süreyle ABD’de Los Angeles’taki California 
Üniversitesi’nde (UCLA) Reed Nöroloji Enstitüsü’nde Klinik Nöro-
immunoloji ve Multipl skleroz alanlarýnda çalýþmalar yaptý. Bu 
çalýþmalarý süresince UCLA Destek Bursu kazandý. 

1999’da Hacettepe Üniversitesinde Profesör ünvaný aldý.

2003 Yýlýnda Chicago Üniversitesi Nöroloji Kliniðinde klinik ve 
temel nöroimmunoloji laboratuar çalýþmalarý yürüttü. 

Avrupa Nöroimmunoloji Okulu ( ESNI) kurucu üyelerinden olup ve 
halen bu okulun bilimsel kurul üyesidir; ayrýca Avrupa Nöroloji 
Dernekleri Federasyonu Türkiye Delegesi’dir. 

Klinik Nöroimmunoloji alanýnda özellikle multipl skleroz ve 
myastenia gravis ile ilgilenmektedir. Multipl Skleroz alanýnda çok 
sayýda yurtiçi ve yurtdýþý çalýþmada koordinatör ve araþtýrmacý 
olarak yer almýþtýr.

Uluslararasý alanda ise European School of Neurology ( ESNI ) 
kurucu üyesi ve yönetim kurulu üyesi olarak çalýþmaktadýr. 
American Academy of Neurology (AAN),Avrupa Nöroloji Der-
nekleri Federasyonu (EFNS) üyelikleri ile Türkiye’yi yurtdýþýnda 
temsil etmektedir.

2003 yýlýndan bu yana kurucusu olduðu Nöroimmunoloji Okulu ile 
öðrenci ve asistanlarýn bu alana ilgilerini çekmek ve eðitimlerine  
destek oluþturmak üzere çalýþmalarýný sürdürmektedir. Avrupa 
Nöroimmunoloji Okulu 2009 yýlý “ESNI  Nöroimmunoloji Ödülü” 
nöroimmunoloji alanýnda yaptýðý çalýþmalar ve nöroimmunoloji 
eðitimine katkýlarý dolayýsýyla Prof.Dr.Rana Karabudak ‘a verilmiþtir.

Türk Nöroloji Derneði Yönetim Kurulu Üyeliði,bu derneðin  Avrupa 
Nöroloji Dernekleri Federasyonu (EFNS) nezdinde uluslararasý 
delegeliði ve Ulusal Multiple Skleroz Çalýþma Grubu  Koordinatör-
lüðü görevlerini yürütmektedir

Türkiye Multipl Skleroz Derneði Danýþma Kurulu ve Türk Nöroloji 
Derneði dergisinin yayýn ve danýþma kurulu üyeliklerini sürdür-
mektedir. 

Dr. Karabudak 150’nin üzerinde yurtiçi, yurt dýþý makale, kitap 
editörlüðü, kitap yazarlýðý ve yurtdýþý kitap bölüm yazarlýðý yap-
mýþtýr. 

Prof. Dr. 
Rana KARABUDAK

Prof. Dr. Babür Dora 07.07.1967 tarihinde Almanya’da doðdu. Ýlk, 
orta ve lise öðrenimini Ankara TED kolejinde tamamladý. Daha sonra 
Hacettepe Üniversitesi Týp Fakültesini kazanarak 1991 yýlýnda me-
zun olarak týp doktoru ünvanýný aldý. Ayný sene Ankara Üniversitesi 
Týp Fakültesi Nöroloji Anabilim dalýnda uzmanlýk eðitimine baþladý ve 
1996 yýlýnda nöroloji uzmaný ünvanýný aldý. Daha sonra Ankara GATA 
hastanesinde askerlik hizmetini yaptý ve askerlikten sonra 1998-
2000 yýllarý arasýnda Ankara’da babasý Prof.Dr.Farabi Dora ile birlikte 
serbest muayeneci olarak çalýþtý. 2000 yýlýnda Akdeniz Üniversitesi 
Týp Fakültesi Nöroloji Anabilim Dalýnda uzman olarak çalýþmaya 
baþladý ve ayný yýl öðretim görevlisi ve 2002 yýlýnda yardýmcý doçent 
kadrosuna atandý. 2004 yýlýnda Doçent ve 2010 yýlýnda Profesör  
ünvanýný kazandý. Ýyi derecede Ingilizce ve Almanca bilmektedir.

Prof. Dr. 
Babür DORA

1964 yýlýnda Ankara da doðdu. Hacettepe Üniversitesi Týp Fakültesi 
mezunudur. Nöroloji uzmanlýk eðitimini Ankara Üniversitesi Týp Fa-
kültesinde tamamladý. Klinik Nörofizyoloji eðitimini Kopenhag Üni-
versitesi Týp Fakültesinde aldý. Ankara Üniversitesi Týp Fakültesi 
Nöroloji Ana Bilim Dalý öðretim üyesidir. Evli ve 1 çocuk babasýdýr.
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Görev yaptýðý ilçenin Kaymakamý tarafýndan darp edilen Dr. Bahar Tekin’in, “kaymakamý yaralamak ve hakaret” suçlamasýyla 25 
Ekim 2011 tarihinde yargýlanacaðý dava, Kaymakam Muhammed Gürbüz’ün þikayetinden vazgeçmesi üzerine düþtü. Dr. Bahar 
Tekin’in ise Kaymakam Gürbüz’ün kendisine saldýrmasý ile ilgili olarak açtýðý davada ýsrarcý. 

Dava günü Dr. Bahar Tekin’e destek veren kurum ve kuruluþlar arasýnda Türk Nöroloji Derneði de vardý. Derneðimiz adýna Dicle 
Üniversitesi Týp Fakültesi Anabilim Dalý Baþkaný  Prof. Dr. Nebahat Taþdemir Diyarbakýr adliyesinde davayý izlemek üzere bulundu. 
Dr. Nebahat Taþdemir, Dr. Bahar Tekin’ e geçmiþ olsun dileklerimizi iletti. Ayrýca, Muðla Milletvekili Nurettin Demir, Tekirdað 
Milletvekili Candan Yüceer, TTB Merkez Konseyi Baþkaný Dr. Eriþ Bilaloðlu, TTB Merkez Konseyi üyesi Dr. Arzu Erbilici ve TTB 
Merkez Konseyi Üyesi Dr. Zülfükar Cebe, Aydýn, Isparta, Denizli, Muðla, Ankara, Adana, Ýstanbul, Batman, Diyarbakýr ve Bursa Tabip 
Odalarý’nýn temsilcileri de Diyarbakýr’daydýlar.
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2012
ULUSAL KONGRELER

I. 2. Ulusal Alzheimer Kongresi
15-18 Mart 2012,   
Askeri Müze Kültür Sitesi - Ýstanbul
www.alzkongre2012.org

II. 12. Ulusal Aðrý Kongresi
17-20 MAYIS 2012
Sheraton Ýstanbul Maslak Hotel
www.agrikon2012.org

2011

2012

ULUSLARARASI  KONGRELER

I. 1 st MIDDLE EAST SPINE MEETING
December 7 - 9, 2011
Point Hotel Barbaros - Ýstanbul   
www.mespine2011.org

II. Parkinson’s Disease and Related Disorders
December 11-14, 2011   
Shanghai, China

III. 6th World Congress Controversies in Neurology (CONy)
March 8-11, 2012   Vienna, Austria

2012

ULUSLARARASI  KONGRELER

IV. 64th AAN Annual Meeting Congress of the 
April 21-28, 2012   
New Orleans, Louisiana
www.aan.com

V. 8th International Congress On Mental Dysfunction & 
Other Non Motor Features in Parkinson’s Disease and 
Related Disorders
May 3-6, 2012  
Berlin - Germany

VI. Twenty-second Meeting of the European Federation of 
Neurological Societies
June  9-12, 2012
Prague Czech Republic

VII. 16th International Congress of Parkinson’s Disease 
and Movement Disordes
June 17-21, 2012
Dublin, Ireland

VIII. EFNS European Fedaration of 
Neurological Societies
September 8-11, 2012
Stockholm, Sweden

IX. 10th EUROPEAN CONGRESS ON EPILEPTOLOGYs
September 8-11, 2012
London
www.epilepsylondon2012.org

X. 8th World Stroke Congress
October 10-13, 2012
Brasilia, Brazil
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